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Veszprémi Érseki Főiskola 

 
Meghívó 

 

A Veszprémi Érseki Főiskola tisztelettel meghívja Önt a 

 
LEHETSZ JÓL SEGÍTŐKÉNT!  

című szakmai napjára 

 

 

Időpont: 2024. november 15. (péntek) 

Helyszín: a Veszprémi Érseki Főiskola Díszterme (Jutasi út 18/2.) 

 
 

 

PROGRAM: 
 

9.00 Regisztráció 

10.00 A Szakmai Nap megnyitása   

10.30 Dr. Harmatta János (pszichiáter, pszichoterapeuta) - Mi a titok? Hogyan legyünk JÓL? 

11.00 Dr. Mogyorósy-Révész Zsuzsanna (tanácsadó szakpszichológus) - Az érzelmi önszabályozás 

jelentősége a segítői munkában 

11.30 Kávészünet 

12.00 Dr. Nagy Zsolt (addiktológus) - "Az ajándékozó bővelkedik, és aki mást felüdít, maga is felüdül" 

A segítő testi, lelki és szellemi egészsége 

12.30    Kerekasztal beszélgetés az előadók részvételével 

13.00  Zárás, tájékoztató a VÉF szociális képzéseiről  

 

 
Moderátor: Dr. Ládonyi Zsuzsanna  

        Szociális Tanulmányok Tanszék 
        tanszékvezető 

 

 


