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1. Bevezetés, vezet6i dsszefoglalo

Biiszkék vagyunk rd — €s visszatéren koszonettel tartozunk —, hogy egyesiiletiink évtizedek
6ta kiemelt Snkorményzati timogatast kap, mely 2024-ben is miikodésiink egyik alappillére
volt. Ezt a timogatast igyeksziink évrdl évre meghaldlni, és multiplikator hatdsat 8sztondzni,
fenntartani. Az nkormanyzati tdmogatés az a biztos pontja miikddésiinknek, amire alapozva
tudunk 1j forrdsokat behozni, legyen szé verseny- és szabadid8sport célo mikodésrdl,

rendezvényekrél, projektmegvaldsitasrol vagy infrastruktirafejlesztésrol.

Egyesilletink nagy lehetéséget igyekszik megragadni azaltal, hogy a tSbb mint harom
¢évtizedes multunkra jellemz6 egyszakosztalyos egyesiileti modellr§l tSbbszakosztalyos
modellre valtott, és a Veszprémi Egyetemi Sport Clubbal (VESC) konzorciumban 2024-ben
kiemelt vidéki sportegyesiiletté valhatott. A szakosztalyok boviilése magaval hozta a 1étszam
boviilését is, és egyben Wj kihivasok, szervezet- és folyamatfejlesztési feladatok elé allitotta
klubunkat. 2024-ben ezeknek a feladatoknak a minél hatékonyabb megvaldsitasan,
szakosztalyaink sportagi eredményességének fejlesztésén, szabadidésport tevékenységiink
bovitésén, rendezvényeink és versenyeink mindségi és mennyiségi fejlesztésén dolgoztunk.
Tettiik mindezt a veszprémi sportélet motorjaként, fejlesztésének elkotelezett bazisaként, az

onkormanyzati timogatdsunk megbecsiilésének szemiivegén keresztiil.

A VESC és a VEDAC teljes vezetdsége elkdtelezett a két klub altal létrejott konzorcium
hosszu tavi miikodtetésében €s fejlesztésében, amibdl a veszprémi sportélet hosszu tavon
profitilhat. Azt gondoljuk, hogy az egyiittmiik6désiink az elsé évben jol vizsgazott. A
rendezvényszervezés, a sportszakmai projektek megvalésitdsa és az eréforras allokéci6 terén
is sokat Iéptiink elére 2024-ben. Bizunk abban, hogy 2025-ben az 6nkorményzat sportrégi6val
kapcsolatos palyazatat hatékonyan fogjuk tudni tdmogatni.

Jelen beszamol6ban igyekeztiink visszatiikrdzni azt, hogy egyesiiletiink tevékenysége milyen
sokrétii, tilmutat a régi egyszakosztilyos egyesiileti modellen, szolgiltaté egyesiilet

mivoltabdl fakad6an a varos sportéletének hosszi tavii fejlodését szolgalja.
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2. Eredményesség

2.1.

Nemzetkozi eredményesség

2.1.1. Olimpiai eredményesség

A VEDAC az elmult kézel 35 éves torténelmében az olimpiai mozgalom
legttbb

sportegyesiiletként. A 2024-es parizsi olimpiara azonban nem tudtunk

veszprémi  zaszléshajojanak  bizonyult a kvétat  szerzd

versenyzot kvalifikalni.

Haromszoros olimpikon kalapacsveténk, Orban Eva nem tudta vallalni a
felkésziilést Parizsra, és 2023-ban befejezte — Veszprém Varmegyében példatlan
— palyafutasat. A kvotahoz legkdzelebb allé veszprémi atléta a 2024-ben feln6tt
magyar bajnoki mésodik, az olimpiai kvalifikiciés sorrendben negyedik magyar
kalapacsvetd, Czeller Gabor Sandor (Road To Paris 46. hely) volt. A 2023-ban
hiarom U20 EB-bronzérmet szerzé atlétank (Csatari Jazmin és Csekd Mikl6s
kalapécsvetdk, Kovér Fanni gerelyhajitd) szamara még nem volt reélis elvarés az
olimpiai kvalifikici6 mindamellett, hogy mar a feln6tt nemzetk6zi mez6ényben

jegyzett versenyzokrol beszélhetiink.

2.1.2. Valogatottak és vilagverseny résztvevok

Vilogatottak és vildgverseny résztvevok

Bécsi Nikolett Molnar Petra Laura
TAEKWON-DO Eurdpa-bajnoksag | U16 Valogatott Viadal

* Csapat er6torés 1. hely * Leany kalapacsvetés 2. hely
TAEKWON-DO Magyar U16 Téli Dobd Magyar
Bajnokség Bajnoksag

* Egyéni kiizdelem 1. hely

* Egyéni formagyakorlat 2. hely
* Tradicionalis kiizdelem 3. hely
* Egyéni erdtorés 3. hely

* Ledny kalapacsvetés 2. hely
U16 Atlétikai Magyar Bajnoksag
* Leany kalapacsvetés 2. hely

Csatari Jazmin Anna
U23 Valogatott Viadal

Tombor Krist6f
U18 Eurdpa-bajnoksag
* Férfi gerelyhajitas 7. hely

Kiemelt tdmogatonk: Veszprém Varmegyei Jogt Varos Onkormanyzata
8200 Veszprém, Ovéros tér 9.



G

Veszprémi Egyetemi és Didk Atlétikai Club (VEDAC)
8200 Veszprém, Wartha V. u. 3.
Honlap: www.vedac.hu, Facebook: facebook com/vedacveszprem

&

A
VESZPREM

* N6i kalapécsvetés 1. hely

Téli Dob6 Magyar Bajnoksag

* N&i kalapécsvetés 3. hely

U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag

* N6i kalapdcsvetés 1. hely

Cseko6 Miklos

U23 Valogatott Viadal

» Férfi kalapacsvetés 2. hely

U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag
» Férfi kalapacsvetés 1. hely

U18 Valogatott Viadal

* Férfi gerelyhajitas 1. hely

Téli Dobé Magyar Bajnoksag

* Férfi gerelyhajitas 3. hely

U18 T¢éli Dobé Magyar
Bajnoksag

« Férfi gerelyhajitas 1. hely

U18 Atlétikai Magyar Bajnoksag
» Férfi gerelyhajitas 3. hely

Fertig Fanni

U18 Valogatott Viadal

* N6i kalapécsvetés 1. hely

U18 Téli Dobé Magyar Bajnokséag
* N&i kalapéacsvetés 1. hely

U18 Atlétikai Magyar Bajnokség

* N&i kalapédcsvetés 1. hely

Koévér Fanni

U23 Vilogatott Viadal

* N&i gerelyhajitas 2. hely

129. Atlétikai Magyar Bajnoksag
* No6i gerelyhajitas 1. hely

U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag
* N&i gerelyhajitas 1. hely

Horvath Botond

Ul6 Valogatott Viadal

» Fiu 100 méter

Fedettpalyas U16 Atlétikai MB
* Fitt 60 méter 1. hely

» Fiu tavolugras 1. hely

* Fit 6tosugras 1. hely

U16 Atlétikai Magyar Bajnoksag
» Fiti 100 méter

* Fiu tavolugras 1. hely

* Fin 6tosugras 1. hely

Strigencz Zalan

U23 Vilogatott Viadal

» Férfi diszkoszvetés 5. hely

Téli Dobo Magyar Bajnoksag

* Férfi diszkoszvetés 3. hely
MEFOB

» Férfi sulylokés 3. hely

* Férfi diszkoszvetés 1. hely

129. Atlétikai Magyar Bajnoksag
* Férfi diszkoszvetés 3. hely

U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag
» Férfi diszkoszvetés 1. hely

Mireider Gergo

Ul6 Valogatott Viadal

* Fiti 3000 méter 4. hely
Fedettpalyas U16 Atlétikai MB

* Fia 3000 méter 3. hely

U16 Atlétikai Magyar Bajnoksag
* Fi1 3000 méter 2. hely

Gosztolai Maria Terézia
Szenior Vilagbajnoksag

* N6i diszkoszvetés 1. hely
* Néi siilylokés 1. hely

Kiemelt tamogatonk: Veszprém Varmegyei Jogt Varos Onkormanyzata
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2.2. Hazai eredményesség

Orszdgos Bajnoksdg egyéni 1-3. helyezettek
Csomai Miron Balint Laura
TAEKWON-DO Magyar
Bajnoksag MEFOB
* Egyéni formagyakorlat 3. hely * N6i 800 méter 2. hely
Dobi Mira Anna U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag
U16 Téli Dob6 Magyar Bajnoksag |+ N6i 800 méter 3. hely
* Ledny diszkoszvetés 2. hely Czeller Gabor Sandor
U16 Atlétikai Magyar Bajnoksag | Téli Dob6 Magyar Bajnoksag
* Ledny diszkoszvetés 3. hely » Férfi kalapacsvetés 3. hely
Edvy Benedek MEFOB
U16 Atlétikai Magyar Bajnoksag » Férfi kalapacsvetés 1. hely
» Fit kalapécsvetés 3. hely 129. Atlétikai Magyar Bajnoksag
Lents Barnabas * Férfi kalapacsvetés 2. hely
Fedettpalyas U20 Atlétikai MB Honti Marcell
10 000 méteres Magyar

» Férfi 800 méter 3. hely Bajnoksag
U20 Atlétikai Magyar Bajnoksag » Férfi 10 000 méter 2. hely
* Férfi 1500 méter 3. hely Szeman Kitti

] 10 000 méteres Magyar
Ticz Addm Zsombor Bajnoksag
Fedettpalyas U18 Atlétikai MB * N6i 10 000 méter 2. hely
» Férfi magasugras 3. hely U23 Atlétikai Magyar Bajnoksag
U18 Atlétikai Magyar Bajnoksag * N6i 3000 méter akadély 3. hely
» Férfi magasugras 3. hely

Megjegyzés: a vélogatott versenyzGket nem szerepeltettiik az OB 1-3. helyezettek kozott, a

tablazat a csapatban és a szenior korosztalyokban elért OB 1-3. helyezéseket nem tartalmazza.

3. Szervezet

3.1. 2024. évi szervezetiranyitasi osszefoglalo

Egyesiiletiink jelentds szervezetatalakitas alatt all, melynek folyamata mar megkezdddstt.
2024. decemberében lezajlott a klub esedékes tisztujitisa, melynek eredményeként a regnéld

vezetés Ujabb 6t évre bizalmat kapott, az ElnSkségben és a Feliigyeld Bizottsigban is
6
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mindSssze egy {6 személyi valtozas tértént, melynek kdszonhetéen varhatéan tovabb erdsodik
a klub és a vezetés. Elnokségi tag lett Csillag Zsolt, a Pannon Egyetem kancellarja, FB tag
Meészaros Péter, a Pannon Egyetem Gazdasdgtudomanyi Karanak akkreditacios referense. A
vezetdség stabilitasat mutatja, hogy az otf6s elndkségbdl és a haromfdés Feliigyels

Bizottsagb6l oten legaldbb tiz éve toltik be pozicidjukat, mindannyiukat ezittal is

Ujravalasztottak.
A VEDAC vezetisége
Elnokség
Eln6k

Dr. J6zsa Tamas, a Polgarmesteri Hivatal Stratégiai Iroddjinak vezetdje

ElnSkhelyettes: Dr. Edvy Laszl6, a Pannon Egyetem Testnevelési és Sport Intézetének igazgatdija

Elndkségi tagok

Dr. Gelencsér Andrds, a Pannon Egyetem korabbi rektora

Paté Sandor, a SilverFrog Informatikai Kft. ligyvezetd tulajdonosa

Csillag Zsolt, a Pannon Egyetem kancellarja

Feliigyel6 Bizottsag (FB)

FB elnok

Németh Agnes konyveld és konyvvizsgald

FB tagok

Hartmann Péter Pél, a Rotary Club Balatonfiired-Veszprém Egyesiilet alapito elndke

Meészéaros Péter, a Pannon Egyetem Gazdasagtudomanyi Karanak akkreditacios referense

Operativ vezetés
Ugyvezetd igazgato
Németh Attila
Szakmai igazgaté
Tordk Krisztian
3.2 2024. évi szervezetiranyitasi valtozasok (organogram, szabilyzatok)

A szervezetatalakitast indokolja a klub elmilt években torténd dinamikus fejlodése. Az
egyszakosztalyos egyesiiletbd] hatszakosztalyos egyesiiletté valds (ij szervezeti strukturdt és
szervezeti kulturat is igényel. Sziikséges a feladatok, feladatcsoportok atstrukturdldsa, a

poziciokhoz tartozé feladatok kidlesitése, ezaltal a szervezeti hatékonysag novelése. Ezen

7
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kezdtiink el dolgozni 2024-ben, az 4talakitds végrehajtasa lesz a szervezetiranyitas egyik, ha

nem a legfontosabb feladata 2025-ben.

Az egyesiilet jelenlegi struktiirgja:

Kozgyilés

Felilgyels Bizottsig
- —
[ Tgyviteli & versenyiroda ]
v
| l | |
Siilyemels Atlétika Kilzddsport Petanque és malkdey Darts
mknsztﬁl; ‘ szakosztily szakosztaly ‘ szakosztaly szakosztély szakoszihly
Dobdakadémin
mMe . Kala retd mmihely ”
! Futé szakiig Gtrepély;sz'_'iiwg mithely Ugyesség szakig
Diszkoszvetd mithely

A jogszabalyok altal eldirt szabéalyzatokkal rendelkeziink, ezeket rendszerint frissitjiik. Két

évvel ezel6tt 4testiink az Allami Szamvevészék (ASZ) vizsgalatan, szabalyzatainkat rendben

talaltak.

3.3. Szakosztalyok szama, valtozasa

A VEDAC alapitasa 6ta évtizedekig egyszakosztilyos egyesiiletként miikddstt, 2023-ban

véltottunk a tobbszakosztilyos egyesiileti modellre. A hagyoményos atlétika szakosztaly

mellé tovabbi 6t szakosztaly megalapitasarol dontstt a VEDAC vezet6sége, melyeket 2024-en

megtartottuk €s fejlesztettiik. Az Gjonnan alapitott szakosztalyok kozott vannak Veszprém

varosaban ujnak szamit6 sportagak, valamint olyanok is, akik eddig is mikodtek, de

Kiemelt tdmogatonk: Veszprém Varmegyei Jogt Véaros Onkormanyzata
8200 Veszprém, Ovéros tér 9.
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felkaroltuk Gket, és egy stabil egyesiileti hattérrel a fejlédési lehetdséget tudjuk szamukra

biztositani.
Szakosztaly Alapitas éve
Atlétika Szakosztaly 1990
Hegyi- és Terepfutd Szakosztaly 2023
Sulyemeld Szakosztaly 2023
Kiizdésport Szakosztaly 2023
Petanque és Molkky Szakosztaly 2023
Darts Szakosztily 2023
34. Edzok szama, valtozasa
Edzdi létszam (f6)

2023. évi tényadat 15

2024. évi tényadat 16

2026. évi célérték 18

3.4.1. Végzettség szerinti eloszlis (sportoktaté, sportedzé, BsC, MsC, mesteredzo,
KEP, KUEP, NEP, Gerevich Aladar dsztondij)

Edzo6k besorolasa 2023 2024 | 2026 cél
edzGi létszdm 15 16 18

- ebbdl kiemelt edzé (KEP) 0 0 0
_- ebbdl Gerevich Aladdr sportésztondijas 0 0 0

- ebbdl Kiemelt Utanpotlas Edzé Program (KUEP) résztvevd 0 0 1

- ebbdl Nemzeti Edz6 Programban (NEP) résztvevd 0 0 1

- ebbdl sportoktatd (kordbbi segédedzo) 0 0 0

- ebbdl sported=d (kordbbi kézépfokii edzd) 9 9 12
- ebbdl BSc testnevelG-edzé vagy MSc okleveles edz3, mesteredzé 6 7 8

9
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4. Infrastruktiara

4.1.

Sportszervezet altal bérelt létesitmények

A szakosztilyaink fejlesztésében a legnagyobb nehézséget a Iétesitmények hidnya és a
rendelkezésre allok rossz allapota okozza. Sajat létesitménnyel nem rendelkeziink,
minden létesitményegységet bérlink. A VEDAC huzé sportiga és legnagyobb
Iétesitményigényli sportaga az atlétika. A kiiltéri dobépélyank és atlétika palyank az
elmult  években felujitasra  keriilt, de funkci6jaban, kapacitisdban és
eszkozellatottsagaban — a gerelyhajité nekifuté és a hatsidvos futépalya nyolcsavosra
bovitésén kiviil — nem fejlédott. A futdfolyosd elavult, sériilésveszélyes, kicsi
kapacitast, siirgetd a beavatkozds felujitas és/vagy (j atlétikai csarnok épitése
forméjaban. A kiizdSsport szakosztalyunkon kiviil — melynek létesitményhelyzete
sziik0s, de stabil — minden szakosztalyunk miikodését — kiegésziilve néhany kiilsés
helyszinnel — a székhelylinkként szolgal6 stadionban oldjuk meg.

A fenti nehézségek ellenére mindig tdreksziink, hogy a létesitményegységek 4llagat
megovjuk, lehetdség szerint fejlessziik. 2024-ben is torténtek kisebb javitisok a
rekortan burkolaton, a dobépélyén, valamint sajat forrdsbol a darts szakosztalyunknak
sikeriilt egy 6ttdblas edzési lehet6séget kialakitani, ahol rendszeres edzéseket és kisebb
versenyeket tartunk. A nagyobb darts versenyeket kiils6, szintén bérelt létesitményben

oldjuk meg.

5. Sportszakma

5.1.

2024. évi tervezett sportszakmai célok megvalosulasa

A hazai és nemzetkozi szintli eredményesség, valamint a szabadiddsport terén is atlétika

szakosztalyunk mar bizonyitott. Ugyanakkor minden terilleten nagy erdfeszitést jelent mér

a szinten tartds is, a fejlédés pedig killondsképpen. Az atlétika szakosztaly azaltal 4j

feladatot is kapott, hogy az egyszakosztalyos modellrdl attértiink a tobbszakosztilyos

modellre, hiszen nemcsak példat kell mutatnia, hanem témogatnia is kell az (j
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szakosztalyok miikodését, fejlodését. A megszerzett tapasztalatokkal, a rendelkezésre allé
eréforrasokkal hatékonysagot lehet ndvelni, a fejlédést lehet gyorsitani. Az uj
szakosztalyokat a kezdetektdl fogva Onallosagra probéaljuk dszténdzni, a szakmai munka,
a humén- és anyagi er6forrasok tekintetében is a sajat libukra igyeksziink allitani Sket,
megadva nekik természetesen ehhez a lehetd legtobb tAmogatast.

A fokuszteriileteinket igyekeztiik — €s a jovSben is igyekezni fogunk — 6sszhangba hozni
az allami sportiranyitds, a sportdgi szakszdvetségek és kiemelt tdmogaténk, Veszprém

Véarmegyei Jogu Véaros Onkorményzata torekvéseivel, elvarasaival.

5.2. Edzdképzés, sportszakemberek tovabbképzése

2024-ben az edzoképzés terén nagy elérelépést tettiink. 2 szakemberiink tovabb képezte
magat, Szigeti Csongor és Torok Krisztian (ko6zépfoku) sulyemeld edzd képesitést
szerzett. Tovabbi 14 {6 kezdte meg kozépfokd edz6 tanulmanyait, silyemelés, atlétika,
tackwondo és kick-box sportigakban. Ennek megvaldsitasa érdekében képzohellyé
valtunk, felvéllalva az edz6képzés megszervezését. Az edzoi stab fiatalitdsa €s a kettds
€letpalya biztositasa céljabol 5 aktiv sportolonk is megkezdte edz6i tanulmanyait. Vannak
olyan képzésben résztvevok, akik az adott sportdgban a meglévonél magasabb
végzettséget fognak szerezni és olyanok is, akik masik sportdgban szereznek képesitést.
Varhatéan 12 £6 2025-ben, 2 f6 2026-ban fog végezni.

5.3. Sportszakmai program nyomonkdvetése

A sportszakmai program nyomonkovetésének legfébb modjai a beszamoltatas és a
mérhetéség. Szakmai igazgatonk szakosztilyonként és edzénként bekéri az éves
felkésziilési terveket, szakmai terveket, melyek megvaldsitasat — egyeztetést és elfogadast
kovetéen — a sziikséges idGszakonként ellendrzi €s tdmogatja, ezaltal lehetéség nyilik
idoben beavatkozni, ha sziikséges, tervet moddositani, de — ami a legfontosabb —
hatékonyan megvalésitani.

Tevékenységiinket igyeksziink mérhetévé tenni. A legegyértelmiibb visszajelzések

természetesen a versenyeredmények, de sokszor sziikséges az eredmények mogé nézni, az
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oda vezetd utat, a koriilményeket megvizsgalni. Szakosztalyonként eltérd, aktiv
felmérérendszerrel kovetjik nyomon a fejlédést, belsd adatbazisokat, statisztikdkat
készitiink.

A sportszakmai programjaink megvaldsitdsaban és nyomonkovetésében is fokuszalunk
azokra az iranyelvekre, elvarasokra, amiket a sportiranyitas, a sportagi szakszovetségek, a
varosvezetés tdmaszt irdnyunkba, valamint melyeket sajat magunk fogalmazunk meg a

rendelkezésre allo er6forrasaink ismeretében.
54. Szabadidésport

A szabadid6sportra kiemelt figyelmet forditottunk az elmalt évben. Minden
szakosztdlyunkban megtalalhat6 a szabadid6sport, tobb szakosztalyunk elsésorban ezzel a
céllal jott Iétre. Nemcsak rendszeres szabadid6sport sportfoglalkozasokat tartunk, hanem
kisebb és nagyobb szabasi rendezvényeket is megvaldsitunk a néhany tiz féstél a
tobbezer f0s rendezvényekig taldlhatok meg palettankon ezek az események.

2024-ben is megrendeztiik a Fuss az iskoladért! - Valeo-Rotary Futonapot, mely az elmult
években Veszprém varos legnagyobb szabadidsport eseményévé notte ki magat. 2024-
ben tobb mint Otezren vettek részt az eseményen, és Osszesen kétmillié forint
sportfejlesztési timogatast biztositottunk a leghatékonyabban mozgdsit6 iskolaknak. Nagy
Orbmiinkre ezuttal a Sportolé Nemzet Program is Kkitelepiilt az eseményre, tovabb
szinesitve a programot. Az év végi Veszprémi Sportgalan az Ev veszprémi sportpillanata
dijat érdemelte ki az esemény.

Az NSU és a SOSZ felhivasdra mar a nyar folyaman elkezdtiik regisztralni egyesiileti
tagjainkat és rendezvényeinken résztvevOket a Sportol6 Nemzet Programba, valamint
targyalasokat folytattunk a kartyaelfogadohelyek bévitésével kapcsolatban is.

Munkénk eredményeként — az NSU-t61 kapott tajékoztatds alapjan — 2024 mdsodik
felében megyei szinten 427 uj taggal boviilt a Sportolé6 Nemzet Program, ami orszigosan

is kiemelkedd eredmény. Szeretnénk ezt a tevékenységiinket 2025-ben is folytatni.
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S.5. Sporttudomany

A sporttudomanyi teriileten a teljesitménydiagnosztikdban vannak jelentés eldre lepések
— elsésorban az atlétika szakosztalynal — a mddszertani kdzpontnak kdszonhetéen. A
valogatott keret tagjai rendszeresen (havi szinten) részt vesznek felméréseken, mint
dobastechnikai felmérések, kirepiilési sebesség, kidobasi szogek, eréplatéon végzett

izometrids mérések, kiilonbszd szogtartomanybol végzett felugrasok stb.

Ezek a felmérések — annak ellenére, hogy ehhez hasonlékat mar az 1980-as években is
végeztek itthon — csak részben segitik a munkankat. Kapunk adatokat, amiket az edz6
kollégdink egy része tud értelmezni. Nagy segitség lenne, ha a felmérések utén (elég
lenne €vi 1-2 alkalommal) lenne egy atbeszélés, amikor javaslatokat kapnank arra, hogy

az adatokbol lesziirt informécidkat hogyan hasznaljuk fel az edzéstervezés soran.

5.6.  Sportoléi életpalyamodell, kettds karriermenedzsment bemutatasa

A sportoldink tdmogatdsara, a sportoldi €letpalya és a civil €let 6sszehangolasara kiemelt
figyelmet forditunk. Azt gondoljuk, hogy egyre inkdbb profibb szemléletii hozzaallasra
van sziiksége a sportkluboknak ezen a teriileten, a sportoldk irdnyabol is megnovekedett
ennek az igénye, €s nagymértékben hozzdjarulhatunk a lemorzsolodas, az elkallodas és a
rossz dontéshozatalok elkeriiléséhez. A megvalositds érdekében belsé és kiilsd
tapasztalatcserét folytatunk, valamint az elmult években t6bb kutatdsi projektet is

megvaldsitottunk ezen a teriileten.

5.6.1. Koznevelési intézményekkel valo egyiittmiikédés

Az 4ltalanos és kozépiskolakkal igyeksziink kiemelt kapcsolatot apolni. Aktiv a
kapcsolatunk az intézményvezetékkel és a testneveltanarokkal, az edzdink tartjak
a kapcsolatot az osztalyfonskokkel, testnevelfkkel. A 1étesitményfenntartokkal —
tankeriilettel és szakképzési centrummal — aktiv kapcsolatot dpolunk.

2024-ben megvaldsitottunk egy hazai kutatési projektet. Az Elsportolok két labon -

A kozépiskolai tanulmanyaikat befejez6 sportoldk tovabbtanuldsat, tovabbképzését
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tamogat6 innovativmddszertan kidolgozdsa c. program célja, hogy segitse a
kozépiskolds sportolokat abban, hogy sportkarrierjik mellett sikeresen
helytélljanak a tanulményaikban, a szdmukra legmegfeleldbb tovabbtanuldsi
lehetOséget valasszak, és felkésziiljenek a civil életre. A program tamogatdst nyujt
az €lsportoloknak, csaladjaiknak és edzoiknek abban, hogy megtalaljsk az
egyensulyt a sport és az iskolai kotelezettségek kozott a kompetencidiknak és
érdekl6dési  korikknek megfelel6, tovabbtanuldssal kapcsolatos déntéseik
meghozatalaval. A projekt eredményeként elkésziilt dokumentum utmutatéként
szolgdl arra vonatkozdan, hogy milyen 1épéseket érdemes megtenni, és milyen
modszerekkel lehet biztositani, hogy a sportolok sikeresek legyenek mindkét

teriileten.
5.6.2. Felséoktatas intézményekkel valo egyiittmiikodés

A VEDAC kiemelt partnerként tekint a Pannon Egyetemre, a szervezetek
egyuttmiikddése évtizedes multra tekint vissza. Az egyetemi tanulményokat
folytaté sportoldk 6 tdmasza az egyetem és a Testnevelési és Sport Intézet,
segitséget kapnak tanulményi elémeneteliikben, 6sztondijlehetdséghez juthatnak a
Sport €s Tanulds Program keretében. A Pannon Egyetemmel kdzosen tobb
Jelentds projektet is megvalositottunk az elmult években.

A BOUNCEBACK - A veteran/visszavonult sportolok foglalkoztatasat, valamint
lizleti €s vallalkozoi szféraban torténd érvényesiilését megkonnyitd innovativ
tanulasi moédszerek kidolgozdsa cimii nemzetkdzi kutatdsi projekt a Pannon
Egyetem Gazdasigtudoményi Kara, a VESC és a VEDAC koz6s munksjanak
eredményeként valosult meg. A projekt célzott timogatast nyujt a visszavonult és
még aktiv sportolok szdmara, akiknek célja, hogy a munkaerdpiacon sikeres
szakemberekké vagy véllalkozokka valjanak. Egy olyan innovativ tréningmédszer
kidolgozaséra keriilt sor a sportolok szadmara, amely a sportpalyafutasuk sordn
megszerzett készségeiket olyan képességekké alakitja at, amelyek a vallalkoz6i és

lizleti vilagban sziikséges sikereik eléréséhez hasznosak.
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A Rogds tbol egyenes — Elsportolok diplomaszerzésének innovativ,
gyakorlatorientdlt tdmogatdsa c. innovaciés pilot projekt a Pannon Egyetem
Gazdasagtudomdanyi Kara és a VEDAC kozbsen valdsitotta meg. Az alapvetd
probléma — melyre projektiink megoldast nytjt — az, hogy az élsporttal jars
elfoglaltsig és a felsGoktatds 4ltal témasztott kotelezettségek nehezen
Osszeegyeztethetk. A problémét innovativ médon kozelitettiik meg. A projekt
sikerébdl a sportold, az egyetem és az egyesiilet is profitdlni tud. A sportold
gordiilékenyebben és sikeresen tudja abszolvalni egyetemi tanulmanyait, mely az
aktiv sportol6i palyafutdsara és a késébbi civil életére is pozitiv hatassal lesz, az
egyesiilet jobb sporteredményre és a sportolé megtartdsara szamithat, az egyetem
pedig tanulményaiban és sportpélyafutdsaban is eredményes sportolét tudhat
magaénak, melyet kiilsé PR és beiskoldzasi célokra is hatékonyan hasznéalhat. A
projekt fontos felismerése, hogy a sportolok mentoralisit nem az egyetemi
tanulmanyaik megkezdésekor, hanem mar a felvételi eljaras elétt hénapokkal meg
kell kezdeni, ugyanis kulcskérdés a sportolé szaméara a — képességei és a
sportpalyafutasa szempontjabol is — megfeleld szak és képzési forma kivalasztasa.
Az egyetemre bekeriilve pedig az esetleges tudasbeli deficitek feltarasara €s azok
mielébbi pétlasara kell koncentralni, mely alapjaiban kdnnyiti meg a sportold

egyetemi tanulmanyait.

6. A klub 2024. évi tevékenységének részletes bemutatasa

A Beszdmolénk jelen fejezetében kronologiai sorrendben mutatjuk be 2024. évi
tevékenységlink legfontosabb momentumait.

Egy magas szinvonalli, impozans helyszint biztosité versenyen mutatkoztak be a darts
versenyzdink az Erd Aréndban. A Hungarian Grand Prix Di-Do (dupla beszalld - dupla
kiszall6) 85 indul6jat — koztiik négy veszprémi versenyzdvel — 16 csoportba sorsoltak be,
minden csoportbol négyen jutottak tovabb. Tar Csaba negyedikként, Krajcsi Baldzs
masodikként jutott tovabb a csoportjabol a legjobb 64 kozé. Mindkét VEDAC-os
versenyzének a legjobb 64 jelentette a végallomast. Auerbach Andras és Molnar Istvan
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Krisztidn nem jutott tovabb a csoportjabdl. Az ERD-EL SE otthonsul szolgalé Erd Arénaban
magas szinvonald, j6 hangulati versenyt bonyolitottak le a szervezék, mely remek
tapasztalatszerzési lehetdség volt a veszprémiek szamara is.

Dijatadéval egybekotott évnyitot tartott egyesiiletiink a veszprémi Simonyi iskola auldjaban
janudr végén, melyen a klub kotelékébe tartozd sportoldk, edzok, klubvezetok, sziilok és
versenybirok vettek részt. A megel6z6 év végi Veszprémi Sportgalan Veszprém Megyei Jogii
Varos Onkormanyzata Szabéné Harlai Katalint Veszprém Viéros Sportjaért Dijban
részesitette. A dijat akkor nem tudta atvenni, ezért az Onkormanyzat képviseletében Sétonyi
Moénika képviseld, a Koznevelési, Ifjusagi, Sport és Civil Bizottsdg elnoke az évnyiton, meleg
szavak kiséretében adta 4t az elismerést. Ezt k®vetéen azokat a tehetséges fiatalokat
szolitottak szinpadra, akik koruknal fogva még nem tudtak orszagos versenyeken kimagaslo
eredményt elérni, de mar bontogatjdk a szarnyukat, &k vezetdi dicséretben részesiiltek.
Dijaztuk a 2023-as esztend$ lcgjobb szenior, utanpétlas és [elndtt sportol6it. A hosszi
atlétikai eredménysor mellett a tackwondo-s eredmények is méltatésra keriiltek.

Remek eredményekkel kezdte a 2024-es fedettpalyas szezont Horvath Botond sprinter &s
tavolugr6. Versenyzénk a székesfehérvari ARAK fedettpalyas versenyén kezdték meg a
2024-es évadot. A viadalon a nyolc fés veszprémi kiildsttség ol szerepelt, tébb kimagaslo
eredményt konyvelhetett el Szigeti Csongor edz tanitvanya, Horvath Botond. Tavolugrasban
kiegyenstilyozott versenyzéssel, fokozatosan javulva a hatodik kérre 6.47 métert ugrott, ezzel
tobb mint félméteres el6nnyel megnyerte a szdamot és 12 centiméterrel megjavitotta a
szabadtéri egyéni csicsat. A 60 méteres szamban az eléfutamokban 7.29 masodperccel vivta
ki a dontdbe jutast, itt pedig 7.30 masodperccel utasitott mindenkit maga mogeé.

A f6vérosi BOK-csarnokban rendezték meg az Ul6-os fedettpalyas orszagos bajnoksagot,
ahol egyesiiletiink Gsszesen négy érmet szerzett. Ezek koziil harmat Horvath Botond
egymaga. Szigeti Csongor tanitvinya komoly egyéni csticcsal nyert 60 méteren 7.18-at
repesztve. Tavolugrasban koézel negyven centit vert a masodikra és 6.42 méterrel
diadalmaskodott. Otdsugrasban ugyancsak utolérhetetlen volt, t5bb mint masfél méterrel

megel6ézve a masodik helyezettet.
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Ki kell még emelni Mireider Gergét, aki 3000 méteren lett bronzérmes, mig 1500 méteren
o6todik helyen zért. Pali Bence tudott még az élmezényben zarni, tavolugrasban a kilencedik,
OtOsugrasban a nyolcadik helyet szerezte meg.

Az ob-t megel6z6 hétvégén a felndttek kozostt versenyeztek a VEDAC-osok a Budapest Régio
Fedettpilyas Bajnoksigan. A férfiaknal 200 méteren hetedik lett Horvath Botond. 3000
méteren Honti Marcell lett nyolcadik. Magasugrasban Santik D4avid a harmadik helyet
érdemelte ki, de ami ennél is fontosabb, hosszi id6 utin Gjra két méter f51é tudott keriilni.
Ugyanitt Darida Levente az 6tdik, Ticz Adam a nyolcadik helyezést érte el.

A Téli Dobé Magyar Bajnoksagok eldtt foprobat tartott VEDAC, amely a hagyoményos
dobdverseny sorozatdnak elsé megmérettetése volt. A kis 1étszami, felmérési céllal megtartott
viadalon szép eredményeket értek el a VEDAC atlétai. A felnbtt kalapacsvetdknél biztatd
format mutatott Czeller Gébor, aki 72.71 méterrel a szezon eddigi legjobbjat teljesitette. Uj
egyéni csuccsal zart az U20 EB-bronzérmes, 2024-ben mar felnétt szerrel versenyzd Csekd
Miklés, 70.99 méterrel. A serdiilsknél Edvy Benedeket kell kiemelni, aki alig fél éve vette a
kezébe a kalapacsot, de mar bontogatja szarnyait, és figyelemre méltd6 47.21 méteres
eredményt ért el.

A n6knél az U20 EB-bronzérmes Csatéari Jazmin végzett az élen a feltérekvd Fertig Fanni és
Molnér Petra el6tt. Utobbi viszont magabiztosan szerezte meg az els6 helyet a serdiiloknél.
Férfi diszkoszvetésben Strigencz Zalan nyert megelézve edzojét, Mozsdényi Davidot.
Nyiregyhézan rendezték meg az idei felnStt, majd U20-as és Ul8-as fedettpalyds atlétikai
magyar bajnokséagot, ahol a feln6tteknél Santik David képviselte a VEDAC-ot, aki a férfi
magasugras dontdjében hetedik lett 1.95 méteres eredménnyel. Santik hosszabb kihagyés utén
tért vissza, €s mar a masodik biztaté versenyeredményét produkalta. Az U20-as korosztalyban
1500 méteren Lents Barnabas az elokeld 6t6dik helyen végzett 4:07.73 perccel, ugyanitt
Balogh Attila 4:18.53 perccel a nyolcadik helyen zart. E16bbi 800 méteren a dobogéra is
felallhatott 1:57.26-os id6vel, klubtarsa Balogh Attila hetedik helyezést ért el.

N6i 400 méteren Rédling Renéata volt érdekelt, aki 61.44 mésodperces idével a tizenkettedik
lett, 800 méteren pedig a dobogdsok utdn, a negyedik lett 2:21.93 perccel. Az Ul8-as
korcsoportban a magasugré Ticz Addmot kell kiemelni, aki 0j egyéni csiccsal bronzérmet
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érdemelt ki 1.84 méterrel. A lanyoknal Janosi Tiinde tavolugrésban a tizennegyedik lett,
viszont harmasugrdsban az élmez6nyben végzett, megdontve egyéni csticsat, 11.06 méterrel a
hatodik helyezés lett az 6vé.

A VEDAC gerelyhajitéi a g6dolléi MATE-GEAC téli viadalon egyéni csiicsaikat megjavitva
remekeltek. A g6dolloi gerelyhajitd versenyen kiemelkedéen szerepelt Tombor Kristof, aki
magabiztosan nyerte meg az Ul8-as korosztaly megmérettetését. Torok Krisztian tanitvanya
t6bb mint hdrom métert vert az uténa kdvetkezére, és a gyézelem mellett Uj egyéni csucsot is
tinnepelhetett. Ugyanitt Métyds Gergé szintén megjavitotta eddigi legjobbjat, és negyedik
helyen végzett. Az U16-os, serdiild korosztalyban Essé Adamért szorithattunk, aki ugyancsak
Uj egyéni csucsot dobva lett 6todik. Réadasul a korcsoportban 6 volt a legjobb 2010-es
versenyzd, a tobbiek mind egy évvel id6sebbek voltak. Ugyanitt David Botond és Lecsek
Krisztian is szerepelt, akik szintén feliilirtak az eddigi egyéni legjobbjukat. Az U16-os serdiild
lanyoknél Géspar Nora volt érdekelt, aki szintén egyéni csticsot javitva lett hatodik.

Jol kezdddott az év egyesiiletink taekwondo versenyzéinek Monoron, a Magyar
Bajnoksdgon. Gyermek korosztalyban Csomai Miron fiatal kora ellenére nagyon ligyes
versenyzocsoporttal mérhette Ossze tuddsat. Végig magabiztos technikai fSlénnyel az
el6dontdig jutva, egy hibat ejtve maradt alul ellenfelével szemben, igy felallhatott a dobogd
harmadik fokéra. Masik versenyszdmban kiizdelemben, sajnos vissza kellett 1épnie, mivel az
€l6z6 napokban épiilt fel egy betegségbol.

A felndttek kozott debiitdlo T6th Andrés harom szémban indult formagyakorlatban az
elédontdig jutott, hajszal hijan maradt le a dont6rdl, igy harmadik lett. Kiizdelemben szintén
bronzérmet szerzett €s a tradicionalis kiizdelemben is a dobogé harmadik fokéra allhatott.
Bécsi Nikolett kéthonapos, jol sikeriilt, erdsitd alapozast kovetSen indult az OB-n. A t8le méar
megszokott, eredményes szerepléssel kezdte a versenyszezonjat. Kiizdelemben, megnyugtatd
folénnyel gyézte le ellenfeleit, igy eredményhirdetésnél feldllthatott a dobogéd tetejére.
Formagyakorlatban is magabiztosan haladt a déntéig és ott osztott pontozassal maradt alul,
masodik lett. Er6torésben mar hagyomanyaihoz hiven dobogéesélyesként indult. Most a
bronzérmet sikeriilt megszereznie a komoly mezényben. Tradiciondlis kiizdelem

versenyszamban, most indult eldszor Nikolett, itt is harmadik helyet szerzett. Nikolett
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eredményei j6 kilatdsokkal kecsegtetnek a kdvetkezd vildgversenyekre: egy vilagkupan és az
Eurdpa-bajnokséagon bizonyithat. Egyesiiletiink sportoléi hét éremmel térhettek haza a
valogaténak szdmité OB-rol. Edzoként, Vajky Lészl6 kisérte a csapatot.

Nagyszeriien szerepeltek doboink a 2024. évi Téli Dobo Orszagos bajnoksagon, ahol négy
bronzérmet gyfjtottek, és ketten kvalifikdltak magukat a Téli Dobo Eurépa Kupéra. A
f6varosban, az atlétikai vilagbajnoksag bemelegitd palydjan megrendezett téli dobé ob-n
diszkoszvetésben Strigencz Zalén allhatott fel a dobogé legalso fokéra, edzbje Mozsdényi
David pedig a negyedik helyen végzett. Kalapéacsvetésben Czeller Gabor szoros csatit vivott
szombathelyi vetélytirsaival a dobogéért, és 71.85 méterrel megszerezte a bronzérmet.
Csapattarsa, a még csak utanpétlaskord Cseké Miklés az otodik helyet csipte meg.
Gerelyhajitasban Tombor Kristof egyéni csiicsat tobbszoér is megjavitva allt fel a dobogéra, és
vehetett 4t bronzérmet. A néknél Csatari Jazmin az idei év legjobb teljesitményével, 62.93
méterrel szintén harmadik lett, mig a 16 éves Fertig Fanni 0j egyéni csiccsal a hatodik
helyezést érte el. Az is kideriilt, hogy két atléta, Csatari Jazmin és Csekd Miklds kvalifikalta
magat a portugdliai Téli Dobd Eurdpa Kupara.

Kivéléan szerepeltek szenior atlétaink a fedettpalyas orszdgos bajnoksagon. A néknél harom
érmet szerzett a veszprémi egyesiilet, Gosztolai Maria a W75-6s korcsoportban, sulylskésben
10.44 méterrel szerzett bajnoki cimet. Ugyanebben a szamban, a W65-6s korosztalyban Benes
Magdolna szintén a dobogé legfelsé fokat foglalhatta el 7.02 méteres eredményével. N6i 800
méteren W65-6s6knél Czvetk6 Jozsefné eziistérmet vehetett at. Késa Zoltan két szdmban is
bajnoki aranyat érdemelt ki az M55-6sok kozott, 200 méteren 26.52 mésodperccel, mig 400
méteren 59.57 masodperccel utasitotta maga msgé a mezonyt.

Varga Szonja megnyerte a Budapesten megrendezett fedettpalyas osszetett atlétikai magyar
bajnoksagot. Az Ul4-es korcsoportban a négypréba B valtozatdn indult Varga Szonja és
klubtarsa Szeman Dorka. Ez azt jelentette, hogy 60 méter gaton, 200 és 800 méteren, valamint
Otosugrasban versenyeztek az indulok. 60 méter gaton Varga Szonja 10.23 mésodpercet ért el,
¢s ezzel 670 pontot szerzett. Szemén Dorka 10.92 méasodperc alatt ért célba, amely 550 pontot
ért. 200 méteren 618 pontot ért el6bbi 28.16 masodperces teljesitménye, mig utébbi 30.87

masodperccel 423 pontra tett szert. A 800 méteres tdv mindkét versenyzdnek jol sikeriilt,
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Varga Szonja 2:26.11 perccel 742 pontot gylijtstt, mig Szeman Dorka 653 pontot kapott a
2:33,45-6s idejéért. Otdsugrasban Varga Szonja mindenkit maga mogé utasitva, 0j egyéni
csucesal 12.01 métert ért el, és ez 574 pontot jelentett szdmara, mig Szeman Dorka 10.92
méterrel 550 ponttal gazdagodott. Osszesitésben Varga Szonja érdemelte ki a magyar bajnoki

cimet, 2604 ponttal, mig Szemén Dorka a tizenegyedik lett 1992 pontot gyiijtve.

Két magyar bajnoki cimet, két tovabbi érmet, valamint értékes helyezéseket és szamos egyéni
csucsot tudhat magaénak a dobdcsapatunk, amely az U20-as, U18-as, U16-0s korosztalynak
kiirt téli dobo orszagos bajnoksagon bizonyitott. A fovarosi Lantos Mihaly Sportkdzpontban
vetélkedett harom korosztaly is kalapacs- és diszkoszvetés, valamint gerelyhajitas
versenyszamokban a téli dobé ob-n. Kiemelkedd eredményt ért el Fertig Fanni U18-as
kalapacsvetd, aki kozel hat métert vert a mdgdtte méasodikként végzo6 ellenfelére. Rdadasul a
62.91 méteres eredményével Mozsdényi David tanitvanya nemcsak orszigos bajnoki cimet
unnepelhetett, hanem a vildgranglistén is az élre ugrott. Fanni diszkoszvetésben is kitett
magaért, 29.32 méterrel, j egyéni csuccsal a hatodik helyen végzett. Ugyanebben a
korcsoportban Tombor Kristéf is bajnok lett: a gerelyhajito, aki Torok Krisztian keze alatt
pallérozédik, 61.67 méterrel, t5bb mint négy méteres fSlénnyel utasitotta maga mogé a
mez6nyt. Eziistérmet érdemelt ki remek versenyzéssel Dobi Mira az U16-os kategéridban, aki
diszkoszvetésben 29.69 méterrel szintén 0j egyéni rekordnak oriilhetett. Ugyancsak a dobogo
masodik helyét foglalta el Molnar Petra kalapacsvet®, aki 46.45 méterrel szerezte meg az
ezistérmet. Két negyedik helyrél is be tudunk szamolni. Az U16-os fitiknél kalapacsvetésben
Edvy Benedek 42.17 méterrel, gerelyhajitdsban Ess6 Addm 46.99 méteres j egyéni legjobb
eredményével végzett az elbkelé pozicioban. llowski Zolna az Ul6-osokndl végzett az 5todik
helyen gerelyhajitasban (35.16). Jutott még hdrom nyolcadik helyezés is a csapatnak: az U20-
as kalapacsvetd Menyhart Baldzs uj egyéni csucsot elérve végzett a pontszerzé helyen 42.25
méterrel. Az Ul8-asokndl kalapacsvetésben Kovacs Viktéria 28.16 méterrel, mig az Ul6-

osoknél Gaspér Nora gerelyhajitdsban zart ezen a helyen 28.30 méterrel.
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Egyesiiletiink doboatlétai itéletidében bizonyitottak a portugaliai Leirdban rendezett Téli
Dob6 Eurdpa-kupan. Nem volt kegyes az id6jaras a versenyz6khoz, akiknek hideg idében és
szinte végig szakado esdben kellett megmutatni a tuddsukat. A klubot ketten képviselték az
eseményen. Az U20 EB-bronzérmes Csekd Miklos az U23-as kalapacsvetdk versenyében
mérette meg magat, mely négy és fél 6ran keresztiil zajlott az emlitett korillmények miatt.
Végiil a feltérekvo tehetség 67.48 méterrel az 6todik helyet szerezte meg. A szintén U20 EB-
bronzérmes Csatéri Jazmin a feln6tt mez6nyben szerepelt. Az A-dontébe nem jutott be, a B
dontdben pedig 58.07 métert ért el, amivel a 13. helyen végzett.

Masodik helyezést szerzett Honti Marcell Budapesten az NN City Run Fuss Budapest!
elnevezésii, 11.5 kilométeres orszagiti futéversenyen. A VEDAC versenyzOje a sokszoros
maratoni bajnok és olimpikon Csere Gaspar mogott ért célba. Kods-Hutas Laszl6 tanitvanya a
rajt utdn az olimpikont kovet6 bollyal futott egyiitt, néhany kilométer mulva azonban magéra
maradt, elfogytak koriilotte az emberek, az ers szembeszél dacara is jo tempdban haladt a cél
felé. Végiil masodikként ért be Csere mogott 36:25 perccel.

Negyedik alkalommal adott otthont Szentgal és kornyéke a Nyilt Hegyifuté Félmaratoni
Orszégos Bajnoksagnak. Az elmult években a VEDAC remek versenyszervezd €s lebonyolitd
csapatot alakitott ki, amely a Magyar Atlétikai Sz6vetség (MASZ) tdmogatasét is elnyerte.
Ezt bizonyitja, hogy a veszprémi klubot évrél-évre rangos viadalok lebonyolitasara kérik fel.
Szentgalon és kornyékén, a Mog-szeg €s a Mecsek-hegy térségében immaron negyedik
alkalommal tartottdk meg Aaprilis 7-én, vasarnap a Nyilt Hegyifuté Félmaratoni Orszagos
Bajnoksagot, amely nemcsak a bajnoki cimekr6l doént, hanem egyben vélogatoverseny is a
kiilénbozd korosztalyos nemzetkozi eréprobékra is. Ugyanakkor a futdst kedveld didkoknak,
amat6roknek is lehetdség nyilt a versenyzésre, bizonyitdsra. A helyi és a kdrnyékbeli
iskoldsoknak 500, 1000 ¢&s 1500 méteres terepfutast tartottunk. Az U8-Ul6-o0s
korcsoportoknak nyilt egyesiileti versenyt rendeztiink 500 és 2500 méter kozotti tivokon. A
nem igazolt versenyzokre, valamint az U18-as és U20-as sportolokra 7.5 kilométeres tav vart.
Elébbiek kvalifikalhattak a nyari, spanyolorszdgi Youth Cupra, mig utébbiak a francia
Annecyben rendezett Eur6pa-bajnoksagra szerezhettek kvotat. A 21.5 kilométeres hegyifutd
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félmaratoni ob-n indulok szdméra szintén nagy volt a tét, hiszen a felnétt EB-re juthatnak ki a
legjobbak.

A 21.5 kilométeres tavot a férfiaknal végiil a HK SE sportoldja Juhdsz Patrik teljesitette a
leggyorsabban, itt a VEDAC futéja Odonics Gébor az 6todik helyet szerezte meg. Az M60-as
kategoridban pedig Szekeres Tamdsnak tapsolhattunk, aki meg is nyerte ezt a korcsoportot. A
n6knél a KSI SE sportoléja, Weiler Virag ért be elséként. A veszprémiek koziil a junior
mezoényben indul6 Bales Palmat kell kiemelniink, aki az U20-asok kozo6tt az 6todik lett. Sajat
kategdriajaban megnyerte a versenyt Szeman Janos (U10, 1000 m), Essé Gergd (U12, 1500
m), Mireider Gergd (U16, 2500 m), Veingartner Emma (U10, 1000 m), Bajai Médea (U12,
1500 m), Arnhoffer Kata (Oveges néi nyilt 40 év alatt, 7.5 km) és Szekeres Tamas (M60).
Versenyzdink kilenc érmet szereztek a Hatvanban rendezett XIII. SPIRIT OPEN Nemzetkozi
Taekwondo versenyen. Hét orszdg 400 sportoldja (800 nevezéssel) versenyzett Hatvan
sportcsarnokaban a nemzetkdzi kupan. A kétnapos rendezvény szombati napjan gyermek és
serdilld versenyzok léptek péstra. Egyesiiletiink szineiben 3 fiatal versenyzett ezen a napon,
Bécsi Nikolett és Téth Andras pedig edzoként iranyitottdk a gyerekeket. Csomai Miron
gyerekek kozott formagyakorlat versenyszamban, magabiztos versenyzéssel jutott a dontdig.
Ott egy hasonléan erds roman versenyzével, szoros menetekben kétszer is dontetlenre itélték
a nemzetkdzi birdk, majd a végjatékot Miron birta jobban végiil 3-2 -re a VEDAC
versenyzQjét latta jobbnak, igy Csomai Miron allhatott a dobogé legfelsé fokara, aranyérmes
lett. Kiizdelemben szintén jol teljesitett, ott a harmadik lett. Serdiilék kozott Dobai Zsiga
lépett tatamira, 6t az elddontSben allitottdk meg és bronzérmet hozott haza. Végiil a szintén
serdiilé Pintér Levente kivalo versenyzéssel kiizdelemben 5. helyezett lett, majd az er6torés
40 fos mezényében éppen, hogy lemaradt a dobogérdl. gy egy arany és két bronzérem volt a
szombati napi ,termés”. Vasarnap az ifi és felnStt kategéridk keriiltek sorra, ekkor ismét
harom VEDAC-os versenyzett. Gyorffy Kristof kiizdelemben az ifiknél elsé versenyén magas
»iordulatszdmon™ kezdett, ez a verseny végéig kitartott, ami az edzdit is meglepte. Végiil a
dont6ben sem véltoztatott a taktikdjan, teljesen kijatszva az energigjat, f5lényes, 4-0 &s
gybzelemmel nyerte meg a kategérigjat. Téth Aron Andras imméron felndtt korcsoportban

indult, mar ezen a versenyén is latszott, hogy nem voltak véletlenek az eddig szerzett
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aranyérmei. Formagyakorlatban 3. lett, Kiizdelemben pedig nagyon jo technikai szinvonali
meccsen az elddontében bucsuztatta egy argentin versenyzd, igy ott is bronzérmet szerzett.
Bécsi Nikolett is indult a versenyen, két nappal az Eurdpa-bajnoksagra utazas el6tt, szintén
vasarnap reggel 9 orakor az er6torés versenyszammal kezdte a sorozatot, mivel az EB-n a
tervezett sorsolas szerint is reggel, ugyanebben az idében fog tatamira Iépni. A korai id6pont
most sem okozott kiilondsebb problémat Nikolettnek, meggy6zé folénnyel nyerte az erdtorést.
Formagyakorlatban is végig hatarozott versenyzést mutatott az eléddntdben, egy szlovak
vélogatott versenyz6 allitotta meg a tovabbjutasat, igy a dobogé harmadik fokan vehette at a
bronzérmet. Majd kovetkezett a kiizdelem (a legkdnnyebb sulytaknal, -50kg), itt is
érvényesiilt a jo felkésziilés, siman jutott tal ellenfelein, a dontében latvanyos és meggydz6
taldlatokkal szerezte meg az elsé helyet. Edzéként Vajky Laszlé kisérte a versenyzOket.
Osszesitésben klubunk versenyzéi 4 arany- és 5 bronzéremmel zartak a nemzetkozi versenyt.
Harmincegy orszig kozel 900 versenyzdje mérettette meg magat a lengyelorszagi Lublinban
2024.4prilis 17-24. kozo6tt rendezett AETF Taekwon-do Eurdpa-bajnoksigon. A magyar
valogatott egy remek findléban gyézte le a hazigazdakat. A Magyar erdtérd csapat - aki
Eurdpa-bajnoki (2018) és vilagbajnoki (2019) cimmel is rendelkezik -, mar a 2023-as VB-n is
esélyesként indult, a lengyelekkel egyiitt (akik az el6z6 EB-t nyerték meg a magyarok elétt).
Sajnos ott, vitathaté adminisztraciés okok miatt kizartdk mindkét éremesélyes csapatot a
versenyzésbdl, igy nem kiizdhettek az érmekért. Most viszont tijra déntébe keriilt a két csapat.
Magabiztos versenyzéssel, harom dontetlen értékii hosszabbitis utdn a magyar lanyok
nyertek, koztiik a legkonnyebb, 50 kg alatt is versenyz6 Bécsi Nikolettel.

Az Eurépa-bajnok hat f8s csapat tagja volt még Koszty Veronika, a Balatonalmadi TKD
képviseletében, (Nikivel mar voltak 2018-ban Eurdpa-bajnokok csapatban), Siili Tamara, a
Budapesti Sasok TKD versenyzdje, (mindharom sportol6 tagja volt a 2019-es VB-gydztes
magyar csapatnak Németorszagban), a szintén veszprémi Kovacs Adrienn, a Veszprémi TKD
SE versenyzdje, aki most szerepelt el6szér a magyar valogatottban, valamint Szilassi-Horvéth
Réka, a Budapesti Sasok TKD és Tamas Timea, a Nagybanhegyes TKD versenyzdje.

Remek eredmények sziilettek a hétvégén 39. alkalommal rendezett Telekom Vivicitta
futéfesztivalon. A hazai €s nemzetkdzi mez6nyben is méltdn népszerii viadal 21 kilométeres
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tavjdn kozel 9000 amatdr és profi futd allt rajthoz a gyonydrii, napsiitéses idSben. Nbi
félmaratonon a cimvédé Dr. Weibl Anissa Zsofia ezittal az 5. helyet szerezte meg 1:26:23-as
id6vel, kategéridjdban pedig a 2. helyen végzett. Ugyanitt Brassay Réka a W45-8s
kategoéridban az elékeld 6tdik helyen zart 1:38:00 drdval, amivel dsszetettben a 46. lett. A
férfiak 10 kilométeres tavjan Koos Hutds LaszIlo tanitvényai koziil Sten is rajthoz alltak a
egyesiiletiink szineiben.

A t6bb mint 6000 indul6 kozott Honti Marcell a dobogd harmadik fokara allhatott fel 32:14-
es idejével, 6t nem sokkal lemaradva kovette Koszar Zsolt, aki 32:33-mal a hatodik helyen ért
célba. Mindketten korcsoportjukban a legjobbak lettek, Honti az M18-as, mig Koszar az M35-
Os kategoériat nyerte meg. Tébb VEDAC-os atléta is az élmezényben teljesitette a tavot,
Odonics Gébor a 12. (M25 kategéridban a 4.), Lents Barnabés a 16. (M18 kategérisban a 2.),
mig Balint Gerg6 a 28. helyen (M16 kategéridban a 2.) zérta a futdfesztivalt.

Két szamban, kalapacs- és diszkoszvetésben mérhették Ossze tudasukat a nevezék
egyesiiletiink hagyoményos évadnyité doboversenyén. Hazai és kiilfoldi versenyzék egyarant
neveztek az aprilis utols6 hétvégéjén megrendezett eseményre, tobb versenyszamban, igy ndi
kalapacsvetésben is a magyar mezény krémje felvonult.

A hazaiak koziil ki kell emelniink Csatari Jazmint, aki 64.38 méteres 0ij egyéni csiccsal a
dobogé harmadik fokat foglalhatta el felndtt kalapacsvetésben. Ugyanitt Fertig Fanni a
hatodik lett, aki az Ul8-as mez6nyben toronymagasan a legjobb volt, és 64.18 méteres 1ij
egyéni csucesal magabiztosan nyerte meg a korosztilyat. Felntt diszkoszvetésben Strigencz
Zalan nyerte az évadnyitot, Czeller Gabor itt harmadik helyen végzett. Kalapacsvetésben
viszont Czeller szezoncsticsot éft el, és ezzel 6vé lett a masodik hely, 73.45 méterrel.
Sz6lnunk kell még Edvy Benedekro], aki a serdillok kozott szintén eziistérmes lett, mig az
ifikné€l a hetedik helyen zart.

Honti Marcell és Szeman Kitti is OB-eziistdt szerzett G6do1lén, ahol két sporteseményt, a 10
ezer meteres magyar bajnoksagot, valamint a MATE-GEAC Toplista Versenyt szervezték. Az
ob-n két VEDAC-os érem is sziiletett: Honti Marcell masodikként végzett az U23-as

mez6nyben, és a 31:32:54-es idejével abszolutban is az elékeld nyolcadik helyezést szerezte
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meg. Szeman Kitti ugyancsak eziistérmet érdemelt ki az U23-as korcsoportban, a 40:04:12
perccel a felnéttek kdzott a tizenkettedik lett.

A MATE-GEAC Toplista Versenyen Lents Barnabas férfi 800 méteren erés mez6nyben, szép
egyéni csticcsal mésodik helyen ért célba 1:54.27 perccel a magyar bajnok Huller Déniel
mogott. Ugyanitt Balogh Attila az 6todikként zart (2:01.16). Néi 800-on Balint Laura jo
versenyzeéssel szintén masodik lett (2:20.83) a fedettpalyan 1500 méteres bajnoknd, Muszil
Agnes mogstt. Az Uld-es korcsoportban Varga Szonja biztos gyézelmet kdnyvelhetett el 600
méteren (1:40.78). A gyermek korosztalyban, szintén 600 méteren pedig Bajai Médea szerzett
bronzérmet remek futdssal (2:00.66).

A gerelyhajitok is kitettek magukért. Tombor Kristof megnyerte az ifik vetélkedését 62.56-os
Uj egyéni csuccsal és egyre kozelebb keriil a hén ahitott korosztilyos vildgverseny
kvalifikdcidjahoz. Ugyanitt Matyas Gergd szintén egyéni csiccsal a negyedik (51.78) lett. A
serdilléknél Essd Addm szerzett eziistérmet 45.79-cel, mig klubtirsa David Botond a
negyedik, Sziics Olivér a hetedik lett. A serdiil$ lanyoknal két VEDAC-os dobogéra allhatott:
Ilowski Zolna 34.70 méterrel mindenkit megelézott, mig Gaspar Néra a harmadik helyet érte
el (29.90).

Ismét rangos atlétikai verseny héazigazdaja volt egyesiiletiink, a Veszprémi Egyetemi Sport
Club (VESC) és a Pannon Egyetem Testnevelési és Sport Intézete: A Magyar Egyetemi és
Foiskolai Orszagos Bajnoksagon kozel kétszaz sportold vett részt. A veszprémi eseményrol
természetesen sportoloink sem hidnyozhattak, akik tobbsége a Pannon Egyetem szineiben
indult, de akadt, aki az ELTE-t, mig mésok a Testnevelési Egyetemet erésitették. Osszesen 25
intézmény, 192 sportoloval képviseltette magit a bajnoksiagon. Réaadasul a MEFOB
versenyszamai mellett nyilt versenyeket is tartottunk, ami nemcsak a létszamot, hanem a
szakmai szinvonalat is novelte. Meg kell még jegyezniink, hogy a MEFOB volt az elsd
jelentds viadal, amelyet a megujult atlétikai palydn bonyolitottunk, valamint sikeriilt
visszadllitani az atlétikai MEFOB niv6jat azaltal, hogy az osszes olyan versenyszdmot
megrendezték, amely a feln6tt orszdgos bajnoksag programjaban is szerepel.

Két érmet szerzett a Pannon Egyetem képviseletében Strigencz Zalan, aki sulylokésben

bronzérmet vehetett ét, mig diszkoszvetésben bajnoki cimet iinnepelhetett. Ugyancsak
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aranyérmet szerzett Czeller Gabor, aki a Testnevelési Egyetem szineiben 72.11 méterrel
nyerte a szamot. Remek eredményt konyvelhetett el Szigeti Csongor is, aki mostanra mar
edzéként tevékenykedik, de egykori f8 szdmaban, 100 méteren, még most is igen gyors: 11.12
mésodperccel 5todik lett a sorban, valtoban pedig nyert csapataval. A Pannon Egyetem
keépviseletében Darida Levente harmasugrasban 6todik, magasugrasban hetedik lett. A néknél
a pannonos Béilint Laura masodikként végzett 800 méteren (2:18.54), de 400 méteren is
otodik helyen ért célba. Keller Fruzsina a PTE 4x100 méteres valtGjaval szerzett bronzérmet.
A nyilt versenyen Lents Barnabas 1500 méteren ért el Gj egyéni cstcsot és zart a masodik
helyen. Santik David megnyerte a magasugrast, klubtarsa Ticz Adam elétt. A néknél 800-on
Rédling Renata ugyancsak eziistérmet vihetett haza. Kalapacsvetésben Csatdri Jazmin nyert,
de a mogotte masodik helyen végzd Fertig Fannit is meg kell dicsémi, aki uj egyéni cstcsot
ért a 4 kilogrammos kalapéaccsal.
Dobéatlétaink két magas kategorids eurdpai, nemzetkdzi mezényt felvonultaté viadalon értek
el remek eredményeket. Kalapdcs- és diszkoszvetd versenyszamokban léptek dobdkosrbe
legjobbjaink el6bb Cipruson, majd a szlovéniai Ptujban. A kalapacsvetd Czeller Gabor kivald
formédban van, a C kategérids Cyprus International elnevezésii megmeérettetésen 73.24
meterre]l mindenkit maga mogé utasitott. Ugyanitt Cseké Miklos is roppant biztatdan
versenyzett, 69.34 méterig jutva a nyolcadik helyet szerezte meg.
Ptujban Czeller Gabor 71.93 métert ért el, amivel eziistérmet érdemelt ki. Csekd Mikl6s 70.73
méterre]l pedig az elokeld negyedik helyen zéart élete masodik legjobb dobasaval. A néknél
Csatari Jazmin is eziistéremnek oriilhetett kerek 61 méteres produkciéval. A diszkoszvetd
Strigencz Zalan 51.40 méteres eredményével az 6todik helyen végzett a rangos mezonyben.
A hegyifut6 és valtofuté orszagos bajnoksagon is j6l szerepeltek egyesiiletiink fut6i. Maéjus
kozepén rendezték meg Kékestetén a hagyomanyos Hegyifuto Orszagos Bajnoksagot, a 27.
Kekes Csticsfutast, ahol egyéniben Honti Marcell a kilencedik helyen ért célba 58:53 perces
eredménnyel, mig klubtirsa Odonics Gabor a tizedik lett 59:22 perccel. Balint Benedek is jol
teljesitett a 11.54 kilométeres tavon, ahol 22. lett 1:03.41 perccel. A viadalon csapatban is
versenyt hirdettek, ahol a VEDAC triéja bronzérmet érdemelt ki a HK SE és a DVTK
alakulatai mogott.
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Kaposvéron rendezték meg a Valtofuté Magyar Bajnoksagot. Az tjonc kategériaban (U14) a
4x600 méteren nyolcadik lett a VEDAC stafétaja 7:33.31 perccel. A tagok: Léaszlo Emese,
Kecskés Zoé, Szeman Dorka, Varga Szonja. A junior korcsoportban (U20) eziistérmet
vehetett 4t alakulatunk. Szeman Kata, Essd Dora, Biles Palma és Rédling Renata 10:00.95
perccel dllhatott fel a dobogé masodik fokara. A felndtt ndknél 4x800 méteren negyedik lett a
klub kvartettje: a Balint Laura, Szemén Kitti, Téth Eszter, Kovacs Jazmin dsszeallitdsa csapat
10:31.79 percet ért el.
Universiadé-gyoztes, hétszeres orszagos felndtt csicstartd, huszonkétszeres magyar bajnok,
haromszoros Europa Kupa gyéztes kozéptaviutonk, Téth Livia kapta a 2024. évi Szab6 Ernd-
dijat. Ezt az elismerést azok kapjak, akik az egyesiilet miikddése, tevékenysége, hirnevének és
megbecsiiltségének novelése terén kiemelkedd érdemeket szereztek. 2024-ben Téth Livia
kozéptaviutd kapta az elismerést, aki 25 éven keresztiil volt egyesiiletiink sajat nevelésii
versenyzdje. Rendszeresen részt vesz a VEDAC atlétikai versenyeinek lebonyolitisaban, t6bb
nagy nemzetkdzi versenyen atlétikai versenybiroként miikodott kozre.
To6th Livia szémos alkalommal végzett Grand Prix versenyeken dobogds helyen, harom
vildgbajnoksagon, két Universiadén, négy Eurdpa-bajnokséagon is részt vehetett. Hiromszoros
Eur6pa Kupa gy6ztes, hétszeres orszagos felndtt cslicstartd, huszonkétszeres magyar bajnok,
2005-ben az Ev magyar atlétandjének valasztottak. 2002 és 2010 kozott f6 szamaban, 3000
meéter akadéalyon és a kdzéptavfut6é szamokban hazdnkban veretlen volt.
Atlétaink 16 érmet szereztek a két korosztalynak tartott teriileti vetélkedésen Gydrben, ahol a
nyugati régi6 egyesiiletei probalhattdk ki magukat. Kilenc arany-, négy eziist- és hirom
bronzérem volt a veszprémi termés. Az ujonc Ul4-es korcsoportban, a lanyoknal Szemén
Dorka mindenkit maga m&gé utasitott 1000 méteren. Varga Szonja pedig 6tSsugrasban
érdemelt ki eziistérmet. A finknal Poko Bencét kell kiemelni, aki 6tosugridsban a dobogd
harmadik fokéra allhatott fel.
A serdiiléknél (U16) Horvath Botond a tavolugrds €s az 6tdsugrds versenyszdmot is
megnyerte, 100 méteren masodik helyezést ért el. Mireider Gergd 1500 méteren eziist-, 3000
méteren aranyérmet szerzett. Kalapacsvetésben Edvy Benedek tudott dobogoéra allni,
gerelyhajitasban pedig kettés VEDAC-os siker sziiletett: Essé Adam nyert, mig D4vid Botond
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a masodik lett. A lanyoknal Dobi Mira duplazott: diszkoszvetésben és stulylokésben is
biztosan nyert. Molnér Petra kalapacsvetésben diadalmaskodott. Gerelyhajitasban pedig
Howski Zolna 4lit fel a dobogo tetejére, mig klubtarsa Géaspar Néra bronzérmet kapott.
Tombor Kristf az V-VI. korcsoportos didkolimpiai déntdben nyerte meg a gerelyhajitast,
ezzel Torok Krisztidn tanitvanya szintet teljesitett a nyari U18 Eurdpa-bajnoksagra. A
Padanyi Bir6 Mérton Rémai Katolikus Gimnazium tanuléja nagy fSlénnyel nyerte meg a
gerelyhajitast, hiszen 63.64 métert ért el és tobb mint harom és fél méter vert a masodikra.
Ezzel Kristof szintet teljesitett a szlovékiai (Banska Bystrica) U18 Eurépa-bajnoksagra.
Atlétaink a Magyar Nagydifjsorozat WA Continental Tour Bronze versenyén is rajthoz élltak.
Santik Déavid 1.95 méterrel hetedik lett magasugrdsban. Kalapicsvetésben Czeller Gabor
72.71 méteres eredményével alig maradt le a dobogorél, és negyedik helyen zart, mig Csekd
Miklés a hatodik helyet szerezte meg 69.06 méterrel. Kovér Fanni gerelyhajité 51 métert ért
el, és ezzel hatodik helyen zart.

Tobb mint kétszaz U14 és U16 kori atléta versenyzett Veszprémben a korosztalyos Teriileti
Liga maésodik forduldjaban. Az eseménynek egyesiiletiink adott otthont, mér sokadszor
beugré rendezoként. A véltozékony idéjaras — hol napsiités, hol szakadé esd - dacéra is nivos
megmérettetést rendezett a varatlan kihivas elé allitott lebonyolité csapat a megujitott varosi
stadionban. Réadasul a klub sajat versenyz6i is kifejezetten eredményesen szerepeltek. A
megmerettetés legjobbjai az U16 orszagos bajnoksagon is részt vehetnek, a harom teriileti
fordul6 Osszesitett eredményei alapjén. Az Ul4-es korcsoportban Poké Bence bronzérmet
érdemelt ki 6tosugrasban. Az U16-osoknal Horvéath Botond kiemelkedett a mezénybol, hiszen
minden szdmban, ahol elindult aranyérmet nyert. Szigeti Csongor tanitvanya a szezon legjobb
idejével nyert 100 méteren, majd 300 méteren is remekelt. Otdsugrasban is aranyérmet
szerzett.

Mireider Gergd két érmet gyiijtott be: 1500 méteren a masodik, 3000 méteren az elsd helyen
ert célba. Kalapacsvetésben Edvy Benedek érdemelt ki bronzérmet. Gerelyhajitasban pedig
Essé Adam allhatott fel a dobogo6 harmadik fokara. A lanyoknal az Ul4-es kategéridban
Varga Szonja t6bb éremmel is gazdagodott. 300 méteren masodik lett, viszont 600 méteren

mindenkit maga mogé utasitott, mig tavolugrasban szintén eziistérmet vehette 4t. Szemén
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Dorka is tobb szamban allt dobogdra — 1000 méter akaddlyon a legjobban futotta, 2000
méteren pedig bronzérmesként végzett. Az Ul6-os lanyoknal is t5bb kiemelkedd
eredménynek tapsolhattunk. Dobi Mira sulylokésben €s diszkoszvetésben is a mez6ny folé
nétt, jutalma két aranyérem volt. Kalapacsvetésben Molnar Petra aratott meggy6z6 sikert.
Gerelyhajitdsban pedig Ilowski Zolna szetzett biztaté aranyérmet.
A Balaton Bajnoksag az egyesiilet tradicionalis nyari megmérettetése, amelyen a kozelgs
nyéri nemzetkozi viadalokra akar a szintteljesités is elérhetd. Mar hatvanotodik alkalommal
szerveztik meg a versenyt, a hazai atlétdk mellett kiilfsldi versenyzok részételével. A
hagyomanyokhoz hiien egyes versenyszdmokkal egy-egy jeles edzénkre, sportolénkra,
sportvezetdnkre emlékeziink. A ndi tdvolugrds gybztese a Zalaszam képviseletében Bali
Krisztina lett 4.81 méterrel, megnyerve a Sipdcz J6zsef Emlékversenyt, megel6zve az alig 16
éves VEDAC-os Takécs Kirat (4.59). A n6i 100 métert, vagyis a Stark Barbara Emlékverseny
gyOztesének jaro trofedt a Gyori Atlétikai Club atlétsja, Polgar Zsofia vihette haza, 1j egyéni
csuccsal, 12.43 maésodperccel. Az Ul6-os ledny diszkoszvetdknél, a Strenner Judit
Emlékverseny gy6ztese a hazaiak sportoloja, Dobi Mira lett 33.18 méterrel. A néi
kalapécsvetok, Németh Pél felajanlasaval, a Szabé Erné vandorserlegért élltak dobokorbe. Ttt
Fertig Fanni bizonyult a legjobbnak, 52.26 méteres eredménnyel. Férfi 100 méteren, a Tungli
Jézsef Emlékversenyen szintén hazai siker sziiletett. A minddssze 16 éves Horvath Botond
11.02 masodperces, 1j egyéni rekorddal utasitotta maga mogé a mezdnyt. Férfi
magasugrasban a Patinszki Andras és Bod6é Gabor Emlékversenyen ugyancsak VEDAC-os
atléta nyakdba keriilt az aranyérem: Santik David 195 centiméterrel lett a gySztes. Férfi 3000
meteren tartottdk meg a Serényi Istvan Emlékversenyt, ahol Honti Marcell volt a legjobb
8:51.26 perces Uj egyéni legjobb eredménnyel nyert. Férfi diszkoszvetésben, a Mozsdényi
Jozsef Emi€kversenyen is szintén hazai gybézelemnek oriilhettiink: Strigencz Zalan 54.73
méterrel nyert Mozsdényi David el6tt (50.27) és Czeller Gabor (49.08) eldtt. A férfi
kalapacsveték a Szabo Erné Emlékversenyen mérték 6ssze tudasukat és szezonbeli legjobb
eredményével, 73.95 méterrel nyert Czeller Gabor. A Balaton Bajnoksdgon mér hagyomany,
hogy az U10 és Ul2-es korosztalynak is versenyzési lehetdséget biztositanak a szervezék. A
legfiatalabbak Vortex-hajitasban, 60 és 600 méteren mutathattaik meg tudasukat. A dijak
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atadésaban csalddtagok, edzok, sportvezetdk vettek részt, koztik Sotonyi Moénika, az
onkormanyzat Koznevelési, Ifjusagi, Sport és Civil Bizottsaganak elndke is.

Tobb sportolénk is kivédloan szerepelt a székesfehérvari Bregyé kozi Regionalis Atlétikai
Kozpontban megrendezett U18-as atlétikai magyar bajnoksagon. A fittknal gerelyhajitasban
Tombor Kristof bronzérmet szerzett, de a 64.20 méteres Wij egyéni csticcsal elérte a juliusi
korosztalyos Eurdpa-bajnoksag kikiildetési szintjét (63.00). Ugyancsak bronzérmet érdemelt
ki a magasugré Ticz Addm, aki 1.91 méteren fejezte be a versenyt é€s kilenc centiméterrel
maradt el a kvotatdl. Nyolcadik lett gerelyhajitasban Matyas Gergd (49.81), tizenkettedik Till
Erik 400 géaton (1:01.91), mig csapattarsa, Racz Gergely a tizenharmadik helyen fejezte be a
versengest (1:02.07). A lanyoknal Fertig Fannit kell kiemelniink, aki fSlényesen nyerte meg a
kalapacsvetést 64.13 méterrel, és boven tilteljesitette az 53 méteres Eb-szintet. Fekete frisz
két nyolcadik hellyel gazdagodott: kalapacsvetésben 18.96 méterrel, gerelyhajitasban pedig
26.51 méterrel. Kovacs Viktoria sulylokésben a tizedik helyen végzett (10.45). Ess6 Déra 800
méteren a tizenkettedik lett (2:35.80).

A 129. Atlétikai Magyar Bajnoksagon sportoloink harom érmet gylijtsttek. Palyafutésa els6
magyar bajnoki cimét érdemelte ki Kévér Fanni gerelyhajitd, aki a hazai favoritnak szamit
Juhdsz Réka tavollétében, a joval rutinosabb Bogdan Annabellat és Di6si-Moravesik Angélat
utasitotta maga mogé szezonbeli legjobb eredményével (54.87). A néknél maradva: Csatari
Jazmin Kkalapacsveté negyedik helyen végzett 59.77 méterrel, ugyanitt csapattirsa a
mindGssze 17 éves Fertig Fanni pedig az el6kelé hatodik helyezést érte el a négy
kilogrammos kalapaccsal €s 0j egyéni csuccsal, 55.10 méterrel. A futdknal Balint Laura 800
méteren képviselte a klubot, €s szezonbeli legjobb eredményével, 2:18.23 perccel a
tizenkettedik lett. A férfiaknal Strigencz Zalan diszkoszvetd j6 versenyzéssel, az utolsd
sorozatban elért 55.53 méteres eredményével szerzett bronzérmet, mig edzéje Mozsdényi
David a hetedik lett (48.37). A kalapacsvet6knél nem indult az Eurdpa-bajnoki eziistérmes
Haladsz Bence, am igy is er6s mez6ny gyilt dssze. A feltdrekvd szombathelyi Raba Daniel
73.99 méterrel nyert, a VEDAC versenyzéje, Czeller Gabor pedig masodik lett alig

lemaradva, 73.17 méterrel. Az ifja titan, Csek6 Miklds is a mezényben volt, ezittal 66.32
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méterig jutott, és ezzel negyedik helyen végzett. Lents Barnabas két szamban indult, 800
meteren a tizenkettedik (1:54.44), mig 1500 méteren a kilencedik lett 3:56.31 perccel.

Harom orszag feltorekvo tehetségei, cseh, szlovak és magyar Ul8-as fiatalok mérték dssze
tuddsukat a postyéni valogatott viadalon, ahol két sportolénk is részt vehetett. Versenyen
kiviil indult, de a mez6ny legjobb eredményét érte el a gerelyhajité Tombor Kristof, aki 65.00
meéteres eredményével megnyerte a korosztilya ifjisagi Eurépa-bajnoki valogatéjat. Torok
Krisztidn tanitvanya ezzel jogot szerzett arra, hogy a besztercebanyai kontinensviadalon részt
vegyen. Fertig Fanni kalapacsvet6 is kitett magéaért. Remek 1ij egyéni csticsot ért el, és a 65.19
méteres eredménnyel a versenyszdmot is megnyerte.

Két sportolonk is dontdbe jutott a besztercebanyai ifjusagi (U18) atlétikai Eurépa-
bajnoksagon. Idérendben haladva, elébb Fertig Fanni kalapacsvetd allhatott dobokorbe, aki a
tizenkettes dont6be jutast célozta meg a kontinensvetélkeddn. Mozsdényi David tanitvanya a
selejtezOben 61.89 métert teljesitett, ezzel bejutott a masnapi dontébe. Itt végiil megkozelitve
selejtezs eredményét, 61.70 méterrel az el6keld kilencedik helyen zart. Az EB-kvalifikaciot
hatalmas kiizdelemben kivivo Tombor Kristof gerelyhajité a tizedik helyen kvalifikalta magat
a dontbbe, 61.93 méteres eredményével. Torok Krisztian tanitvanya a finaléban jol teljesitett,
Jjelentdsen javitva selejtez8s eredményén, 64.13 métert elérve a hetedik helyet szerezte meg.
Egyesiiletiink négy sportoloval képviseltette magat Krakk6ban, ahol az U23-as korosztalynak
rendeztek valogatott viadalt. A hazigazda lengyelek mellett a mieink, az ukranok, valamint a
csehek vettek részt. A magyar kiildottség tizenhdrom szémban ért el érmes helyezést, ebbdl a
VEDAC-osok harmat gyiijtottek. N&i kalapacsvetésben Csatari Jazmin a dobogd legfelsd
fokat foglalhatta el. Dobos Maté és Zentai Tibor tanitvanya 62.89 méterrel kezdett, ezzel
rogvest az €lre 4llt, majd 63.11 méterrel erésitette meg a helyét. A rivalisok koziil a lengyel
Aleksandra Nowaczewska ugyanekkor 63.05 métert ért el, de elézni nem tudott. A
folytatdsban mér nem valtozott a sorrend, igy Jazmin megnyerte a szamat. Csekd Miklos
kalapécsvetd is kitett magaért, és erds mezdnyben bizonyitotta tud4sat. A hatodik sorozatban
elért 70.06 méterrel mésodik lett, és csak alig 18 centi valasztotta el az elsé helytdl, amit a
lengyel Dawid Pirat szerzett meg (70.24). Kévér Fanni gerelyhajité szintén mésodikként zart.
Horvath Gergely tanitvanya 51.83 méterrel kezdett, ezzel sokaig az élen allt, majd a cseh
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Petra Sicakova 57.01 méterrel az 6tddik sorozatban megeldzte. Fanni az utolsé kdrben 53.49-
re javitott, ezzel bebiztositotta az eziistérmet, a harmadikra tobb mint négy métert verve.
Strigencz Zalan diszkoszvetd egy igazan szoros versenyben 53.35 méterrel az todik helyen
végzett. Erdekesség, hogy a maésodik helyezett csupan 34 centivel, a harmadik 33-mal, a
negyedik 13-mal elézte csak meg Mozsdényi David tanitvanyat.

Négy arany- €s harom bronzérmet, valamint szamos nagyszerii helyezést értek el sportol6ink
az U20 ¢s U23-as orszagos bajnoksagon Szolnokon. Erds csapattal vagtunk neki az orszagos
bajnoksagnak, és hét éremmel térhettek haza a veszprémi atlétak. Erdekesség, hogy az egy
héttel kordbban rendezett U23 Valogatott Viadalon részt vett csapatunk — Csatari Jazmin,
Strigencz Zalan, Csekdé Miklés, Kovér Fanni — minden tagja bajnoki cimet szerzett. U23-ban
Honti Marcell két szdmban mérette meg magat, 1500 méteren hatodik, 5000 méteren
szezoncsucesal negyedik helyen végzett. Harmasugrasban Darida Levente 6ij egyéni rekordot
elérve lett negyedik. Strigencz Zalan ugyancsak két szamban 4llt dobokorbe: stilylokésben az
otodikként zart, viszont f6 szaméban, diszkoszvetésben mindenkit maga mogé utasitott, és
szerezte meg a bajnoki cimet. Ugyancsak aranyérmet vehetett 4t Csekd Miklés kalapacsvetd
is, aki a versenyszdm toronymagas esélyese volt. A holgyeknél Bélint Laura 400 méteren az
elékeld hatodik helyen futott be a célba, mig 800 méteren remek versenyzéssel bronzérmet
¢érdemelt ki. Szemén Kitti szintén két szamban allt rajthoz. Az 5000 méteres versenyben ij
szezoncsuccsal hatodik lett, 3000 akadalyon pedig a dobogé legalsé fokara allhatott fel,
szintén megjavitva az idénybeli legjobbjat. A doboszamokban két bajnokot adott a VEDAC:
kalapacsvetésben Csatéri Jazmin, gerelyhajitdsban — szoros versenyben — Kovér Fanni volt a
legjobb. Az U20-as korcsoportban Lents Barnabas 800 méteren negyedikként zart, 1500
méteren pedig harmadik helyet szerzett. N6i 800 méteren Szemdn Kata indult, aki végiil a
kilencedik lett.

A legjobb egyesiiletek kozott, az 1. divizidban 330.5 ponttal a kilencedik helyen zartunk a
csapatbajnoksdgon. A hazai atlétikai klubok szamara évek 6ta az egyik legfontosabb
megmerettetés az 6szi csapatbajnoksdg. Mindegyik szekcioban az utolsé hdrom helyezett
osztalyt valt, vagy kiesik, de nemcsak ezért fontos az egyesiileteknek ez az erépréba. A

sportolok a szeretett klubjaikért, a tarsaikért kiizdenek és helyezéstdl fiiggden gylijtik a
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pontokat. Epp ezért egyéltalan nem ritka, hogy olyan sportemberek is rajthoz allnak, akik mar
régéta felhagytak a profi sporttal. A VEDAC is népes csapatot kiildstt a févarosi Lantos
Mihély Sportkdzpontba, ahol kellemetlen hideg nehezitette a résztvevék dolgat. Csapatunk
végiil 330.5 ponttal a kilencedik lett a tizenhat csapatot szdmlélé mezényben. Czeller Gabor
szerezte a legtSbb pontot, kalapacsvetésben — szombathelyi rivalisait megeldzve — 18 ponttal,
diszkoszvetésben nyolccal, silylékésben harommal jarult hozza a k6zoshdz, ami 5sszesen 29
pont. Kovér Fanni harmadik helyezést ért el gerelyhajitasban, ami 14 pontot ért,
diszkoszvetésben negyedik lett, amiért 13 pontot kapott, vagyis 27 ponttal gazdagitotta k6zos
szamlat. Strigencz Zalan diszkoszvetésben bronzérmes lett, amiért 15 pont jart, de
sulylokésben is szerzett hatot, kalapacsvetésben pedig kett6t, 8sszesen 23-at.Csekd Miklos
kalapéacsvetésben 65.03 méterével 12 pontot szerzett. Csatari Jazmin kalapacsvetd szintén 12
pontot €éroen versenyzett, 58.67 méterig jutott. Szeman Kitti 6todik helyezése 3000 méter
akadalyon ugyancsak 12 pontot jelentett, mig Fertig Fanni kalapacsvetésben 11 pontot
érdemelt ki. Szeman Kata 3000 akadalyon hatodik helyen ért célba, ezért hat pontot kapott,
400 gaton pedig tizenharmadik lett, amiért négy pont volt a jutalma, ezzel tiz ponttal ndvelte a
ko6zost. Santik David magasugrd, Honti Marcell 5000 méteren, Odonics Gabor félmaratonon
elért eredménye egyenként 10-10 pontot ért. Kilenc pontot szerzett 1500 méteren Lents
Barnabiés, diszkoszvetésben Mozsdényi David, harmasugrasban Bakler Zita, félmaratonon
Weibl Anissa. Nyolc és fél ponttal ndvelte a kozos szamot Ticz Adam magasugré. Nyolc
egységnyit irtak jova 5000 méteren Weibl Anissanak, Tombor Kristof gerelyhajitonak és Kiss
Panna kalapacsvetének. Lents Barnabas 800 méteren, Kovacs Tamdas félmaratonon, Darida
Levente harmasugrasban hét-hét ponttal gazdagitotta egyesiiletét. Tovabbi hat pontot szerzett
Honti Marcell 1500 méteren, Balint Laura 800 méteren, Brassay Réka félmaratonon, Szeman
Janos 5000 méteres gyaloglasban és noi 4x400-as valté. Bélint Laura 1500 méteren, Németh
Déra félmaratonon és a 4x400-as férfi valtd 6t-6t pontot gyiijtott. Gerelyhajitdsban Matyas
Gerg6 harom egységet kapott, diszkoszvetésben Dobi Balazs két pontot ért el.

Kivéléan zirta Vildgkupa el6tti utolsé nemzetkozi versenyét Bécsi Nikolett, a Monoron
zajlott XI. EAGLES CUP nyilt nemzetk6zi TAEKWON-DO versenyen. Hét orszag 570

versenyzdje (koztiik rengeteg valogatott és a Vildg legjobbjaival) lépet tatamira Monoron a
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kétnapos rendezvényen. A VEDAC szineiben az elsé napon a gyerekek és serdiilok kozostt 3
sportold, majd a méasodik napon ifi és felnétt kategoriaban 2 versenyzd indult. Az 5 versenyzé
3 arany, 1 eziist és 1 bronzérmet szerzett a klubnak. Vajky Laszl6 elsé nap zsiirielnokként és
vezetdbirokeént masodik nap edzoként vett részt a versenyen. Csomai Miron gyermek létére
rutinos versenyzést mutatott be. Formagyakorlat szdmaban magabiztosan verte végig a
nagyon jo nemzetkzi mezényt. A dobogén egy ukréan, egy moldav és egy magyar versenyzst
megelézve allhatott a dobogé legfelsé fokara. Kiizdelemben a kérmérkézéses csoportjabol
tovabbjutva a négy masik csoport els6 helyezettjeivel dontdzve harmadik lett. Bécsi
Nikolettet hirtelen, szinte az érkezést kivetden a tatamira is szélitottak. Meglepben jol
sikeriilt a versenyzése, hamar ramelegedett a formagyakorlatokra és a dontében kivaléan
teljesitve maradt alul honfitarsdval szemben, igy masodik lett. Az erétorés versenyszamot par
oraval késObb teljesitette a vilagversenyeken szokasos deszkamennyiséggel. Mindegyik torése
meggy6zd volt, tobb deszkara is elegendd energidval, dinamikaval, szinte fréccsentek a
deszkalapok. Kiizdelemben két csoportban indultak Nikiék, onnan tovabbjutva egy moldavot
legybzve jutott a dontdbe, ahol egy magyar versenyzét gydzott le és allhatott a dobogd
tetejére.

Az idény végéhez érve megallapithatjuk, hogy dobéink jol teljesitettek, tobben kiemelkedd
eredményeket értek el, €s egyéni csicsok is sziilettek a szezon végén. Ki kell emelniink
Czeller Géabor kalapéacsvetét, aki még a hagyomanyos évadzarén is stabilan 72 méter folott
teljesitett. A hagyoméanyokhoz hiien egyesiiletiink 2024-ben is megrendezte - Tapolca Véros
Onkorményzatdval és a Tapolca Kft-vel kdzosen - a Dr. Papp Pal - Csermak Jozsef
Kalapacsvetd Emlékversenyt, melyre a bazaiak mellett a legnépesebb csapattal a
szombathelyiek neveztek, de érkeztek még Papardl, Székesfehérvarrol és Tamasibol is
kalapacsveték. Az egésznapos megmérettetésen a legkisebb Ul0-es korosztalytél a
feln6ttekig mindenkinek lehet6séget biztositottak a szervezék. A hazaiak koziil a férfi
mez6nyben Czeller Gabor stabil versenyzéssel nyert, megszerezve a kiralykategoria
vandorserlegét, megelzve klubtarsat, a felndtt nemzetk6zi mezdny ajtajan kopogtatd Csekd
Miklost. A serdiiléknél Edvy Benedek érdemelt ki bronzérmet. A néknél Csatari Jazmin

nyert, Fertig Fanni pedig a negyedik helyet csipte meg, az U18 korosztilyban viszont
34

Kiemelt tamogatdnk: Veszprém Varmegyei Jogu Varos Onkormanyzata
8200 Veszprém, Ovaros tér 9.



3

Veszprémi Egyetemi és Didk Atlétikai Club (VEDAC) e
UEﬂfIC . -7
8200 Veszprém, Wartha V. u. 3. VESZPREM

Honlap: www.vedac.hu, Facebook: facebook com/vedacveszprem

eziistérmet vehetett 4t. Ugyanitt Kiss Panna a dobogé legalsé fokat foglalhatta el. A
serdiiléknél Molnar Petra ugyancsak a méasodik helyen zart.

A szombathelyi Savaria Kupa egyben nemzetkdzi challenger verseny is volt. Itt Czeller Gabor
— aki ismét 72 méter f516tt dobott — harmadik lett egy német és egy szlovak versenyzd mogétt.
Raadasul a vélogatott helyekért egész évben zajlé kiillsnharcban megeldzte két legnagyobb
szombathelyi rivalisat, Rdba Danielt és Varga Donatot. Néi kalapacsvetésben Csatari Jazmin
harmadik helyezése is rendkiviil értékes az erés mez6nyben. Idérendben haladva, a Szentesi
Doboversenyen Strigencz Zalan és Kovér Fanni diszkoszvetésben szerepelt, mindketten —
esélyeshez méltdan — meg is nyerték a versenyszamukat.

A XX. Németh Miklés Gerelyhajito Versenyen tébb kivalé veszprémi eredményt
kdnyvelhettiink el. Az orszag szinte minden gerelyhajité miihelyét megmozgat6 eseményen a
serdiiléknél eziistérmet vehetett 4t David Botond. Az ifiknél Tombor Kristéf negyedik
helyezést ért el, ugyanitt Matyas Gergé az 6todik lett. A felndtt mezdnyben Tombor Kristof a
hatodik helyen végzett. A néi mezényben a serdiildé korosztialyban Ilowski Zolna szerzett
bronzérmet.

Az idényt a hazai rendezésii, hagyomanyos évadzaréval fejezte be a VEDAC. Kifejezetten
eredményes viadalt tudhat a hata mogott a klub, hiszen &t arany-, 6t eziist- és hat bronzérem
mellett az egyéni eredmények is bizakodasra adhatnak okot a kovetkezd szezonra. A
férfiakndl a gyermek gerelyhajitok kozott Essd Gergd volt a legjobb, a serdiild korosztalyban
David Botond utasitott mindenkit maga mdgé. Felnétt diszkoszvetésben Strigencz Zalané lett
az elsd hely, az 55.10 méteres eredményére Iehet épiteni a kévetkezd szezonban. Mozsdényi
David a harmadik helynek oriilhetett. Feln6tt férfi kalapacsvetésben Czeller Gabor
diadalmaskodott, a szezon végén elért 72.72 méteres teljesitménye kiemelkedd, kozel egy
méterrel elézte meg a Londoni és Tokioi Olimpiat is megjart szlovak Marcel Lomnickyt, a
bronzérmet a szintén VEDAC-os Cseké Miklés vehette 4t. A serdiild lanyok gerelyhajitd
szamaban Ilowski Zolna a dobogd masodik fokara 4llt fel, klubtarsa Géspar Noéra a harmadik
lett. Az ifiknél sulylskésben Dobi Mira végzett a harmadik helyen. Ugyanebben a
korcsoportban kalapacsvetésben Fertig Fanni a masodik helyen zart. A felndtteknél

diszkoszvetésben Kovér Fanni hiizott be egy masodik helyet, kifejezetten jét tett neki, hogy a
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szezon végen a gerelyt a masik kedvenc szerére, a diszkoszra cserélte. Gerelyhajitasban pedig
Fekete risz lett masodik. A felndtt ndi kalapacsvetést Csatéri Jazmin nyerte meg, Fertig Fanni
harmadik, Kiss Panna negyedik lett. A férfiaknal Gijonc kalapacsvetésben Pongricz Benedek
szerzett harmadik helyet. A serdiiléknél kalapacsvetésben Edvy Benedek allhatott fel a
dobogé masodik fokara.

Veszprém véros legnagyobb szabadidésport eseményévé nétte ki magat a Fuss az iskoladért! -
Valeo-Rotary Futénap, melyen tobb mint Stezren vettek részt. A Baratsag Park adott otthont a
nagyszabasu rendezvénynek, ahol kozosségi futds soran 2000 méter vart a résztvevdkre. A
hagyomanyos, iskolak kozotti futéversenyt a Veszprémi Egyetemi és Didk Atlétikai Club
(VEDAC), Veszprém Megyei Jogli Varos Onkormanyzata és a Rotary Club Balatonfiired-
Veszprém bonyolitotta le. A program névad6 tamogatdja ebben az esztendSben is a Valeo
Magyarorszag volt, valamint szdmos véllalkozas allt tamogatoként az esemény mogé. A
sportrendezvény elsédleges célja a mozgis és a szabadidd aktiv eltdltésének népszerisitése,
de fontos cél a varosi és a kornyékbeli iskolak sportfejlesztésének tdmogatisa. A
leghatékonyabban mozgésité hat oktatasi intézmény, valamint az eseményen résztvevd négy
szerencses iskola 6sszesen kétmillié forint sportcélii tAmogatasban részesiilt. Az elsé négyezer
indulé polét kapott ajandékba és a célban — a tamogatéknak készonhetéen — befutécsomagot
is osztottak a Valeo kollégai, hiszen a cég nem csak anyagilag, hanem a befutdcsomagnal és
az elkeveredett gyermekek menedzselésénél is oroszlan szerepet vallalt. A k6z6s bemelegités
utdn indult utnak a rekordlétszamu tdmeg. Ezt kovetden pedig az iskolak kozti valtofutist
tartottdk meg. Itt hdrom kategériaba is vartak a nevezdket: als6-, és fels6tagozatos, valamint a
nyilt futamokokban versenyeztek a valtok. Végiil az iskoldak kozti mozgositasi versenyt a
gyulafiratéti Gyulaffy Laszlo6 Német Nemzetiségi Nyelvoktaté Altalanos Iskola nyerte 3508
didkmétert teljesitve, ezzel 500 ezer forint értékii tamogatassal gazdagodott. A masodik
helyezett a veszprémi Hriszto Botev Német Nemzetiségi Nyelvoktaté Altalanos Iskola 2013
didkméterrel 400 ezer forintos tdmogatdsban részesiilt. A Padanyi Katolikus Iskola a
harmadik helyen zart, 1800 didkméterrel. Negyedik lett a Dedk iskola, 6todik a Herendi
Német Nemzetiségi Nyelvoktatd Altalanos Iskola, a hatodik pedig a Dézsa Gyorgy Altalanos

Iskola. A jutalmuk 300, 200, 150 és 100 ezer forintos timogatas volt. Tovabbi négy iskolat
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sorsoltak ki, amelyek 100 ezer forintos sporteszkdz fejlesztési lehetdséget kaptak: a
nemesvamosi Fehérléfia Waldorf Altalanos Iskola és Gimnéazium, a felséorsi Malomvdlgyi
Altalanos Iskola, a veszprémi Simonyi, valamint a szentgali Lérincze Lajos Altalanos Iskola.
Tovabbi 100 ezer forintot nyert el a Rotary kiilondijjal a legnagyobb Iétszamban megjelend
iskola, amely most a Padanyi lett aki 828f6t mozgésitott. Ezittal a valtéfutas is a program
része volt. Kiilon értékelték az alsd-, a felsGtagozatos és a nyilt kategoriat is. Utobbiba cégek,
civil szervezetek, barati tarsasagok és csaladok is nevezhettek. Eszerint az alsosoknéal a
Béthorys Sas Noémi, Papp Zétény, Zsebe Zétény, Sziics Laura Osszeallitasti kvartett nyert,
megeldzve a Gyulaffy és a Dedk iskola csapatait. A fels6soknél a Gyulaffy iskola végzett az
élen — Waller Armin, Klausz Hunor, Varga Zétény és Gergely Addm alkottdk a csapatot.
Masodik lett a veszprémi Cholnoky, harmadik pedig a Bathory. A nyilt kategéridban a Valeo
— az Egyed Gabriella, Schweighardt Daniel, Rivnyak Zoltan, Martinez Adam &sszeallitasban -
megeldzott mindenkit, masodik lett a Budapest School, mig harmadik helyen zart az SVSE. A
rendezvényen mdas mozgasformakat és egyéb jatékokat is kiprobalhattak a résztvevok.
Izgalmas kihivas volt a Fighters Run palydja. A VEDAC szakembereinek k&szonhetéen
tobbféle sportaggal megismerkedhettek a gyerekek, felndttek, Vajky Lasz16 és Bécsi Nikolett
iranyitidsaval bemutatkozott a klub kiizd6sport szakosztalya is. A Csaladi Tarsasjaték
Egyesiilet standjanal hatalmas volt a valaszték a tarsasok kedvelSinek legnagyobb 6romére. A
Pannon Egyetem pultjandl a kdrnyezetvédelem fontos témai és a fenntarthato életmod keriilt
fékuszba, mig a Raiffeisen egy kiilon rajzversenyt hirdetett érékes nyereményekkel, és egy
bankfidkban kialakitott killitassal. A program egyik latvanyossiga volt a Valeo elektromos
autdja, amit kozelrdl is meg lehetett csodalni. Az esemény 1jdonsiga volt, hogy
megismerkedhettek a résztvevdk a Sportold6 Nemzet Programmal, melynek célja, hogy
hazankban minél tobben rendszeresen sportoljanak.
Egymast érték a kiilonb6zé utanpdtlas megmérettetések az atlétikai szezon végén is, ahonnan
természetesen sportoldink sem hidnyozhattak. Id6érendben haladva, az MTK Ranglista
Versenyén Bakler Zitarol kell szélnunk, aki harmasugrasban ij egyéni csicsot elérve, 10.86
méterrel a negyedik helyezést érte el. Albertirsan rendeztek Osszetett versenyt az Ul4-es
korosztalynak. Itt a lanyoknal négyprébaban - 60 gat, tavolugras, 300 és 800 méter - két
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veszprémi is a dobogora allhatott, Varga Szonja megnyerte a szamot, mig Szeman Dorka
bronzérmet szerzett. Ugyanitt gyermek és Ul0-es korosztalyok kiilonb6zd futészamokban
versengtek. Varga Emma a gyermek 600 méteren a mésodik lett, mig az U10-esek hasonl6
megmérettetésen Szabo Lilla mindenkit maga mdgé utasitott. A fit (gyermek) korcsoportban
Ess0 Gerg6 600 méteren a masodik helyen végzett, az Ul0-eseknél, szintén 600 méteren, az
ifjabbik Szeman Janos nyert.

Remek sikereket hozott szimunkra az U16-os Atlétikai Magyar Bajnoksag, ahol dsszesen hét
¢remnek ¢s szamtalan értékes helyezésnek tapsolhattunk. A mez6nybd] kiemelkedett Szigeti
Csongor tanitvanya, Horvath Botond, aki hdrom bajnoki cimet is bezsebelt. A fiatal sprinter
100 méteren, tavolugrisban és otosugrasban is mindenkit maga mogé utasitott. Mireider
Gergd 3000 méteren eziistérmet szerzett, mig 1500 méteren az 5todik helyen ért célba. Fit
kalapacsvetésben Edvy Benedek szerzett bronzérmet, gerelyhajitasban David Botond az
otodik helyen végzett. A lanyok mezényében a kalapacsveté Molnar Petra vehetett 4t
ezlistérmet, Dobi Mira diszkoszvetésben allhatott fel a dobogdé harmadik fokéra.
Gerelyhajitasban llowski Zolna az 6todik helyet szerezte meg.

A legjobb 16 éven aluli VEDAC-os versenyzdk a zagrabi Ul6-os valogatott viadalon
mutatkozhattak be a nemzetkdzi porondon, amelyen 6t nemzet - Csehorszag, Horvatorszag,
Magyarorszag, Szlovakia és Szlovénia — atlétai mérték 6ssze tudasukat. A legeredményesebb
veszprémi versenyz6 Horvath Botond volt, aki 100 méteres sikfutisban remek
idéeredménnyel (10.98) els6ként ért célba, valamint a Pénzvalté Déniel, Horvath Botond,
Horvath Aron, Bagyinszky Simon sszedllitasi fii 4x100 méteres valté (43.79) tagjaként a
masodik helyet szerezte meg. Molnar Petra kalapacsvetésben az értékes masodik helyen
(46.72) zart, Mireider Gergd pedig 3000 méteren csupan 21 szazadméasodperccel (4. 9:07,68)
marad le a dobogérol, igy negyedik helyezésével gyarapitotta a magyar csapat
Osszpontszamat, mely a médsodik helyet szerezte meg sszesitésben a csehek, a horvatok, a
szlovének és a szlovakok elbtt.

Az U14, U16 Atlétikai Osszetett Magyar Bajnoksagon ndi ujonc négyprobaban a VEDAC-os
atlétak 60, 300 €s 800 méteren, valamint tdvolugrasban mérették meg magukat. Az Ssszesitett

eredmények alapjan Varga Szonja bronzérmet szerzett, Szeman Dorka tizendtodikként zart.
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Tanulméanyuttal ~osszekotott  dél-amerikai  vilagversenyen vettek részt a  veszprémi
tackwondosok. Argentindban, Mar De Plata véarosaban rendezett ,.9th ITF Taekwon-Do
World Cup” viadalon két élsportolonk és egy hatvani versenyzé képviselte Magyarorszagot.
A harom sportolé kivalo eredményekkel zarta a vilagversenyt. Az év legnagyobb Tackwon-do
sporteseményére tobb, mint 150 klubtél 3800 nevezést adtak le az &t kiilsnbdzb
versenyszamban egyéni- és csapatversenyben. Egyesiiletiink szineiben Bécsi Nikolett és
Vajky Laszl6 edzéi €s versenyz6i szerepben is felléptek. Nikolett kiizdelemben (50 kg)
latvanyos mérkézéseket vivott, egy finn versenyzével szemben maradt alul, igy dsszesitésben
a 17-ik helyen zéirta a kiizdelmet. Er6torésben vildgklasszis toréstechnikdjaval és egy
hibdzassal az 51 versenyz6b6l a 6-ik helyen végzett. Vajky Laszl6 paros versenyszamban a
»tradicionalis kiizdelemben” lépett tatamira a masik magyar versenyzével, Szasz Péterrel. A
dontében chile-i versenyzoket legydzve lettek Vildgkupa gydztesek €s vehették &t az
aranyérmet a bronzérmes finnek és az eziistérmes chileiek kozott. Osszesitésben a haromfds
kiildottség tobb, mint 40 orszag éremtablazatan az eldkeld 16. helyen zartak, megelézve olyan
nagy tackwondo nemzeteket, mint Lengyelorszag, Olaszorszag és a Finnorszag. A klubok
sordban a résztvevd 150 klubbdl a VEDAC versenyzéi a 37. helyen zartak. Sportol6i igy egy
Vilagkupa aranyéremmel és egy megérdemelt, értékes hatodik helyezéssel zartdk az Argentin
World Cup versenyt. A versenyt kivetGen tanulméanyutként folytatédott az argentin tira. A
veszprémiek egyiitt edzettek a legjobbakkal, tobb, a Vildgkupan induld versenyzével is. Az
igy megismert edzéstechnikai repertoarbol a tébbi versenyzénk mdr izelitét is kapott. A
kovetkez6 talalkozasi pont a vildg masik felével a 2025. évi vilagbajnokség lesz.
A rekord létszamu, tobb mint 5000 résztvevét megmozgaté Valeo-Rotary Futonap
versenyének eredményei alapjan adtunk &t sporteszkdzoket kétmillio forint értékben a Rotary
Club Balatonflired-Veszprém ¢€s a ,,Fuss az Iskolddért!” program tdmogatdinak nevében a
Varosi Stadion futéfolyosdjan. A szeptember utolsé vasarnapjan megrendezett kozosségi
futas felhivasanak megfelelden, a létszdmaranyosan legtobb didkot megmozgaté Veszprém
varmegyei iskolakat dfjaztédk, valamint az iskolai 1étszam legalabb tiz szazalékat megmozgatd
intézmények sorsolds utjan kaphattak tamogatdst. Az atadott sporteszk6zok kozott voltak
egyéni- €s csapatsportok miivelését kiszolgald szerek, koztiik természetesen a VEDAC 6
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profiljahoz tartozo atlétikai eszkdzok, szoges cipbk is. Néhdnyat méretiik, salyuk miatt
kozvetleniil az iskoldkba szallitanak, ilyenek pl. a ping-pong asztalok vagy a szabadtérre
felszerelhetd szabadidés eszkodzok. A veszprémi sportélet szerves részévé valt az elmalt
években a "Fuss az iskoladért!" program, melyre 2024-ben 24 veszprémi és kornyékbeli
oktatasi intézmény szervezett csapatokat. A csalddtagokkal, bardtokkal, szimpatizansokkal,
mozogni vagyokkal kiegésziilt tobb, mint Stezer fos tomeg a Baratsag parkbol indulva a Jutas
lakotelepet korbe futva teljesitette a két kilométeres tavot. A rendezvény sikerét bizonyitja,
hogy a Hajraveszprem.hu ¢és a Vehir.hu kdz8s kdzonségszavazdsa alapjan a ,,Fuss az
iskoladért!” — Valeo-Rotary Futénap lett az Ev veszprémi sportpillanata. A dijat a
megyeszékhely Onkorményzatanak szervezésében lebonyolitott Veszprémi Sportgéalan
vehették at a szervezok. Az Snkormanyzat részérdl részt vett az eseményen Sotonyi Monika,
humén teriiletekért felelés alpolgarmester és Rektor Dora, a sportért felelds bizottsadg elndke
is. A sporteszkozok dtadasa utan a hagyomanyoknak megfeleléen kolyokatlétika versennyel
folytatodott a program az eseményen megjelent tobb mint szdz iskolas gyermek részvételével.
A megjelent iskoldk két korosztalyban (U10 és U12) nyolcf6s csapatokat alkotva, jatékos
formaban mérték 6ssze tudasukat, melynek célja a kbzdsségi mozgas népszerisitése volt.
A Magister Kollégium rendezvénytermében tartottuk {innepélyes tisztajité kiildstt
kozgyiilésiinket decemberben. A tisztljitas soran minden jelSltet egyhangian valasztottak
meg a kiildottek. A vezetdség stabilitasat mutatja, hogy az 6tfés elndkségb6l és a haromfds
Feliigyeld Bizottsagbol oten legaldbb tiz éve toltik be pozicidjukat, mindannyiukat ezittal is
ujravalasztottak. A VEDAC elndke tovabbi 6t évre Dr. Jozsa Tamads, a Polgarmesteri Hivatal
Stratégiai Iroddjanak vezetdje, elndkhelyettese Dr. Edvy Laszlo, a klub egykori atlétaja, a
Pannon Egyetem Testnevelési €s Sport Intézetének igazgatdja, elndkségi tagja Dr. Gelencsér
Andrés, a Pannon Egyetem korabbi rektora és Patd Sandor, az egyesiilet egykori doboatlétéja,
a SilverFrog Informatikai Kft. ligyvezet6 tulajdonosa. Az elndkség j tagjanak valasztottdk a
kiildottek Csillag Zsoltot, a Pannon Egyetem kancellarjat, akinek stratégiai gondolkodasa és
nagy szervezet iranyitdsiban szerzett tapasztalata Uj lendiiletet adhat az egyesiiletnek. A
Feliigyeld Bizottsig elndke a VEDAC alapitisa 6ta Németh Agnes konyveld és
konyvvizsgalo, Gjravalasztott tagja Hartmann Péter Pal, pénziigyi szakember, a Rotary Club
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Balatonflired-Veszprém Egyesiilet alapito elndke. A Feliigyelé Bizottsagba valasztottdk a
kiildottek Mészaros Pétert, a Pannon Egyetem Gazdasagtudomanyi Karanak akkrediticids
referensét, aki sportszeretd emberként tdmogatja az egyetemi tanulmanyokat folytatd
sportolok el6rehaladdsat, pénziigyi és erkdlesi elismerését. A kiildstt kdzgyitilés {innepélyes
részeként ismertiik el az év sportteljesitényeit az atlétika, a darts és a kiizdésport
szakosztalyban egyarant. Az év atlétdja dijakat a Périzsi Olimpia kikiildetési szintjéhez
legkdzelebb 4l16 két versenyzd vehette at Torok Krisztidn szakmai igazgatotol, a férfiaknal
Czeller Gabor Sandor, a n8knél Csatari Jazmin Anna volt a 2024. év legjobbja. A sportoldk
mellett elismertiik az edz6k és a rendezvények megvaldsitisaban kdzremiikodd szervezok,
lebonyoliték és versenybirck munkajat is. Kiilondijjal ismertiik el Szabéné Harlai Katalin
sportszervezd €s versenybiréi munkdssigat, valamint Dr. Weibl Anissa Zséfia kézép- és
hosszutavfuto évtizedes sportoldi tevékenyét.

Darts szakosztalyunk egész éves tevékenységének mélté6 zar6 momentuma volt a december
utolsé hétvégéjén megrendezett Evzaré Nagy Darts Verseny. A vardlistaval zarul elénevezés
mar mutatta a nagy érdeklddést, a remek hangulatrél a résztvevd jatékosok, a Krajcsi Balazs
és Auerbach Andrés vezette rendezé csapat és a kivalo helyszinként szolgalé ENIDO Eletméd
¢s Sportegyesiilet gondoskodott. A telthdzzal zajlo versenyre 48 6 nevezését tudtak elfogadni
a szervezdk, a megmérettetésen minden korosztily képviseltette magat, igazolt, amatdr €s
szabadido kartyas jatékosok egyarant. Sok szaz feletti kiszallo és még tobb 180/171-es dobas
sziiletett a verseny alatt. A legmagasabb kiszallot (160) Marton Szilveszter (Szomszéd Darts
Sportegyesiilet), a legtobb 180/171 dobast (3db 180, 1db 171) Szalai Csaba (Balatonsz616s
DC) produkalta. A versenyt Szalai Csaba (Balatonszélés DC) nyerte, a dontdben masodik
Freili Gabor (Amatér/VEDAC) el6tt, a két harmadik helyezést az elédontébe jutott Radi
Agoston (Székesfehérvar, szabadidd kartyas) és Bogdan Attila (Szomszéd Darts
Sportegyestilet) szerezte meg. A VEDAC 2023-ban alapitott darts szakosztalya remek évet
zéart. Tobb biztat6é régids és orszagos versenyeredmény mellett Auerbach Andrés és Krajcsi
Balazs is bejutott a Magyar Darts Liga Dontéjébe. Az Eszak-Dunantili Régi6 43 jatékosabol
Jjutottak a legjobb 11 versenyzo k6zé, ezzel a 927 versenyzét felvonultatd hazai darts mezény

TOP 100 jatékosa kozé keriiltek. Andras a tavalyi versenyek tébb mint 60 %-an dobogéra
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allhatott. A szakosztaly folyamatosan fejlddik, szponzorok bevonésaval a tavalyi évben mar

15 darts versenyt rendezett, koztiik Liga verseny forduldkat is.

7. Osszefoglalé és zaré gondolatok

Abbol fakaddan, hogy a VEDAC évtizedekig egyszakosztilyos egyesiiletként miksdott, az
atlétika fajsulyossaga a szervezetben elvitathatatlan és a jovSben is fennmarad. Meglatasunk
szerint ez helyénval6, hiszen a feltételrendszerek, a rendelkezésre 4llé eréforrasok, a sportagi
eredményesség mindezt indokoljak, valamint az atlétika a tobbi sportag, szakosztaly

alappillére, bazisa, fejlodési lehetdsége is egyben.

Az elmilt évek tudatos, kemény, fokozatosan épitkezé munkajanak eredményeként mar nem
egy egyszakosztalyos sportklub, hanem egy hatszakosztalyos, kiemelt vidéki sportegyesiilet
statuszd, kiemelt Snkormédnyzati timogatassal biré, szolgaltaté sportegyesiilet vagyunk, ennek

minden lehetdségével és feleldsségével.

A 2024-es éviink fo fokusza az volt, hogy mint 1j kiemelt vidéki és régi kiemelt varosi
sportegyesiilet, megfeleljink a felénk tdmasztatott elvarasoknak mind az orszagos

sportiranyitds, mind az 6nkormanyzat, mind sajét magunk iranyaba is.

Uj kihivds volt szdmunkra az egyszakosztalyos egyesiileti modellr§l t&bbszakosztalyosra
torténd atallas, mely meglatdsunk szerint dinamikusan sikeriilt, ugyanakkor a — korabbi
fejezetekben médr emlitett —  szervezetitalakitasi, folyamatszervezési munkélatok
sziikségességét vetitette el6, melyeken jelenleg is dolgozunk, a hatékonysdg névelése és a

fejlodés érdekében.

Kiemelt figyelmet forditottunk arra, hogy az orszagos sportirényitas, az allamtitkarsag, a
Nemzeti Sportligynokség, a Sportegyesiiletek Orszagos Szovetsége és Veszprém Varmegyei
Jogt Viaros Onkorményzata altal tdmasztott elvarisoknak megfeleljiink, a fethivasokra és
kezdeményezésekre soron kivill, aktivan reagaljunk, valamint tapasztalatainkat,

lehet6ségeinket, ismereteinket, tud4sunkat megosszuk mas sportszervezetekkel.
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Tevékenységiinket abban a szemléletben végeztitk 2024-ben, hogy kiemelt vidéki és kiemelt
vérosi sportegyesiiletként példat mutassunk més sportszervezeteknek. Elsddlegesen helyben
€s a régidban, masodlagosan orszdgos viszonylatban is szolgaltaté egyesiiletként tekintiink

magunkra.

Az eléttiink 4ll6 esztendbben szeretnénk hozzdjarulni az Onkorményzat sportrégids
torekvéseihez, a palyazati folyamat kiilonbdz6 szakaszaiban végzett munka kapcsan eziton is

felajanljuk segitségiinket.

Veszprém, 2025. januar 13.

(Vi

N/émeth Attila
tigyvezetd igazgatod
VEDAC
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