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Bevezeto

Pedagdgiai Programunk az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban
megfogalmazott alapelvekre épiti sajat alapelveit, értékeit, valamint figyelembe veszi
helyi sajatossagunkbdl adéddan a Waldorf - Ovodapedagdgiai Programot is.

A Vadvirdg Ovoda nevelési gyakorlatdba beépiilt a kompetencia alapi 6vodai
programcsomag szakmai koncepciodja, eszkdzrendszere. A Csillagvar Waldorf Tagévoda
alternativ dvodai programot alkalmaz.

Nevelési elviink alapja a gyermekkdzpontisag, amiben szem el6tt tartjuk a
gyermekek személyiségét, fejlodési litemét, érdeklodését, kivancsisagat. A gyermekek
életkori sajatossagainak figyelembevételével kiemelt szerepet kap a semmivel nem
helyettesithet6 szabad jaték. Az 6vodapedagdgusok a gyermekek mindennapjait ugy
szervezik, hogy a jatékban, sokrétl tapasztalati lehet6ségeket biztositsanak nemcsak
az ovodaban, hanem dévodan kiviili természeti kornyezet megismerése soran is. Nagy
hangsulyt kap a nevel6 munkankban a differencialads, a gyermekek kiilonb6z6ségébdl
fakad6 egyéni banasmad, a gyermek egyénre szabott pozitiv értékelése.

Aki ezt a programot kezébe veszi és elolvassa, hamar kialakul benne egy kép a
Vadvirdg Ovodaban és a Csillagvar Waldorf Tagévodaban folyd nevelémunkardl.

Mindannyiunk szamara fontos, hogy a hozzajuk jard6 gyermekek érzelmi
biztonsagban, csaladias légkorben toltsék mindennapjaikat.

Elengedhetetlenek tartjuk az eredményes neveldmunkaban a sziilokkel valo jo
kapcsolat, egyittm(ikddés kialakitasat.

Intézménylinkben  inkluziv, befogadd szemléleti dvodai gyakorlat
megvaldsitasaval biztositjuk az egyenlé hozzaférést minden gyermek szamara.
Sokoldalu képességfejlesztéssel toreksziink a teljes gyermeki személyiség fejlddésének
biztositasara, kiemelt figyelmet forditva a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetd, valamint a kiilonleges banasmddot igényl6 gyermekekre.

Szeretnénk, ha a hozzank jardé gyermekek személyiségfejlodése szeretetteljes,
biztonsagos, érzelmekben gazdag, boldog kérnyezetben valdsulna meg, ahol mindenki
onmagahoz képest fejlodik és alkalmassa valik az iskolai tanulmanyainak

megkezdésére.



~Keresem minden gyermek sajatos titkat,
és azt kérdezem,
hogyan segithetném abban,
hogy 6nmaga lehessen.”

Janusz Korczak

1. Ovodank sajatos arculata

A VESZPREMI VADVIRAG KORZETI OVODA két dvodabdl all: a Vadvirdg
Ovodabdl, amely a kdzponti intézmény és a Csillagvar Waldorf Tagdvodabdl. Mindkét
intézmény Veszprém régi varosrészében, a ,,Dozsavarosban” talalhatd.

A VADVIRAG OVODA régi épiilete 1972-ben, a helyén felépitett Uj éplilet 2006
szeptemberében nyitotta meg kapuit. Bels6 terei tagasak, esztétikusak, modernek.
Helyet kapott az épiletben nevel6i szoba, konyvtar, s szoba, kézmlives szoba,
logopédiai foglalkoztatd is. A testi képességek fejlesztésére korszer(i tornaterem all
rendelkezésiinkre, amely 6vodai nevelésen kiviili szolgaltatasra is lehet6séget ad.
Tagas udvarunkon az Unidés szabvanynak megfeleld fajatékok talalhatdak,
balesetmentesitett kdrnyezetben.

Az 6vodat elsdsorban a varosrészben €l6k, illetve az itt dolgozok veszik igénybe,
de szivesen valasztjak gyermekeik szamara intézményiinket a korzetlinkon kiviil él6
szilok is.

Neveldmunka szinvonalanak fejlesztése, jatékallomany folyamatos bdvitése,
kornyezetiink mindségi fejlesztése, biztonsagosabba tételére jott létre sziloi
kezdeményezésre dvodai alapitvanyunk a Vadvirag Alapitvany.

A hozzank jar6 hatranyos helyzeti gyermekek magas létszama az dvoda
részérdl egy nagyon tudatos fejlesztést, hatranykompenzalast feltételez.

Nagy hangsulyt fektetlink kornyezetiink megismerésére, megbecsiilésére,
megovasara a kdrnyezeti nevelésre. Erre garancia Cimmegtartd Ovodai cimiink.

Kiemelt szerepe van neveldmunkankban a jatéknak, melyet a készség és
képességfejlesztés leghatékonyabb mddjanak tartunk. Biztositjuk a jatékba integralt
onkéntes és cselekvéses tanulast, melyben a gyermek képességeinek fejlesztését

egyénre szabottan, differencidltan, az egyes gyermekhez igazitott mddszerekkel,



eszkozokkel, az egyes gyermekhez mért tempdban végezziik. Valtozatos
tanulasszervezési eljarasokat és mddszereket alkalmazunk. Nyitottak vagyunk tovabbi
maodszerek megismerésére is.

Ovodapedagdgusaink elhivatott, joI képzett, szakmai megUjulasra torekvé
kozGsség. Vadvirag Ovodank tobb EU palyazatban vett részt. 2005-ben a kompetencia
alapu Ovodai programcsomag tesztelésében vallaltunk feladatot, melynek soran
formalddott pedagdgiai szemléletiink, kiszélesedett modszertani kultdrank. 2010-ben
sikeresen palyaztunk a Referencia intézményi cim elnyerésére. 2017 6ta az Oktatasi
Hivatal Bazisintézménye vagyunk.

2019-ben elnyertiik a Boldog Ovoda cimet, melynek programjait alkalmazzuk.
2008 dta szakmai kapcsolatot tartunk fent a hatarontudli sepsiszentgyorgyi ,Csipike”

Napkoziotthonos Ovodaval.

A CSILLAGVAR WALDORF TAGOVODA, Veszprém Ovarosi részén, a var alatti

terlileten talalhatd, mely 1902 6ta miikddik dvodaként. A haromcsoportos dvodankban
1992 szeptembere 6ta folyik Waldorf pedagdgiai mddszerrel a nevelés.
A tagdvodat elssorban a Waldorf pedagdgia irant érdekl6dd csaladok valasztjak,
korzeten belil, illetve kivil egyarant. A modszer mellett a csaladias légkor, az éplilet
kertvarosi elhelyezkedése, természet kdzelsége is donto. A csoportok tagjai heterogén
Osszetételliek (3-7 évesek). A testvérek egyiittnevelése, az dvodapedagogus
tevékenysége, utanzas, ritmus segiti a gyermekek egészséges testi, lelki, szellemi
fejlédését, a csaladhoz hasonld kérnyezetben.

A Csillagvar Waldorf Tagovodaban évek o6ta jol miikodik az dvodaskor el6tti
korosztalyt célzd Baba-mama csoport, mely a csaladok szamara jo alkalom a Waldorf-
pedagdgiaval, és az 6vodapedagdgusokkal val6 ismerkedésre.

Sziil6i kezdeményezésre létrehozott kiemelten k6zhasznu alapitvany segiti az
ovodai munkat Veszprémi Waldorf Pedagdgiai Alapitvany néven. Célja: a Waldorf-
pedagdgia népszer(isitése, valamint a nemesvamosi Fehérléfia Waldorf Altalénos

Iskolaval és Gimnaziummal torténé rendszeres egyiittmikodés.



1.1. Ovodakép

A VADVIRAG OVODABAN olyan gyermekkozpontl pedagdgiai kornyezetet
alakitottunk ki az évek soran, ahol a befogadd attitid természetes, az
ovodapedagdgus, a nevelémunkat segité munkatarsak, sziilok, gyermekek szamara
egyarant. Szivesen fogadjuk azoknak a csaladoknak az érdeklodését is, akik mas
kultirat kozvetitenek gyermekeik felé, nem magyar allampolgarként élnek
varosunkban.

Az egyenl6 hozzaférés biztositasa mellett elsddleges a gyermeki sziikségletek
kielégitése egyéni banasmdddal, a kisgyermek egyéni készségeinek, képességeinek
kibontakoztatasaval. Nalunk minden gyermeknek joga van arra, hogy egyediségéhez
optimalisan illeszked6 pedagogiai rendszerben a szamara legkevésbé korlatozd és
legkevésbé szegregalt kornyezetben nevelkedjen.  Ovodapedagégusaink és  az
ovoda valamennyi dolgozdja részér6l megvaldosul a gyermeki személyiséget 6vezo
bizalom az altal, ahogy a gyermekekkel évodankban foglalkozunk. A gyermekek
érdekeit minden tekintetben figyelembe kivanjuk venni. Az évoda minden dolgozojatol
olyan banasmddot és kommunikaciét varunk el a kisgyermekekkel szemben, amely
modellértékd.

A gyermekek testi-lelki egészségének megOrzése érdekében csatlakoztunk a
Boldog Ovoda — programhoz, melynek a pozitiv gondolkodds, és optimista
szemléletmdd elsajatitasa all a kozéppontjaban.

A szabad jaték feltételeinek megteremtése hangsulyos, elsddleges helyet kap
az 6vodai élet megszervezésében.

Olyan koriilményeket, kdrnyezetet teremtiink a gyermekek szamara, mely a
segiti a kornyezettudatos magatartds megalapozasat, kialakulasat. A Vadvirag
Ovodaban aktiv résztvevéi vagyunk a Zold Ovoda mozgalomnak, immaron
Cimmegtart6 Zéldévodaként.

Mindent megtesziink azért, hogy az optimalis feltételeket biztosithassuk
ovodankban, Ugy a személyi, mint a targyi feltételek megteremtése terén.

A feltételek megteremtéséhez elengedhetetlen a megalapozott, jél atgondolt és
megtervezett koltségvetés elkészitése, de felhasznaljuk a Vadvirag Alapitvany, rajta
keresztlil a szllok segitségét is. Palyazati tevékenységiink terén is toreksziink az

atgondoltsagra, az aktivitasra.
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A CSILLAGVAR WALDORF TAGOVODABAN 1992-ben egy szlik sziil6i kor, két lelkes
ovondvel, létrehozott egy Waldorf csoportot Veszprémben. Megsziiletett egy olyan
befogadd burok a gyermekek és feln6ttek koriil, amely most is dvja, védi, biztonsagban
tartja azokat, akiket idevezetett a sorsuk. Ahogy az évek mdultak, a burok egyre
nagyobb lett, egyre tobb és tdbb kisgyermek, felnott, sziild, pedagogus talalt oltalmat
benne. Pedagogusok, szilok, dajkak, gazdasasi (igyintéz6 mind ezt a burkot apoljuk
évek ota.

A 1902. ota folyd Ovodapedagdgiai hagyomanyt szeretnénk ugy apolni, a
Waldorf-pedagdgiaval gazdagitva, hogy megoérizziik el6deink elhivatottsagat, hitét
Oszinte torekvését arra, hogy életmintat nyujtsunk az ide érkezd csaladoknak az
egyenld hozzaférés biztositasaval.

Egyedi az évodank abban a munkaban, amit az orszagban, mint 3 csoportos
kozosség folytat. A harom csoport egymast tamogaté megerdsitd ereje olyan harmas
burkot hozott létre az itt él6 csaladok szamara, ami biztonsagérzetiiket, bizalmukat
néveli. Ovodank minden apré mozzanataval a kisgyerek életformajat szolgdlja. 16
mindségl taplalékot ad a gyermek testének, lelkének egész személyiségének. A targyi,
a szokasbeli, az érzelmi és tartalmi kornyezet bolcsoje a gyermek fejlédésének, szabad
jatékanak és tanulasanak, segitve az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedést. A testi,
lelki és szellemi erd sokoldalu fejlddésében-fejlesztésében is minden elhamarkodottsag
nélkil, egyéni érettsége és sziikségletei szerint vezetjik a gyereket. Nevelémunkank
soran hozzasegitjiik a gyereket a nyitottsag elsajatitdsahoz, a kiilonbdzoség
elfogadasahoz, a kornyezettudatos magatartas megalapozasaval a természet érto
szemléletéhez. Utat akarunk nyitni - most még csak mesei, érzékletes szinten - a
majdan globalis szemléletmdd el6tt.

Nagy hangsulyt helyeziink a helyi hagyomanyok és szokasok, a kulturalis
0rokség megismerésére, apolasara is.

Befogadd nevelésiinkkel lehetdséget teremtiink a nemzeti, etnikai kisebbséghez
tartozo, valamint a hazajukat elhagyni kényszerilé gyermekek ovodai nevelésére, a

multikulturalis és interkulturdlis nevelésen alapuld integraciéra.
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1.2. Az ovodai élet megszervezése

1.2.1. Személyi feltételek

Ovodankban folyd szakmai munkat egy fiiggetlenitett igazgatd iranyitja. Az

ovodapedagdgusok munkajat neveldmunkat kozvetlen segitd dajkak, pedagdgiai

asszisztensek, ovodatitkar tamogatja.

Talaldkonyhan egy konyhas latja el a feladatokat. A gazdasagi feladatokat 2

tgyintéz0 végzi.

Az oOvoda személyi ellatottsaga a jelenlegi formaban kedvezben segiti a

zavartalan munkat.

Vadvirag Ovoda Csillagvar Waldorf Ossz.
Tagovoda léetszam
Igazgatd 1o
v, P —
v’ Igazgatd helyettes jl'agmte?meny
2 , iIgazgato "
Ovodapedagogus - 18 f0
v 12fo v 6 f6 dvodapedagdgus
ovodapedagdgus pedagog
Neveldmunkat Y 7 dajka Y 3 dajka
) ... | v 2,5 pedagogiai v 1,5 pedagdgiai 14 f6
kdzvetlen segitod . i
asszisztens asszisztens
Gazdasagi v 1 f6 gazdasagi ligyintéz0 ,,
s ” e 2 fo
ugyintezo v' 1 f0 gazdasagi ugyintezo
Ovodatitkar v 18 évodatitkar 16
, ,, . . . . , 2 f6
Konyhai dolgozé | v* 1 f6 konyhai dolgozd | v* 1 fo konyhai dolgozo ©

Képzettségi mutatok

Masoddiplomaval rendelkez6 6vodapedagogus:

Neveléstudomanyi bolcsész (koragyermekkor pedagogiaja) 1f0
Szakvizsga:

Kozoktatasvezetoi 30
Fejlesztépedagogus 3 f6
Egyéb képzettségek/tovabbképzések:

Waldorf képzés 3 f6
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Kisgyermek gondozd, neveld 1f0
Gydgytestnevel6 1f0
Dajkaképzés 9 fo
Unnepek a néphagyomanyban, linnepek az dvodaban és az altalanos | 1 8
iskolaban ,- Igy tedd ra!”

Boldogsagora képzés 36
A DIFER haszndlata és erre alapozott fejlesztés 4-8 éves korban | 5 f6
(folyamatba agyazott képzés)

ElsGsegélynyujtasi ismeretek - A légutat veszélyezteto allapotok és az | 6 f0
anaphylaxia

DiabMentor szakmai tovabbképzés pedagdgusoknak culorbeteg |5 f0
gyerekek tamogatasaért

Jatékos képességfejlesztés tervezése és megvaldsitasa az dvodaban | 1 o
Egészséges életmdd alakitdsa HH gyermekeket is neveld dvodaban | 1 6
Mozgasprogram eltéré fejlédésmenetii 0-8 éves korosztaly szamara | 2 f0
Az allatasszisztalt terapia felhasznalasi lehet6ségei a pedagogiai | 1 fo
gyakorlatban

Népi jaték mddszertan 30 6ras tovabbképzés 2 6
A "boldogsagérak" elméleti és modszertananak elsajatitasa - érzelmi | 3 fo
intelligencia, pozitiv gondolkodas fejlesztése

Waldorf Ovodapedagdgiai Miihely: Onnevelés a kisgyermek fejlédési | 1 &
sajatossagainak apolasaért

Autizmussal él6 gyermekek a bolcsddei és dvodai kdzdsségben - | 1o
integracié a gyakorlatban

Kornyezettudatossagra nevelés HH gyermekeket neveld 6vodakban, | 1 f6

a fejlesztés beépitése a pedagdgiai programba
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Ovodapedagdgusaink fiskolai végzettséggel rendelkeznek. A Csillagvar Waldorf
Tagovodaban elvart a waldorf képzés megszerzése. A pedagogusok tobbsége igen
nagy szakmai tapasztalattal rendelkezik.

Ovodank dolgozoi kdzosségére jellemzd a gyermekszeretet, a gyermekek
tisztelete, védelmezése, dvasa, feltétel nélkiili elfogadasa. Az dvodapedagdgusok, a
dajkak, az dvodai kozosség munkahoz vald hozzaallasat, érdeklodését, szakmai
elhivatottsagat a folyamatos fejlédés, valtozasokhoz vald alkalmazkodas iranti igény
jellemzi.

Az dvodai neveldmunka soran fontos a dajkakkal és a pedagdgiai asszisztenssel
valé egyittm(ikodés, osszefogas. Az Ovodapedagdgus és a dajka, pedagdgiai
asszisztens kapcsolata az 6vodapedagdgus iranyitasaval egymast kiegészitd, szakmai
alapokon nyugvo kollegialis viszony. A neveldmunkat kozvetleniil segitd alkalmazottak
ismerik a pedagdgiai programban lefektetett alapelveket, vildagosan latjak, hogy a

nevelés folyamataban mi az 6 feladatuk.

1.2.2. Az intézmeény kiilso és belso tovabbképzési rendszere

Az 6vodapedagdgusok tovabbképzése nemcsak a kotelez6 tovabbképzési
rendszer elvarasainak vald megfelelés, hanem az intézmény értékrendjéhez, a
pedagdgiai program megvaldsitasahoz illeszkedd szakmai tdbblet megszerzésére
iranyul.

Az dvodapedagogusok az igazgatd altal kijelolt szakmai tartalmi ismeretek -
tartalmi meguijitd képzés, valamint a pedagogus altal valaszthatd képzés elvégzésével
teljesiti tovabbképzési kotelezettségét. Lehetdség van olyan tovabbképzések,
konferencidk, szakmai napokon vald részvételre, amelyek koherensek pedagodgiai
programunkkal. Ezek pedagdgus szakképzettséghez kapcsolodd képzésben
megszerzett ismeretek és jartassag megujitasahoz, kiegészitéséhez, valamint
pedagdgus nevel6-oktatd munkajahoz sziikséges ismereteknek és készségeknek a
bovitésére, fejlesztésére szolgalnak.

A bels6 tovabbképzést szolgdljak az intézményben mikddd szakmai
munkako6zosségek, amelyeknek célja:

 Ovodapedagdgusok szakmai munkajanak, szakmai fejlédésének segitése

e Eredményes, szinvonalas évodai neveldmunka segitése
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Szakmai napok szervezése kapcsan (évi egy alkalommal) kdzds szakmai
osszejovetelre keriil sor a Vadvirdg Ovoda és a Csillagvar Waldorf Tagévoda
ovodapedagdgusainak, pedagdgiai munkat segitoknek, dajkaknak részvételével. Ez

segiti a kozosség és szakmai kapcsolatok erdsitését, a szakmai konzultaciot.

1.2.3. Targyi feltételek
Mindkét ovodank rendelkezik a pedagdgiai program megvaldsitasahoz
sziikséges targyi feltételekkel, melynek hasznalataban cél:

e a gyerekek szamara biztonsagos és hozzaférheto legyen, szolgalja jaték-és
mozgasigényik kielégitését, egészségiik megdrzését, fejlodésiiket.

e az 6voda dolgozdi szamara biztositsa a megfeleld6 munkakdrnyezetet (neveldi
szoba, szamitdgép, internetes hozzaférés, szertar, 6ltozok...) a human eréforras
védelme érdekében.

A targyi feltételek biztositasaban az 6vodahoz kapcsolddd alapitvanyok is

szerepet vallalnak.

A tovabbi fejlesztés és allagmegdvas érdekében:
e az épilet csoportszobak, kiszolgald helyiségek évenkeénti, ill. sziikség szerinti
festése, karbantartasa:
o fenntartoi keretbdl
e intézményi koltségvetésbal
o jatékeszkozok, ill. a tanulashoz/fejlesztéshez szilkséges eszkoztar folyamatos
bovitése, cseréje:
e intézményi koltségvetésbal
e palyazatokbol
e alapitvanyi tamogatasbdl
e a konyvallomany frissitése, bovitése:
e gyermekkonyvek, kiadvanyok
e szakmai konyvtar
e intézményi koltségvetésbal
e palyazatbdl
e az épiletek allagdnak meglrzése, a sziikséges javitasok, feldjitasok,

korszer(sitések végrehaijtasa:
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fenntartoi keretbdl
intézményi koltségvetésbol

sz(iloi segitséggel / 6nkéntes munka/

az udvari jatékeszkozok (stabil és mobil) karbantartasa, cseréje, felljitasa

fenntartoi keretbdl
intézményi koltségvetésbol

alapitvanyi tamogatasbdl

1.3. Ovodai nevelésiink célja

3 — 6 — 7 éves gyermek sokoldall, harmonikus fejlodésének el0segitése,
a helyes életritmus kialakitdsa az életkori sajatossagok figyelembe
vételével.

Gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasa, a szinvonalas neveléshez
vald egyenld hozzaférés biztositasaval minden gyermek szamara.
Multikulturalis, interkulturalis nevelésen alapuld integracio.

Szoros kapcsolat apolasa a csaladokkal annak érdekében, hogy dévodai
nevelésiink a csaladi nevelés kiegészitdjévé valjon, esetenként
hatranycsokkentd szerepet toltson be.

Minden gyermek szeretetteljes légkdrben, a mindennapi tevékenységeit
orommel végezve érezze magat otthon évodankban.

Az inkluziv pedagdgiai szemlélet megvaldsitasa, a kiemelt figyelmet
igényl6 (kilonleges banasmaodot igényld, hatranyos helyzet() gyermekek
befogadasaval.

A gyermek specialis testi, lelki, szellemi sziikségletének kielégitése, a
pozitiv életszemlélet erOsitése.

A gyermek 6vodaskor végére érje el az iskolai munkahoz, az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Célunk a szabad jaték, - mint a gyermek elemi pszichikus sziikséglete -
minél optimalisabb szint(i kielégitése, a megfeleldo feltételek
biztositdsaval, @ az  O6vodapedagégus  tudatos  jatéktdamogatd

magatartasaval.
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A gyermek kornyezettudatos magatartasanak megalapozasa, egészséges
ovodai kornyezet kialakitasa segitd0 pedagdgiai tevékenységrendszer és
targyi kdrnyezet kialakitasa.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

1.4. Altalanos nevelési elveink

A gyermek nevelése elsOsorban a csalad joga és kotelessége.
Intézménylink a csalad neveldpartnereként kiegésziti a csaladi nevelést.
A sziil6 és az 6voda kapcsolata kdlcsondsen elismert szabalyokon nyugvo,
a gyermek érdekében torténik.

A kOzosség és az egyén egymasra hatasa minden gyermek fejlodése
szempontjabol meghatarozd. A tarsas kapcsolatok rendszerében kialakul
a masokért vald tevékenykedés 6réme, a migrans, etnikumhoz, mas
nemzetiséghez tartozd, kiemelt figyelmet igényl6, gyermekek
kiilonbozoségeinek elfogadasa, tisztelete, formalddik kozosségi
beallitddasa.

A gyermek, mint egyén a kdzbsség tagja. A gyermek és a felnGttek
szeretetteljes, biztonsagot nyujtd, gondoskodd Iégkdrben torténd
egyittélésével toreksziink a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatasara.

A gyermeket gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg. Ovodankban
minden gyermek kapja meg valtozo testi, lelki, szellemi allapotanak
és sziikségleteinek megfelel6 legoptimalisabb fejlesztéshez sziikséges
lehetGségeket, feltételeket, tekintettel a kiemelt figyelmet igényld
gyermekek igényére is, az egyenlo hozzaférés biztositasaval.

A hozzank jaré gyermeket negativ megkiilonboztetés nem érheti (testi,
értelmi, szocidlis...) barmilyen jellegl hatranya miatt, illetve a sziilei
nemzeti, faji, etnikai, vallasi hovatartozasa okan.

A pedagogusok, a pedagdgiai munkat segitok és az dvoda valamennyi
dolgozdja példa és modellértéki, befogado, elfogado, segito

attitiiddel rendelkez6 tars. A velik kapcsolatos pozitiv, kedvez6
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hatasok, élmények kozvetitik a gyermek szamara a megfeleld
viselkedéskulturat, magatartasformakat, pozitiv mintakat

A gyermek érzelmi biztonsagat segiti a jol megalapozott, kovetkezetes,
ugyanakkor rugalmasan kezelt szokasrendszer, az innovativ pedagogiai
torekvések, melyben érvényesiilhet dvodapedagogusaink nézetei és
modszertani szabadsaga, melyben megkotések csak a gyermek
érdekében lehetségesek.

Ovodankban a kornyezettudatos magatartas, egészséges
életméd megalapozasa, a kiils6 vildag tevékeny megismerése
tapasztalati Uton torténik.

A jaték a gyermek szamara személyiség fejlodésének nélkiilozhetetlen
szintere. A tanulds, a készség- és képességfejlesztés leghatékonyabb
modja. Az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szint elérése
a kisgyermek belsd érése, a csaladi - és dvodai nevelés folyamatanak
eredménye, melyet nem lehet siettetni. A gyermek egyéni fejlettsége a
meghatarozd, az dvodapedagogus a tanulasi folyamat iranyitasa soran
személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a gyermek személyiségének
kibontakozasat.

A beszéd és a nyelv altali kifejezés, a nyelvi kommunikacioé az 6vodai
nevelésben minden tevékenységet atszo.

Alapvetd a megfelel6 életvitel, az egészséges életmdd iranti igény
kialakitasa, a korszer(i egészségfejlesztés elveinek figyelembe vételével.
Rendszeres életritmus, megfeleld napirend, helyes szokasrendek,

mozgasigény kielégitése.

1.5. Az dvodai csoportok kialakitasa és miikodése

Ovodankban vegyes életkort csoportok miikddnek. A csoportok kialakitasanal

toreksziink arra, hogy a nemek és az egyes korosztalyok létszama kiegyensulyozott

legyen, ill. a kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek is egyenletesen keriiljenek elosztasra

az Ovodai csoportok kozott. Az dvodai beiratas utan a hozzank jelentkezett gyerekek

csoportba sorolasandl lehetdségeink fiiggvényében figyelembe vessziik a sziil6k

kéréseit is.
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Tovabbi szempont lehet még egyes kiemelt figyelmet igényl0 gyermekek

esetében az adott dvodapedagogus speciadlis képzettsége, nem magyar anyanyelvi

gyermekek esetén az dvodapedagdgus nyelvtudasa.

1.6. Inkluziv nevelés, integralt nevelés

Ovodai nevelésiink soran nagy hangsulyt fektetiink befogadé (inkluziv), massagot

elfogadd dvodai kdrnyezetben a kiemelt figyelmet igényld gyermekek életmindségének

javitasara, beilleszkedési esélyiik novelésre, szocializaciojuk segitésére.

Célunk, hogy a gyermek érje el az 6nmagahoz képest, a képességeinek,

készségeinek megfeleld, lehetd legmagasabb fejlettségi szintet, mely szamara a

legoptimalisabb iskolavalasztast eredményezheti.

1.6.1. Inkluziv nevelésre vonatkozo elveink
A gyermeknek joga van, hogy a nevelési intézményben, biztonsagban,
befogadd, elbitélet mentes egészséges kornyezetben nevelddjon.
A gyermeket hatranyos megkiilonboztetés nem érheti, akar kiilénleges
banasmaodot igényel, akar hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzetd.
A befogadd kornyezet megteremtésével az esélyegyenlGtienségek
csokkentése mellett a kialakult elGitéletek lebontasara, és az Ujabb
elGitéletek megel6zésének kialakulasara vald torekvés.
Az egyénre szabott segitség nyUjtas soran a szokasos differencialastol
eltérd, nagyobb mértékii egyéni differencialas.
A kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlodésének érdekében a szoros
személyes kapcsolat tartdas az érintett gyermekek csaladjaival a segito,
specialis szakemberekkel.
Fokozott figyelem a sajatos nevelési igény(i gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel és a személyiségjogokkal kapcsolatos
szabalyok betartasara.
A nevelés-oktatas eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas megakadalyozasa és

a tehetséggondozas.
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Az ovodapedagogus feladatai:

Tolerancia, nyitottsag, elfogadd attitid, empatia, szeretetteljesség,
kovetkezetesség.

Egyéni sziikségletekhez igazodd differencidldas, megfeleld modszerek
megvalasztasa.

Specidlis eszkdzok biztositasa.

Sziikség esetén egyéni fejlesztési terv készitése.

A segitségnyuijtas lehetdségének és mértékének megismertetése az dvoda
dolgozdival, sziilokkel, csoporttarsakkal.

A sziilokkel valé szoros kapcsolattartas soran: sziildgondozas, segito
tanacsadas.

Egyuttm(ikddés, kapcsolattartdas a gydgypedagdgussal, gyogypedagdgiai
asszisztenssel, utazépedagogussal, védonlOvel, szakmai szolgaltatdkkal,
ovodapszicholdgussal, logopédussal, csaladgondozéval.

Onképzés, tovabbképzés a specidlis feladatok érdekében.

1.6.2. Kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek

Kiemelt figyelmet igénylo gyermek az, aki kiilonleges banasmaddot igényel,

valamint az, aki a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrdl szdl6 torvény

szerint hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermek.

A kiilénleges banasmaddot igényel:

a sajatos nevelési igényli gyermek (a szakértGi bizottsag véleménye
alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos
(halmozottan fogyatékos), autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi
zavarral) kizd,

beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek,
(a szakértdi bizottsdg véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan
jelentGsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi  hianyossagokkal  kiizd, kozosségbe vald
beilleszkedése, személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendenciakat

mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igény(inek).
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o kiemelten tehetséges gyermek (atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és megvan

benne, felkelthetd benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség).

Sajatos nevelési igényli gyermekek befogadasa, ellatasa

Ovodankban a szakértSi bizottsdg szakvéleménye alapjan integralt nevelésre
javasolt sajatos nevelési igényl — mozgadsszervi fogyatékos; érzékszervi fogyatékos:
halldsi fogyatékos (nagyothallo), latasi fogyatékos (gyengéenlato); enyhe értelmi
fogyatékos; autizmus spektrumzavarral kizdo; beszédfogyatékos, egyéb pszichés
fejlodés zavarai — gyermekek integralt dvodai nevelését is felvallaljuk.

Pedagdgiai programunk elkészitésekor, valamint napi munkank soran ezért
figyelembe vesszilkk a Sajatos nevelési igény(i gyermekek ovodai nevelésének
iranyelvében foglaltakat.

Ovodai nevelésiinkben a fogyatékkal é16 gyermeknél is a nevelés &ltalanos
célkitlizéseinek megvalositasara toreksziink. Fontos feladatunknak tartjuk, hogy a
nevelés hatasara a sériilés aranyaban a sajatos nevelési igényld gyermeknél is
kialakuljon az alkalmazkodd készség, az akarater6, az onallésagra torekvés, az
egylttm(ikddés. Ennek érdekében a napirend soran mindig csak annyi segitséget
kapjon a gyermek, hogy 6nalldan tudjon cselekedni.

A fejlesztés rovid tavu céljait, minden esetben a fejleszthetGségét tiikrozo
gyogypedagdgiai — orvosi — pszicholdgiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira
épitjuk.

Mozgasszervi fogyatékos gyermek

.Mozgaskorlatozott az a személy, akinél a mozgas szervrendszerének
velesziiletett vagy a kés6bbi életkorban szerzett karosodasa és/ vagy funkcidzavara
miatt olyan jelentds és maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn, amelynek
kovetkeztében a szocializacid, az életkori sajatossagok szerinti képességek és a tarsas
tevékenységben valo részvétel megvaltozik.” (Csanyi, 1990.)

A mozgaskorlatozottsag tehat maradando allapot, meg nem sziintethetd, csak
javithatd. A gydgypedagdgiai szempontu csoportositdas pedagdgiai nézépontd, a

kialakult mozgaskép az alapja.
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A mozgaskorlatozott kisgyermek ismereteit tobbnyire verbalis Uton szerzi, az

észleltekhez kevesebb redlis tapasztalat tarsulhat. Ezért ismeretei mennyiségileg és

minOségileg is eltérhetnek ép tarsaitdl, akkor is, ha a kdrfolyamat nem érinti az értelmi

képességeket. A mozgasszervi karosodas tobbtényezls, kihathat a személyiség

minden tertletére (fizikai, pszichikai, szellemi).

Az ovodapedagogus feladatai:

A csalad megismerése az dvodaba lépés elott.

A ,fogadd” kornyezet (gyermekek, sziloi kozosség) felkészitése az
integraciora.

Az adott gyermek megismerése, elsésorban erésségei, pozitivumai, illetve
szilkségletei a személyiség egészét érintden a fejlesztés meghatarozasahoz,
a karos mozgasformak, tevékenységek kikiiszoboléséhez.

Szoros  egyluttmiikodés a seqitd szakemberekkel. (szakorvos,
szomatopedagdgus)

A csoportszoba kialakitasanal figyelembe veszi a mozgaskorlatozott
gyermek egyéni sajatossagait.

Szabalyokhoz valé6 alkalmazkodas elvarasa, redlis kovetelések
megfogalmazasa, diszkrét segitségadas.

A jatéktevékenység tamogatasa, a kdzos jatékokba valoé bevonas.
SokiranyU tapasztalatszerzés elOsegitése, cselekvéssel szerzett ismeretek
nyujtasa, érzékszervi csatornak hasznalasa.

Helyes testtartas alakitasa, szimmetrikus mozgasokra torekveés.

A gyermekek tevékenységei:

Részvétel az dvodai élet kiilonbozd tevékenységeiben.
Aktiv részvétel a kiilonboz6 tipusu jatékokban.
Részvétel a specidlis fejlesztésekben.

Onellatas, onkiszolgalas.
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Erzékszervi fogyatékos
Halldsi fogyatekos (nagyothallo) gyermek

A hallasi fogyatékossag olyan hallasi rendellenességet jelent, ahol a sériilés
idépontja, mértéke és minGsége miatt a beszédbeli kommunikacié spontan kialakulasa
zavart.

A nagyothallé6 évodas koru gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti
hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszédfejlodésiik késve,
altaldban spontan (halldkésziilék segitségével), esetenként csak specidlis segitséggel
indul meg.

A nagyothalld kisgyermek ovodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi
kommunikacié meginditasa, a kommunikacids igény és tevékenység allandd erdsitése,
a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai (mondattani) elemek
nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetdség folyamatos javitasa, melynek
eredményeként a nagyothalld6 gyermekek kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a halld
tarsak nyelvi teljesitményét.

A sériilésspecifikus fejlesztést gydgypedagdgus szakember biztositja szamukra.
Az dvodapedagogus a legtdbbet a meleg, elfogadd légkor biztositasaval, az egyéni
banasmod érvényesitésével és a sajatos igények figyelembevételével teheti a

hallassériilt gyermekért.

Ovodapedagdgus feladatai:
e A gyermek nyelvi szintjének megismerése.
e Beszélo kornyezetben gazdagabb beszédpélda biztositasa.
e Verbadlis kommunikacié dsztonzése.
o Beszédértés, beszédészlelés fejlesztése.
e Egyéni haladas litemének biztositasa.
e Aktiv szdkincs fokozatos bdvitése.
e Szbbeli kozlések, utasitdsok gyakoribb  megismétiése, esetleg
atfogalmazasa, ra- ill. bemutatas a konnyebb érthetGség kedvéért.
e Hosszabb id0 biztositasa a szokasok kialakitasara.

e Sok vizualis szemléltetés biztositasa. (mesekép sor, fénykép, rajz, targy)
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A test érzékleteinek tobbszinti bevondasa a megismerés és
tapasztalatszerzés korébe. (pl. mozdulatokkal, mozgassorokkal kisérhetd
gyermekdalok, versek, énekek, monddkak, tapintds jatékok)

Pozitiv énkép, onértékelés, onbizalom alakitasa olyan feladatok adasaval,

melyben a nagyothallé gyermek is j6 eredményeket, sikereket érhet el.

A gyermek tevékenységei:

Egyéni képességei fiiggvényében - aktivan részt vesz a mindennapok
tevékenységeiben, koveti a napirendet; ez eldsegiti szocializacidjat, fejleszti
képességeit, kedvezden hat érzelmi életére.

Ismerkedik az 6t koriilvevo vilaggal, részt vesz kiilénbozo jatékfajtakban,
kihasznalva a latas, tapintas finomabb érzékleteit.

Jatéka, és mindennapos tevékenységei soran tapasztalatokat szerez a
felnGttekkel és gyermekekkel vald tarsas és nyelvi interakciok terén.
Kilonbdz6  élethelyzetekben gyakorolja a tarsas és csoportos
egyuttm(ikddést, az alkalmazkodast.

Latasi fogyatékos (gyengénlato)

A latassériilt gyermek a nevelés-oktatdas szempontjabdl (integralhatdan

nevelhet0) vak, aliglato és gyengénlato lehet.

Ovodapedagdgus feladatai:

A kozosséghez vald alkalmazkodas, a viselkedési formak megtanulasanak
elGsegitése.

Onkiszolgalds terén életkordnak és sériiltségének mértéke szerinti
onallésagra nevelés.

A targyak és helylik megismertetése, kdrnyezetiik valésaghli megismerése.
Megfeleld jaték, jatékido, jatékeszkozok biztositasa.

Biztonsagos téri tajékozddas kialakitasa.

A rendszeretet, a higiéné, kiilonosen a szem és kéz tisztan tartasa.

Vak gyermeknél: az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintas,
szaglas, iz érzékelés, mozgds- ritmus, tajékozodasi képesség intenziv

fejlesztése.
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o Aliglato gyermeknél kiilondsen: a latasmaradvanyok megdrzése, intenziv
fejlesztése.

e Gyengénlato gyermeknél: a latasmaradvanyok hasznalatanak megtanitasa,
mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag fejlesztése, kézligyesség fejlesztése,
a kornyezet vizudlis megismertetése. Térbeli tajékozodas eldsegitése a latas

felhasznalasaval.

A gyermek tevékenységei:

o A kOzosségi élet, ovodai tevékenységeknek aktiv részese, a tdbbi
gyermekhez hasonléan, ami segiti a szocializacidban, érzelmi életének,
képességeinek fejlédésében.

e A jaték kiilonbozo fajtai, ami tag lehetdséget ad a hallas, tapintas, szaglas,
iz érzékelés, mozgas- ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztésére.
Fejlddnek az értelmi képességek: béviil a gyerek szdkincse, tartdsabba valik
figyelme, emlékezete, szélesedik érdekl6édése, gazdagodik érzelmi vilaga.

e Mozgas - kiemelten fontos a testkultira kialakitdsaban, tartashibak

megel6zésében, helyes testtartas megtanitasaban.

Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az értelmi fogyatékossag a kozponti idegrendszer fejlodését befolyasold
orokletes és/vagy kornyezeti hatasok eredGjeként alakul ki, amelynek kovetkeztében
az altalanos értelmi képesség az adott népesség atlagatdl — az elsé életévektdl kezdve
— szamottevéen elmarad, és amely miatt az 0©nalld életvezetés jelentsen
akadalyozott.” (Czeizel-Lanyiné—Ratai, 1978.)

A fejlesztés tervezéséhez elengedhetetlen a gyermek erdsségeinek,
gyengeségeinek feltérképezése.

Sziikséges a teend6k konkrét meghatarozasa, hogy az alabbi terileteken
vannak-e elmaradasok. Az onkiszolgaldas, a kommunikacid, az Oniranyitas
(feladatmegoldas, segitségkérés, kezdeményezés), a mindennapi tevékenységek, a
kozosségi élethez szilkséges készségek (a masik érzéseinek felismerése,
egyuttm(ikodés, a viselkedés szabalyozasanak készsége), a kozOsség nyujtotta

lehetdségek kihasznalasa; az egészség és biztonsag megorzése, a tanulasi képesség
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(elsdsorban olyan alapkészségek tekintetében, amelyek megalapozzak az iskolai

tanulast), a szabadidds tevékenységek, a munkavégzés teriiletén.

dvodapedago’gus feladatai:

A személyiség harmonikus fejlodésének biztositasa.

Az alapmozgasok kialakulasanak, fejlodésének elOsegitése: a
mozgaskoordinacid (nagy- és finommotorika), a testséma és a percepcid
(érzékelés, észlelés) fejlesztésének teriletén egymassal parhuzamosan,
egymast kiegészitve torténjen.

A minimalis kontaktus, kooperacids készség, a nonverbalis és verbalis
kommunikacio fejlodésének segitése.

Kell6 id6, alkalom biztositdsa a beszédinditasra, a beszédmegértés
fejlesztésére, az aktiv szokincs bdvitésére, a grammatikai rendszer
kiépitésére.

Az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakulasanak megsegitése.

Az adekvat jatékhasznalat elsajatitasara lehetdségek biztositasa.

A kognitiv funkciok fejlddési lehetdségének megteremtése: észlelés,

megfigyeloképesség, figyelem, emlékezet, gondolkodas.

A gyermek tevékenységei:

Részvétel a koz0s tevékenység végzésében.
Részvétel a fejlodést elbseqito jatékos tevékenységekben.
Részvétel a differencialt foglalkoztatasban a gydgypedagdgus, logopédus,

fejleszt0 pedagdgus segitségével.

Beszédfogyatékos / silyos, akadalyozott beszédfejlodésii gyermek

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kézéppontba allitd, specidlis terapiakat

alkalmazd intenziv, komplex nevelési kornyezetben valdsulhat meg. A sériilt

beszédfejlodés, beszédzavar nagyban befolyasolja a gondolkodas és az ismeretszerzés

min0ségét, aminek kovetkezménye lehet az egyenetlen értelmi fejlodés és a

diszharmonikus személyiség, mely indokolttd teszi a szakszer(i, személyre szabott

segitségnyujtast.
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Az évodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio,

illetve a vizuomotoros koordinacids készség fejlesztése, a specialis terapiak

alkalmazasa (dislexia-prevencié, grafomotoros fejlesztés stb.) segiti az iskolaba

|épéshez sziikséges fejlettség elérésében.

Az ovodapedagogus feladatai:

Gazdag nyelvi kornyezet biztositasa.

Onbizalom erésitése.

Tajékozodas a gyermek beszédallapotardl.

A gyermekhez intézett kdzlései csokkentett beszédtempdban hangozzanak
el

Egyéni haladas itemének biztositasa.

A kifejezési formak spontan megnyilatkozasainak elfogadasa.

A gyermek kommunikacios képességének fejlesztése.

Nyelvi zavarok fejlesztése.

Beszédértés fejlesztése, beszédészlelés fejlesztése.

Artikulacié fejlesztés el6készitése.

Mozgas — ritmus - beszéd dsszerendezésének fejlesztése.
Mozgasfejlesztés- testtudat kialakitas, téri tajékozddas, mozgaskoordinacid,

nagymozgasok és finommotorika, lateralizacio fejlesztése.

A gyermek tevékenységei:

Jatékos ismeretszerzés.

Természeti, targyi, emberi kornyezetben torténd tajékozddas, eligazodas
kozvetlen tapasztalatai alapjan.

Dalok, mondokak elsajatitasa jarassal, mozgassal kisérve.

Babozas fejlesztd hatasanak kihasznalasa.

Onkiszolgalas tevékenységében dominans kéz hasznalata.

Ceruzafogas, vonalvezetés, vizualis megjelenités gyakorlasa.

Autizmus spektrumzavarral kiizdo

A pervaziv (az egész személyiségre fejlédését befolydsold, athatd) fejlodési

zavarral él6 gyermeknél a tiinetek valtozatosak, mennyiségileg és mindségileg

egyarant kilonboz6 mértékben jelentkeznek, illetve a fejlodés soran is valtoznak,
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alakulnak. Az autizmus egyértelm(i diagnosztizalasa hosszu folyamat, ezért az évodai
nevelés soran jellegzetes magatartasformak figyelhetok meg, mely szakember
egylttmdkodését kivania.

Az autizmus spektrum zavarral él6 gyermek 6vodai nevelésének célja az elemi

adaptiv viselkedések kialakitasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

e A szocidlis, készségek fejlesztése - rugalmas viselkedésszervezés
megalapozasa, tanitasa, dnismeret, énkép kialakitasa.

e Kommunikacids készségek fejlesztése, kiilondsen a természetes
élethelyzetekre.

e A pervaziv fejlédési zavarban szenvedd kisgyermek normal fejlddésmenettdl
jelentOsen eltérd jatékfejlodésének figyelembe vétele.

e Egyénre szabott kdrnyezet- és eszkdzrendszer tervezése, alakitasa ki ugy,
hogy a targyi kornyezet megfelel0 felépitése, attekinthetGsége vizualis
tampontokkal szolgaljon a gyermeknek.

e Sokoldalu tevékenykedtetés, tapasztalatszerzés lehetségének biztositasa.

e A gyermek szamara rovid, pontosan megfogalmazott, személyre szold
utasitasok adasa. Pozitiv valtozasok létrehozasara vald torekvés a
megismer0 tevékenységekben, a kommunikacidban, a szocialis kapcsolatok
szervezésében, ezaltal az egész személyiség fejlodésében.

e A gyermek kdrnyezetébe vald beilleszkedésének eldsegitse.

A gyermek tevékenységei:

e Adaptalt kdrnyezetben, elsGsorban vizudlis informaciok alapjan koveti az
ovodai napirendet, egyéni képességeinek megfeleléen vesz részt a
tevékenységekben.

e Jatéka soran ismerkedik a targyak, eszk6zok tulajdonsagaival, egymashoz
vald viszonyaikkal, mlkodésiikkel, mozgasformakkal.

e Egyéni helyzetekben tanulja a jatéktevékenységeket és a jatékeszkdzok
hasznalatat, késébb egyre csokkend mennyiségil segitséggel végez 6nallo

vagy paros tevékenységeket.
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e Egyéni képességeinek megfelelden részt vesz tarsas helyzetekben,
elsajatitja a csoport életének elemei szabalyait, szokasait.

e Probalkozik kommunikacios eszkdzeinek szocialis alkalmazasaval.

Egyéb pszichés fejlodés zavarai

A pszichés fejlodés zavara nem egységes diagnodzis, tobbféle egymastdl igen
eltéro probléma gydijtoneve.

Az 6vodaban a pszichés fejlodés zavarainak jelentés hanyadat a magatartas-,
viselkedés- és beilleszkedési zavarokkal kiizdo gyermekek teszik ki, nagyon ritkan
el6forduld szocialis funkciézavar a mutizmus.

Az 6voda legfontosabb feladata a magatartas-, viselkedés- és beilleszkedési
zavarokkal kiizdd gyermekek esetében a szocializacid, mivel a gyermekek
kornyezetiikbe vald beilleszkedése akadalyozott, allandd konfliktusba keriilhetnek az
ovoda szabalyrendszerével, és tarsas viszonyaikban zavar keletkezhet. A mutizmus
esetében szocialis szorongas, tulérzékenység miatt nehezitett az Uj kapcsolatok
kialakitasa.

A sikeres alkalmazkodashoz a gyermekeknek el kell érnilik egy bizonyos
szocializacids szintet, azaz képesnek kell lennilik tarsas kapcsolatok kialakitasara, a
gyermekcsoportba vald beilleszkedésre.

A sulyos beilleszkedési és magatartdsi zavarok hatterében részképesség
zavarok, hiperkinetikus (kdrosan felfokozott mozgastevékenység) vagy koros
aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar, a teljesitmények eléréséhez sziikséges
pszichikus funkcidk kialakulatlansaga, fejletlensége vagy mindezek halmozddasa all.
Egységes jellemzd jegyek nem hatarozhatok meg. Az egyes allapotok, tiinetek a
funkcidgyengeségtol a személyiség komplex zavaraig, a teljes funkcidképtelenségig
terjedhetnek.

A mutizmus, amikor a gyermek bizonyos helyzetekben vagy adott személy
jelenlétében nem tud megszodlalni, gondolatait nem képes verbalisan kdzvetiteni.
Kialakuldsaban gyakran sulyos kornyezeti zavarok vagy deprivacio (valamitdl vald

megfosztottsag) jatszhat szerepet.
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Az ovodapedagogus feladata.

A sériilés alapsajatossagaibdl, a problémaval kizdd gyermekbdl vald
felkészlilés, a pedagdgiai korrekcid lehetséges mddszereinek megvalasztasa
érdekében.

A gyogypedagogussal és egyéb segité szakemberekkel, sziil6kkel vald
egylttmdkodés, allandd kapcsolat.

A differencialas elméletének ismerete és gyakorlatanak alkalmazasa.

A gyermek tanulasi, figyelmi és fegyelmi teherbird képességének
figyelemmel kisérése.

A hiperkinetikus kisgyermek esetében elegendé mozgas biztositasa.

A szabalyok, hatarok nagyon pontos meghuzasa, és annak kovetkezetes
betartasa is.

Minden lehetséges szituacidban valasztasi lehet6ség hagyasa, hogy a
gyermek érezze a dontések kovetkezményeit, és érezze a bizalmat is.
Figyelemzavaros gyermeknél révid utasitas adasa, az utasitas indoklasa.

A magatartas-zavaros gyermekekkel szemben a tiirelem.

A mutizmussal kiizd6 gyermek esetében a szorongas oldasa.

A gyermek allandd és azonnali megerdsitése, mert ez motivalja majd a
gyermeket a tovabbi valtozasra.

Koriltekintd a csoport tevékenységeinek szervezése, az eszk6zok
kivalasztasa, feladatszervezés, egyéni értékelés.

A gyermekcsoport felkészitése a problémaval kiizdé gyermek fogadasara.

A gyermek tevékenységei:

Aktiv részvétel a kiilonb6z0 tipusu jatékokban, tevékenységekben, a szabad
jatékban.

Jaték, hogy a gyermekek kijatszhassak magukbdl a problémaikat,
elmesélhessék élményeiket.

Az anyanyelvi jatékok és dramajatékok, hogy a gyermekek kdnnyebben
megtanuljak értelmezni a felndttek és a tarsaik metakommunikacios
jelzéseit, segitsék a szocializaciot. A mutizmus esetében kedvet ébreszthet
a beszédhez.

A zene, ritmus, hogy 6romet keltsen, oldja a fesziiltséget.
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Az énekes jatékok, hogy sikerélményt biztositson azoknal is, akik mas
jatékban alarendelt szerepet kapnak és fejlesszék a gyermekek
szabalytudatat.

Az alkotd tevékenységek, hogy teret biztositsanak az érzések, gondolatok
kifejezésére. A szorongd, visszahuzddd gyermekeknél a rajzolas, festés,
szobraszkodas terapias eszkoz is lehet.

A hiperaktiv gyermekeknél allva rajzolas (pl. a szekrények nagy felliletére
csomagoldpapirt ragaszthatunk). Lényeg, hogy a gyermekek minél nagyobb
fellleten élhessék meg a rajzmozgast.

Spontan mozgaslehetGség biztositasa - a kelld intenzitdsu és jatékban
gazdag testmozgas hozzajarul a gyermekek személyiségének differencialt
fejlesztéséhez.

A kornyezeti nevelés soran a gyermekek megfigyeléseiket, tapasztalataikat

szdban is kifejezhetik, ami segiti a kommunikacids készség fejlesztését.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel kiizd0 gyermekek magatartasa

jelent0sen eltérhet az adott életkorban elvarhaté helyes magatartastdl. Ezek a

gyermekek az esetek tobbségében tanulasi nehézségekkel is kiizdenek, ezért tobb

szempontbdl is fokozott figyelmet és torodést igényelnek. A szakértGi vizsgalat

eredménye alapjan a gyermekek fejlesztését intézménylink gydgypedagogusa, illetve

a Pedagodgiai Szakszolgalat szakemberei végzik. Célunk a gyermekek céliranyos

fejlesztése révén képességeik 6nmagukhoz viszonyitott fejlesztése.
Feladataink:

A beilleszkedési és magatartasi zavarral kiizd6 gyermekek korai kisz(irése.
A magatartaszavarral és egyéb nehézséggel kiizd6 gyerekek
beilleszkedésének segitése az adott kdzdsségbe.

Esélyegyenldség biztositasa, differencialassal, valtozatos mddszerekkel.
Nyugodt, elfogado, kévetkezetes magatartas tanusitasa.

A gyermek tulterhelésének elkeriilése a fejlesztd folyamatban.

Kudarctlro képességiik ndvelése.

Onbizalom, dnismeret, 6nértékelés fejlesztése, redlis énkép kialakitasa.

A gyermek fejlettségének megfeleléen egyéni tovabbhaladas biztositasa.
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e Egylttm(ikddés a csaladdal, szakemberekkel.

Kiemelten tehetséges gyermek

Az ovodaskorban konkrétan kérvonalazhato, kimutathatd tehetségrol még nem
beszélhetiink, inkabb igéretes képességekkel rendelkez6 gyermekeket neveliink. Szem
el6tt kell tartanunk, hogy a tehetséges dvodas elsGsorban gyermek. Az dvoda
fontosnak tartja, hogy megteremtse azt a feltételrendszert ahol minden gyermek az
egyéni  képességeinek, készségeinek megfeleld fejlesztésben részesiilhet.
Tehetséggondozd szakvizsgaval rendelkezd munkatarsunk, gydgypedagdgusunk segiti

a tehetségigéretek fejlesztését.

Célunk: A kiemelkedO képességli és kiemelkedGen kreativ gyermekek felfedezése,
képességeik fejlesztése.
Feladataink:

e Olyan tamogatd és szakszer(i kdrnyezet megteremtése, amelyben a
tehetségigéretek felfedezhetok, és kiemelkedd képességeik
tovabbfejlesztése biztositott.

e A tehetségigéretek erls oldalanak fejlesztése, specidlisan eszkdzokkel.

o Oszténozni, motivalni kreativitasukat egyéni banasmaod keretén beliil.

e Sziikségleteiket, megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi és egyéb
specialis igényeik kielégitése.

« A gyermekek 6nkifejez8, Gnérvényesitd torekvéseinek erésitése. Elménydus

koérnyezet biztositasa. Tehetségmihely, nyari taborok mikodtetése.

1.6.3. Szocialis hatranyok enyhitését segito pedagogiai tevékenység
Munkank soran a szocidlis hattér feltarasat kovetden szervezziik, tervezzik az

egyéni, gyermekre, csaladokra szabott, a hatranyok enyhitését szolgald dvodai
nevelési faladatainkat, pedagdgiai tevékenységeinket.

Gyermekvédelmi rendszert mikodtetiink a hatranyos helyzet csokkentése, a
veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése érdekében.
Az ovodapedagogusok feladatai:

o Csaladlatogatas, a gyermek életkoriilményeinek megismerése.

e A HH és HHH gyermekek nyomon kovetése az dvodainkban.
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Az igazolatlan hianyzasok minimalizalasa, a gyermekek szocializacidjanak
elésegitése.

A gyermekek fejlodésének nyomon-kovetése, fejlédésiiknek elGsegitése,
egyénre szabott, egyéni képességeiknek megfeleld fejlesztési terv
megvaldsitasa.

A tolerancia, segitokészség kialakitasa, a massag elfogadasa.

A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitasa a gyermeknél.
Mintaadas a csaladi életre és egészséges életmddra nevelésben.

Szoros kapcsolattartas az adott csaladdal.

Sziikség szerinti egyénre szabott segitségnyuitas.

Anyagi tamogatas lehetdségeinek feltarasa, tajékoztatasa.

Praktikus ismeretek, életvezetési tanacsok nyujtasa.

Gyermekvédelmi felelGs tajékoztatasa - informacidadas.

A gyermeket megillet6 jogok érvényesiilésének biztositasa, sziikség esetén
javaslattétel hatosagi intézkedésre.

A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfeleléen a tdmogatashoz val6
hozzajarulas elGsegitése.

A problémak, a hatranyos helyzet okozta tiinetek, és okok felismerése, és
szilkség esetén szakember bevonasa, a gyermek specialis fejlesztést végzo
szakemberhez vald iranyitasa.

A gyermek fejlddésének nyomon kdvetése, egyéni banasmdd, differencialt
fejlesztés alkalmazasa. Felzarkoztatas, tehetséggondozas megtervezése.

A sziilokkel val6 egyiittm(ikodés kialakitasa, adott esetben egytittmiikbdésre
késztet6 kapcsolattartas.

Az dvodan Dbeliili szocidlis szolgaltatdasok megszervezésében vald

kozremukodeés.
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1.7. Gyermekvédelmi feladatok

Gyermekvédelmi tevékenységiinket a gyermekek védelmérdl és gyamigyi
igazgatasrdl szold 1997. évi XXXI. torvény, az egyenld0 banasmddrol és az
esélyegyenloség eldmozditasarol szoldo 2003. évi CXXV. torvény és a torvények
végrehajtasahoz kapcsolddd rendeletek hatarozzak meg:

e Minden gyermeket érint6 dontésben, a gyermek ,mindenekfelett allé

érdekeit” kell figyelembe venni, azt mas érdekek nem eldzhetik meg.

e A gyermek jogait minden megkilonboztetés nélkil biztositani kell: fajra,
nemre, vallasra, szarmazasra, egyéb.

e Személyes adatokat kezelni csak meghatarozott célbol és kotelezettség
teljesitése érdekében lehet, ezt megel6zen errdl a sziilbket tajékoztatni
kell.

e A gyermeket hatranyos megkiilonboztetés nem érheti. A gyermeknek joga
van, hogy a nevelési intézményben, biztonsagban, befogadd, elbitélet
mentes egészséges kdrnyezetben nevelddjon.

e Az esélyegyenlOtlenségek csokkentése mellett a befogadd kornyezet
megteremtésével a kialakult elGitéletek lebontasara kell torekedni, és
megel6zni az Ujabb elditéletek kialakulasat.

e A gyermeket védeni kell a fizikai, lelki er6szakkal szemben.

e Sajatos nevelést igényld0 gyermekkel vald kiemelt foglalkozas minden
ovodapedagdgus kotelessége.

e A gyermekek szamara biztositani kell az ingyenes és kedvezményes
intézményi gyermekétkeztetést déli meleg foétkezést, valamint kisétkezés

formajaban.

Célunk:

A prevencio, korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatdsa a gyermek
hatranyos helyzetének csokkentése, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.
Szilkség szerint az intervencidés (beavatkozasi) gyakorlat csaladhoz illesztett
segitségnyuijtas, valamint egylttm(ikodés a kilonbozd intézményekkel és
szakemberekkel.

Multikulturdlis, interkulturdlis nevelésen alapuld integracié, ami az inkluziv

pedagdgia természetes szemlélete.
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Elveink:

e A csaladok sajatossagainak, szokasainak figyelembevételével a csaladi
nevelés erdsitése a raszoruldk kdrében.

o Az esélyegyenl6tlenségek csokkentése mellett a befogadd kornyezet
megteremtése, a kialakult elditéletek lebontdsa, az Ujabb elGitéletek
kialakulasanak megel6zése.

e Szoros kapcsolat kialakitasa a kozvetleniil, vagy latens modon segitséget

kéro csaladokkal.

Figyelembe vessziik:
e A sajatos nevelést igényl6 gyermekekkel kapcsolatos alapelveinket.
e A differencidlt fejlesztés lehetdségeit a hatranyos helyzetli és az etnikai

kisebbséghez tartozd, valamint migrans gyermekek szamara.

Kompetenciak és feladatok a gyermekvédelem teriiletén
Az ovodapedagogusok kompetencidi:
e A gyermek és a sziilok jelzéseinek fogadasa.
e A hatranyos vagy veszélyeztetett helyzet felfedezése.
e Az ebbe a korbe tartozd gyermekek személyiségéhez illeszkedd
differencialt és egyéni fejlesztése.
e Veszélyeztetd okra utald koriilmény észlelésének jelzési kotelezettsége.
Gyermekvédelmi felelos kompetencidi:
e A pedagdgusoktdl beérkezd informaciok gyiijtése.
e A meglévd informacidk alapjan tanacsadas (szocidlis tamogatas, étkezési
tamogatas...)
o Kapcsolattartas a sziilok és a csaladsegit6 szolgalat kozott.
A gyermekvédelmi felelos feladatai:
e A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkat az adott évre.
e Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzet(i gyermekeket.
e A nevelési év soran rendszeresen konzultdl a  csoportos
ovodapedagdgusokkal az esetleges valtozasokrol, problémakrol.
o Tajékoztatja az dvodapedagdgusokat a gyermekvédelemmel kapcsolatos
jogszabalyok, torvények valtozasairol.
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A fogadd 6rak alkalmaval a sziilok rendelkezésére all a felmertil6 problémak

és kérések megoldasaban.

Segélykér6 lapok kitoltéséhez segitséget ad, javaslatokat készit az

ovodapedagdgusokkal egyiitt.

A falijsagokon a sziiloket folyamatosan tajékoztatja az Oket érintd

témakban.

Folyamatosan kapcsolatot tart a csaladsegitdvel.

Evente beszamoldt készit az Gvodapedagdgusok és az igazgato felé.

Felveszi a kapcsolatot, ill. folyamatosan kapcsolatot tart:

- Az dvoda gyermekorvosaval, védéngjével

- Veszprém  Varmegyei  Pedagdgiai  Szakszolgalat ~ Veszprémi
Tagintézményével

- Veszprémi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Integralt Intézményével

Igazgato kompetenciai:

Iranyitja és ellen6rzi az 6vodaban folyd gyermekvédelmi munkat.

A gyermekek mindenekfelett allé érdekeinek érvényesitése, - az egyenld
hozzaférés, a multi- és interkulturdlis nevelés biztositasanak, a befogadd
nevelés megvaldsulasanak, az egészséges életmod kialakitdsanak, a
halmozottan hatranyos helyzet(i gyermekek specialis fejlesztésének, - és az
érvényesités ellendrzése.

Hatarozott kapcsolatfelvétel az illetékes gyermekvédelmi és csaladsegitd

szervezetekkel.

Az [gazgato feladatai:

Gondoskodik a gyermekvédelmi felel6s tovabbképzésérdl és beszamoltatja
az elhangzottakrdl.

Evente egy alkalommal értékeli a gyermekvédelmi munka
eredményességét.

A gyermek sérelmére elkovetett blincselekmény gyanija esetén sziikség
szerint segitséget nyujt gydamhatdsagnak, gyermekvédelmi szakembernek.
frasban tajékoztatja a sziildket a gyermekvédelmi felelés és a csaladsegitd

személyérdl és elérhetGségérdl.
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e Segitségére van a sziiloknek problémaik megel6zésében és megoldasaban.

e Felveszi a kapcsolatot az illetékes gyermekvédelmi és csaladsegitd
szervezetekkel.

e Biztositja, tamogatja a gyermekjoléti szolgaltatds, a gyermek
veszélyezettségének megel6zése érdekében szervezett ovodai szociadlis

segito tevékenységet.

1.8. A fejlodeés jellemzoi az dvodaskor végére

Amig a gyermek eléri az iskolai életének megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet, az egy hosszu folyamat, amely mar az dvodaba fogadassal elkezdddik és az
ovodaskor végéig tart.

Neveldmunkank soran arra toreksziink, hogy ennek elérésében a
legoptimalisabb mddon segitsiik a gyermeket.

A sziildnek joga van, az ovodapedagdgus javaslatat figyelembe véve élni a
rugalmas beiskolazas lehetéségével.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Megteremti a jatékba integralt tanulas feltételeit: kreativitast erositd, sok
érzékszervet foglalkoztatd és a felfedezés lehetfségeit biztositd, beszéld
kornyezet kialakitasaval.

e Megalapozza a tanulas alapkészségeit: a gyermekek aktivizalasaval, kelld
Onallésag biztositasaval, egy megoldashoz tobb valasztasi lehetség
biztositasaval, egyéni 6tletek tamogatasaval.

e Tamogatja és hozzasegiti a pozitiv pszicholdgia mddszereivel az optimista
életszemlélet kialakulasat.

e Figyelemmel kiséri az érési folyamatokat.

e Figyelembe veszi az egyéni adottsdagokat, képességeket, készségeket
differencialtan alkalmazott eszkdzeivel.

e Segitséget nyujt minden sziildonek, annak az eldontésében, hogy gyermeke
mikor kezdje meg az iskolat.

o Beszélgetésekkel, tajékoztatasokkal (fogadd ora, sziilGi kor, eléadasok stb)
segiti a szlildket abban, hogy megismerjék, milyen pozitiv hatasok

sziikségesek a megfeleld érési folyamatok megvaldsulasahoz.
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Testi feltételek:

Teste aranyosan fejlett, a betegségekkel szemben ellenalld, teherbird.

A gyermek testének aranyai megvaltoznak, s ennek kdvetkeztében
valtoznak fizikai képességei is. Megindul a fogvaltas.

Mozgasa dsszerendezettebb, harmonikus, nagymozgasai és
finommotorikaja eroteljesen fejlodik, képessé valik az iras elsajatitasara.
Kialakul oldalisaga, testsémaja.

Testi sziikségletei kielégitését, mozgasat, viselkedését szandékosan tudja

irdnyitani.

Lelki feltételek:

Lelkileg egészségesen fejlett, nyitott, érdekl0do, kreativ.

Alkotd modon vesz részt a kiilonboz6 tevékenységekben egyediil és
tarsaival is.

A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlodnek: érzékelése,
észlelése tovabb differencialddik (téri, akusztikus, vizualis).

Az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett megjelenik a
szandékos bevésés és felidézés, megnd a megorzés idGtartama.
Megjelenik a szandékos figyelem képessége, novekedik tartalma,
terjedelme, konnyebbé valik annak megosztasa, atvitele, cselekvo-
szemléletes és képi gondolkodas mellett alakulni kezd elemi, fogalmi
gondolkodasa.

A hangokat tisztan ejtve, folyamatosan, valasztékosan fejezi ki magat,
beszéde grammatikus (nyelvileg helyes, megfeleld).

Képes végig hallgatni masok beszédét, és megérti azt.

A gyermek képessé valik az ok — okozati Gsszefliggések felismerésére,
megallapitasara.

Az iskolaérett gyermek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig
koncentralni szabadon vallalt munkajara, valamilyen feladatra, targyra,
Osszefliggésekben gondolkodni, valamit pontosan megmagyarazni.
Helyesen hasznalja a mult id6t, emlékezete tudatossa valik.

Elemi mennyiségi ismeretei vannak.
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e Alapveto ismeretekkel rendelkezik ©Gnmagardl és kornyezetérdl, annak
védelmérdl és megdvasardl.

o Ugyel sajat személyének és kérnyezetének rendjére, épségére, tisztasagara.

e Mar varja az iskolaskor tanulasi formait.

o Erzelmi élete is Gsszetettebbé, nyugodtabbd, kiegyenstlyozottabba valik.

e Kezd kiildnbséget tenni a kiilsd és belso vilag kozott, a kivansag és a valdsag
kozott.

e Vagyik arra, hogy a felnéttben kdvetendd és kovethetd tekintélyt lasson,
akit szeretetbol megajandékozhat bizalmaval.

e Rendelkezik elemi szinten az 6nelfogadas, cnértékelés képességével.

Szocidlis feltételek

e Képes az egyittm(ikddésre, a kapcsolatteremtésre felndttel, gyermekkel
egyarant, tolerans, elfogadja a kiilonb6z0ségeket.

e Képes egyre tobb szabalyhoz alkalmazkodni, a sziikségleteit késleltetni.

e Jartas a kilonb6z6 munkajellegli tevékenységekben, 6nallébba, kitartébba
valik a munkavégzés soran.

e Feladattudata kialakuléban van: feladat megértésében, feladattudatban, a
feladatok elvégzésében folyamatosan fejlodik.

e Tudja, hova tartozik, tisztaban van nemzetiségével.

e Empatidja alakuléban van.

e Ismeri az alapvet6 viselkedési formakat, erkolcsi normakat, tisztelettudo.

e Ismeri a konfliktusok megoldasanak szocialisan elfogadott formait.

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek folyamatos, sziikség szerint
specialis, szakemberek segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érik

el az iskolai alkalmassag szintjét.

1.9. Ovodank dokumentacios rendszere
1.9.1. OviKRETA
Az oktatasiranyitas az dévodak gyermekekkel és alkalmazottakkal kapcsolatos

adminisztrativ feladataihoz informatikai tdmogatast nyudjt az oviKRETA rendszeren,
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amely az dévodak fenntartéi szamara is biztositia a szamukra fontos informaciok

megtekintésének lehetdoségét.

Az oviKréta rendszerben vezetett pedagdgiai dokumentumaink:

Felvételi- és mulasztasi naplo - A gyermekekkel kapcsolatos adatokat
és Ovodaban tartdézkodasuk igazolasat tartalmazza. A csoportba jard
gyermekek jelenléti és hianyzasi adatait, illetve a dokumentum végén
Osszesiti a hianyzasok darabszamat a csoportra vonatkozoan.

Csoportnapléo — Az dévodapedagdgusok éves nevelési tervét, tanulasi
folyamat tervezését és megvaldsulasat tartalmazza, az o6voda helyi
pedagdgiai programjabdl kovetkezd specialitasokhoz igazitva.

Gyermeki fejlodés nyomon kovetésének dokumentuma - Tartalma:
anamnézis, a gyermek fejlodésére, fejlesztésére vonatkozd részt, ami
ovodanként eltér6, a programok specialitasahoz szorosan illeszked6
szempontok alapjan. A fejlédés nyomon kévetése az oviKRETA kdzpontilag
meghatarozott szempontsora alapjan torténik, a tankoteles kor betdltését
megel6z0 nevelési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges
készségek és képességek rogzitésével egészil ki a kotelezd
dokumentumban az iskola-el0készit6 fejlesztd pedagdgiai tevékenység

tervezése érdekében.

Egyéb dokumentumok:

Pedagogiai vélemény — A sziilld6 kérésére az O&vodapedagdgus
tajékoztatast készit a gyermek fejlodésérdl, a gyermek elért fejlettségi
szintjérdl, valamint sziikség esetén javaslatot tesz a tovabbi fejlesztéshez
sziikséges intézkedésekre.

Egyéni fejlodeési iv és fejlesztési terv, melyet a gydgypedagdgus készit
el azokrdl a gyermekekrdl, akiknek egyéni fejlesztését végzi. (SNI,
részképesség zavaraval élo gyermek esetében).

Eves Munkaterv - a pedagdgiai program megvaldsitasanak tervét - az
adott nevelési év aktudlis feladatait, programjait, a nevelési év rendjét,

kapcsolatait, ellendrzési tervét hatarozza meg.
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o Eves Beszamol6 — a pedagdgiai program megvaldsulasanak értékelését —
nevelési év feladatainak, programjainak megvalosulasat, kapcsolatok
alakulasat tartalmazza.

o Pedagogiai Program - Az ONAP és a Waldorf Pedagdgiai Program alapjan
elkészitett, helyi sajatossagokat tartalmazé dokumentum, amely a helyi
igényeket és lehetGségeket az ovoda sajatos arculatat, hagyomanyait,

specialis programjait tartalmazza.

1.10. Az 6voda kapcsolatai

Ovodank szoros kapcsolatot alakit ki a sziilékkel, csalddokkal, valamint a
hatékony m(ikddés érdekében a fenntartdn kiviill mas nevelési szinterekkel, egyéb

szervezetekkel.

1.10.1. Ovoda-csalad kapcsolata

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyerek
fejlédését, aminek alapfeltétele a csaladdal val6 egytttmiikddés.

Tamaszt, segitséget nyljtunk a sziiloknek nevelési stratégiak kialakitasaban,
atformalasaban. Folyamatosan nyitottak vagyunk a sziilok egyéni kéréseire,
kérdéseire, javaslataira, toreksziink jo bizalmi kapcsolat kialakitasara.

Elfogadjuk a csaladok altal képviselt kiilonbdz6 gondolkodasmddok értékeit. A
kézos gondolkodas, véleménycsere eredményeként a programmal 6sszeegyeztetheto
értékeket beépitjiik az dvoda normarendszerébe.

Vallaljuk az inkluziv (befogadd) nevelés értékeinek kozvetitését, ennek
megfeleléen a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara toreksziink.

Felhivjuk a csaladok figyelmét, hogy pedagdgiai intézkedéseinket mindenkor a
gyermeki személyiséghez igazitjuk, toreksziink az egyéni sziikségletek kielégitésére
(egyéni banasmaod, differencialt fejlesztés).

Hangsulyozzuk, hogy a gyermek érdeklédésére, kivancsisagara, valamint
meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztositunk a gyermekeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztili tovabbi tapasztalatokat

szerezhetnek az Oket koriilvevd vilagrol.
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Hangsulyozzuk, hogy mindenkor biztositjuk az évodai nevelés leghatékonyabb
eszkozének, a szabad jatéknak elsddlegességét (sziil6i esteken, egyéni beszélgetések
alkalmaval ez a téma kiemelt figyelmet kap).

Rairanyitjuk a csaladok figyelmét arra, hogy a gyermek szabadon fejlesztheti
személyes képességeit, szabad valasztasi lehetdséggel bir anélkiil, hogy szigord nemi
szerepek altal meghatarozott korlatozasok vonatkoznanak ra.

Tudatositjuk a csaladokban, hogy az iskolara valo elokészités nem kiilon feladat,
hanem a gyermeki személyiséget kibontakoztatdé 3-4 éves nevelési folyamat
eredménye, és az iskolai beilleszkedés kozvetett segitésében az 6voda kiegésziti a
csaladi nevelést.

Kiemelten kezeljiik az egészséges életmdd szokasainak alakitasat. Amennyiben
szilkséges, megfelel6 szakemberek bevonasaval — a sziilbvel egyiittm(kodve —
specialis gondozo, prevencids és korrekcids, testi, lelki nevelési feladatokat is ellatunk.

Az egészségnevelés, kdrnyezettudatos magatartas megalapozasa érdekében a
sziiloket is bevonjuk az 6vodaban a gyerekekkel egylitt megvaldsulé programokba,
tevékenységekbe, kezdeményezésekbe.

Rairanyitjuk a sziilok figyelmét arra, hogy az anyanyelvi nevelést valamennyi
tevékenységi forma keretében megvaldsitjuk, s hogy milyen fontos a beszélo
kdrnyezet, a helyes mintaadas és szabalykdzvetités, a gyermek természetes beszéd és
kommunikacids kedvének fenntartasa.

Arra toreksziink, hogy a sziil6foldhoz valo kotddés alapjaként a gyermek ismerje
meg szlkebb és tagabb kornyezetét.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek, csaladok megismerkedhessenek
a magyar és mas népek kultirajaval, hagyomanyaival (jatékos formaban), ezaltal is
biztositva az 6nazonossag megorzését, a kiilonbdzéség elfogadasat.

Mindkét Avodaban elérhetd, a gyermekek fejlesztését, nevelését segitd
szolgaltatasok kore (logopédus, pszichologus, gydgypedagdgus, gyermekjoléti
szolgélat, gyermekorvos, védénd, ill. a Vadvirdg Ovoda sajatossagaként
gyogytestnevelés, a Csillagvar Waldorf Tagdvoda sajatossagaként euritmia,
gyégyeuritmia, antropozofus orvoslas, Hauschka-féle ritmikus masszazs, extra-lesson

tanar dérdinak igénybevétele).
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A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében, a gyermek fejlodése érdekében
toreksziink a szil6vel vald napi kapcsolattartasra, a kolcsonds tajékoztatasra
(évodapedagogus, sziild, gyogypedagogus, gydgypedagdgiai asszisztens).

Szintén folyamatos kapcsolattartas miikodik a halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekek esetében az dvodapedagdgus, a sziild, a gyermekvédelmi felelds kozott.

Igény szerint lehetOséget teremtiink a sziil6k fogadasara (megfeleld hely, idg,
nyugodt korilmények).

Biztositjuk a lehet6séget, hogy az intézmény minden olyan dokumentumahoz
hozzaférhessenek a sziilok, amelyek rajuk, illetve gyermekeikre is vonatkoznak.

A sziil6k elégedettségét rendszeresen felmérjik, kiemelten kezeljik igényeiket,
észrevételeiket, javaslataikat. A pedagdgiai program bevalasanak figyelemmel
kisérésében a sziilok képvisel6ik altal vesznek részt.

Az egyittm(kodés formai: szil6i korok, fogadd orak, csaladlatogatas,
munkadélutanok, kirandulasok, pedagdgiai és egyéb témaju eldadasok biztositasa,
kozos sités - fozés, koz0s Ovodai rendezvények, el0zetes ismerkedés az dvodaval

(6vodabetekintd), ill. nyilt Gnnepek alkalmaval.

1.10.2. Az egyiittmiikodés sajatos formai a Vadvirag Ovodaban

A fenntartd altal kijelolt beiratas eltt az érdeklodo sziildknek sziili kort tartunk,
ahol tajékoztatast kapnak o&vodank pedagdgiai munkajardl, személyi, targyi
feltételeirdl, fejlesztotevékenységiinkrol. A csaladok a gyerekekkel egyiitt egy délutani
latogatas alkalmaval betekintést nyerhetnek az évodai csoportokba, ismerkedhetnek
az évodapedagdgusokkal. A kicsik kiprobalhatjdk a csoportszobai-, tornatermi
jatékokat. Kérdéseket tehetnek fel a szllok az Ovodai élettel kapcsolatban,
ismerkedhetnek az Ovoda épiiletével, nevelésiink szellemiségével. A nyilvanos
gyermeknapon is szivesen fogadjuk a leendé 6vodasokat.

A felvételt nyert gyermekek sziileinek elOzetes sziil6i kort tartunk, ahol
megismerkedhetnek gyermekiik dévodapedagdgusaval, informaciét kapnak a
beszoktatas folyamatardl, egyéb tudnivalokrol, ami segiti az dvodakezdést.

Az Uj gyermekek érkezésekor lehetOséget adunk az anyas (apas) beszoktatasra,

hogy ezzel is segitsiik a gyermekek zokkendmentes beilleszkedését.
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A sziilok az évodai életrol, eseményekrol, programokrdl folyamatosan frissiilo

falijsagon, honlapunkon is tajékozddhatnak.

1.10.3. Az egyiittmiikdodés sajatos formai a Csillagvar Waldorf

Tagovodaban

A jelentkezd gyerekek sziilei és a leendd dvodasok a felvételt megeldzd évben
részt vehetnek a rendszeres alkalmakkal sorra ker(ild Baba-Mama csoport munkajaban,
melyet gyakorlott waldorf o6vodapedagdgusok vezetnek az Odvoda életvitelének
megfeleld tartalommal.

Els6 alkalom a felvételi beszélgetés, melyen megismerkediink a csaladdal,
tajékozddunk Waldorf - pedagdgiaban valo jartassagukrol majd a gyermek szokasaival,
rokon- és ellenszenveivel, félelmeivel, 6romeivel. Ez az ismerkedés a gyerekre iranyul
és a gyerek javat keresi.

Az dvodaba Iépés utan a sziildi esteken rendszeresen tovabb ismerkedhetnek a
szilok a Waldorf - pedagogiaval, maguk is atélik a gyakorlati tevékenységekben
mindazt, amivel a gyerekek foglalkoznak napk&zben az évodaban.

Rendszeres alkalmakon (hagyomanyteremtd (nnepek alkalmaval) egyiitt
tnnepelnek gyermekeik csoportjaval, egy nagy csaladot alkotva.

A sziilék intenziven részt vesznek az dvoda fenntartdsanak mindennapi
tevékenységében mind gyakorlati, mind financidlis értelemben. A sziilok altal
létrehozott alapitvany is képviseli az dvodat a kiilvildg szamara. (Orszagos Waldorf —
talalkozon; A Magyar Waldorf Szévetségben)

A sziilGi tajékoztatas egyéb formai
e faliljsag — kiirasok
e dvodai, ill. alapitvanyi honlap

1.10.4. Kapcsolat a tarsintézményekkel

Bolcsodével valé kapcsolat
Az dvodaba Iépés el6tt és az dvodai élet utan is meghatarozd szerepet toltenek
be, ezért O6vodank a kapcsolatok kialakitdasaban és fenntartasaban nyitott és
kezdeményez0.
Ovodéaba Iépés el6tt meghivjuk a bolcsédéseket, leendd dvodasainkat dvodankba

és a leend6 6vondk is meglatogatjak ket a bolcsddében - ismerkednek a gyerekekkel,
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segitik az érzelmi kotodés kialakulasat. A beszoktatasi idoszakban lehetOséget
biztositunk a bolcséde gondozdndi szamara, hogy meglatogassak a kiscsoportos
gyermekeket, és tapasztalatot cserélhetnek az dvodapedagdgusokkal. Tajékoztatot
kildink rendezvényeinkrdl (nyilt nap, csaladi hétvége, jatékvasar, elézetes sziiloi

értekezlet).

Iskolakkal val6é kapcsolatai
Sajdtossagok a Vadvirdg Ovoda iskoldval vald kapcsolataban

Szoros kapcsolatot apolunk a Dézsa Gyorgy Német Nemzetiségi Nyelvoktatd
Altaldnos Iskoldval. Legfébb célunk tartalmi kapcsolat kialakitdsa, a gyermekek
zavartalan iskolakezdésének, az évoda-iskola atmenet megkonnyitése érdekében.

Leendd iskolasaink orat latogatnak a szomszédos altalanos iskolaban. A leend6
elsdosztalyos tanitdnék részt vesznek az dévodatdl bucsizd gyermekeink részére
szervezett (nnepélylinkdn. Az iskolai tanévnyitd (nnepélyen néhany volt
nagycsoportosunk verssel kdszonti az iskolai élet kezdetét.

Osszel az els6 osztdlyosokat meglatogatjak a volt évodapedagdgusok, és
érdekl6dnek beilleszkedésiikrél, fejlédésikrdl. Evrdl évre tmogatjuk, segitjiik az iskola
ovodasok szamara szervezett levelezGs programjat.

A két intézmény kozott kolcsonds a segitségnyuijtas, a rendezvények, szakmai

programokon valo részvétel.

Sajatossdgok a Csillagvar Waldorf Tagovoda iskoldkkal valo kapcsolataban
Beiskolazas el6tt a csalad és az dvoda egyiittm{kodése elengedhetetlen, a
gyermek szamara legmegfelelobb iskola és neveld kivalasztasahoz.
Nemesvémosi Fehérléfia Waldorf Altalanos Iskola és Gimnazium:
A leend0 osztalytanitd latogatasa az 6vodaban, a csalad latogatasa az iskola Nyitott
Kapu rendezvényein. Az &évonok latogatdsa az iskola elsG osztalyaban. Kozos
beiskoldazasi munkacsoport mikodtetése, ahol kidolgozasra kerliinek azok a
modszerek, feladatok, célok, amik eldsegitik a zokkenémentes dvoda iskola atmenetet.
A kapcsolat tovabbi fokozott apolasa a kdzos programok, Waldorf-pedagdgiai

képzések alkalmaval.
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A Vadvirag Ovoda Csillagvar Waldorf Tagévodaval valé kapcsolata

A két Ovoda pedagdgusai kozott rendszeresek a szakmai konzultacidk,
tapasztalatcserék.

A csaladoknak szold rendezvényekre, vasarokra kolcsénésen meghivjuk
egymast. Felajanljuk a rendezvényeket a tarsévoda érdekl6dbinek, csaladoknak,
kollégaknak.

Az adott nevelési évet kdzdsen készitjik eld. Egyeztetjiik a nevelési értekezletek
témait.

Nevelés nélkili munkanapokat szakmai tartalommal toltjik meg. Kdzds nevelés
nélkili szakmai napot, rendezvényeket tartunk.

K6z6s munkakozosséget hoztunk létre szakmai munkank hatékonysaga, a
mindségi munka fejlesztése érdekében. Figyelemmel kisérjiik a torvényi valtozasokat,
ennek megfelelden modositjuk dokumentumainkat, onértékelési,

teljesitményértékelési rendszert mikodtetiink.

Ovodakkal valé kapcsolat

Kapcsolatot épitlink mas &vodakkal szakmai tapasztalatcsere céljabdl,
(kiallitasok, tovabbképzések, szakmai rendezvények, szakmai munkakozosségek
egyuttm(ikddése), igy tagévodank is mas Waldorf 6vodakkal: szakmai (pedagdgiai és
egyéb) megbeszélések, talalkozdok, tovabbképzések alkalmai rendszeres
egylttm(ikddést, szakmai fejlodést kinalnak szamunkra (vilag, orszagos, regionalis

szinten).

Pannon Egyetemmel vald kapcsolat
Intézménylink egyittm(ikddési megallapodas keretében biztositja a Pannon

Egyetem hallgatéinak szakmai gyakorlatat.

Veszprém Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Veszprémi Tagintézménye

A neuroldgiai és egyéb hatrannyal kiizdo gyermekek esetében folyamatos és
specidlis szakemberek segitségével végzett korrekcié adhat lehetOséget az
iskolaérettség elérésére. A fizikailag, szellemileg, pszichésen hatranyos helyzetii
gyermeknek meg kell kapnia az allapota altal megkdvetelt specialis gondozast,

kezelést.
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A fejlettségben barmely teriileten elmaradast mutatd, problémas, nehezen
kezelhetd gyerekek pszicholdgushoz, fejlesztd pedagdgushoz iranyitasa folyamatos
feladatunk, csakuigy, mint a fejlesztés mddjanak, eredményeinek figyelemmel kisérése.
Minden nevelési év elején segitjik a tankoteles kord gyermekek szlirésének
megszervezését. Az egyéni és csoportos fejlesztés feltételeinek megteremtésében
partnerek vagyunk.

Rendszeresen konzultdlunk a megfelelé szakemberrel, illetve a csalad

segitségével vessziik igénybe az adott gyermekre szabott specialis szolgaltatast.

Veszprém Varmegyei Pedagodgiai Szakszolgalat
Sziikség szerint végzik az ovodapedagdgusok altal kért SNI-s gyermekek

kontrollvizsgalatat.

Egységes Gyogypedagodgiai Mddszertani Intézmény (Barczi Gusztav
Altalanos 1Iskola Szakiskola, Készségfejleszté6 Iskola és Egységes
Gyodgypedagdgiai Modszertani Intézmény)

A sajatos nevelési igény( gyermekek specialis ellatasat, fejlesztését biztositja,
az intézményen bellil megfeleld szakemberekkel - gydgypedagdgus, logopédus,

gybégypedagdgiai asszisztens.

Egészségiigyi szolgalat (gyermekorvos, szemész szakorvos, védénd, fogorvos,
Veszprém Varmegyei Kormanyhivatal Veszprémi Jarasi Hivatala Népegészségiigyi
Osztaly, lizemorvos)

Az dvodai kozosségbe csak egészséges gyermek jarhat, és egészséges felnott
dolgozhat. Az esetleges betegségek kiszlirése a gyermekorvos, a védond és az
tzemorvos feladata.

Biztositjuk a gyermekorvosnak, szemész szakorvosnak, a fogorvosnak és a
védonének a rendszeres orvosi és szlirdvizsgalatokhoz a megfeleld feltételeket.

Az (izemorvosi vizsgalaton vald részvételt a megfelel6 munkaszervezéssel oldjuk meg.

Kozmiivelodési intézmények (szinhaz, babszinhaz, kdnyvtar, mizeum stb.)
Nevelésiink hatékonysaga és sokszinlisége érdekében a kapcsolattartas minden
lehetGségét szilkséges megragadni - kiallitdsok, rendszeres konyvtarlatogatas - hiszen

ovodasaink egy része csak az dvoda altal jut el ezekre a helyekre.
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A rendezvények megismerése, megismertetése, a lehetdségek felfedezése és

kihasznalasa folyamatos teenddnk.

Pedagdgiai szakszolgalatok, szolgaltatok

A hatékony és szinvonalas neveldmunka elengedhetetlen feltétele, hogy
ovodapedagdgusaink pszicholdgiai, pedagogiai ismeretei naprakészek legyenek, ezért
szilkségesnek tartjuk a szakmai szolgaltatdkkal valo kapcsolattartast.

Figyelemmel kisérjiik a varmegye, régio, szakmai szolgaltatd(i) altal 6sszeallitott
szakmai rendezvények, el6adasok, programok, tovabbképzések terveit és tajékoztatjuk

a kollégakat a lehet6ségekrdl. Biztositjuk a részvételi feltételeket.

Varosrész onkormanyzati képviseloi, illetve szponzorok

Az O6voda sokoldall nevelGi feladatanak ellatasahoz az alapsziikségletek
biztositdsan kiviil varosrészi képviseldink, szponzorok tamogatdsa rendszeres és
szamunkra jelent0s forras az eszkdzfejlesztésben.
Szponzoraink - a varosrész vallalkozdi, lzemei, valamint sziilék -, képvisel6ink
tajékoztatasa az altaluk felajanlott segitség hasznositasarol, Ujabb szponzorok
felkutatasa fontos feladatunk.
Médiak

Rendezvényeinkre meghivjuk a varosi, varmegyei Ujsag, televizid6 munkatarsait,

segitségiikkel betekintést nyujtunk az 6vodankban folyd életbe.

Veszprém Megyei Joga Varos Onkormanyzataval, mint fenntarté

Az Onkormanyzattal és annak iroddival a kapcsolatot az igazgatd tartja. A
Fenntartd biztositia a személyi és targyi feltételeket, az infrastruktira fejlesztését,
karbantartasat, illetve ellen6rzi a térvényes miikodést.

Az Ovodakat érint6 lgyeket a Kozjoléti Iroda segiti, tamogatja, elokésziti az
intézményekkel kapcsolatos dontéseket. A kapcsolatok tartalmat befolyasoljak a
kdznevelésrol szOld torvények, a helyi varosi hatarozatok, a fenntartd iranyitasra

vonatkozo eldirasai.

Veszprémi Koziizemi Szolgaltato (VKSZ)
A VKSZ biztositia az dévoda szamara az infrastruktura fenntartasat,

mikodtetését, végzi a karbantartast, az itt dolgozd karbantartd munkajat ellenorzi, a
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munkavégzéshez sziikséges anyagokat, eszkdzoket, tisztitdszereket rendelkezésiinkre
bocsajtja. Feladata a telephelyi javitasok, felljitasok, beruhazasok megrendelése, a

kivitelezés ellenorzése és a munkak atvétele.

Gyamhatoésag, csaladvédelmi szervek

A gyamhatdsag, a csaladvédelmi szervek latokorében 1évo, illetve az intézmény
altal bekeriil6 csaladok, gyerekek ligyében a kapcsolat kiépitett, szabalyozott, sziikség
esetén folyamatos. Ez gyermekvédelmi rendszeriinkben, tevékenységiinkben valdsul
meg.

Ovodai szocidlis segitd (A Veszprémi Csalddsegitd és Gyermekjoléti Integralt
Intézmény biztositja): dvodahoz kéthetd ill. csaladon beliili problémak esetén, valamint

gyermeknevelési kérdésekben ad tanacsokat az érintett sziiloknek, igény esetén.
A Vadvirag Ovoda tovabbi kapcsolatai

BAZISINTEZMENYI KAPCSOLAT

A Vadvirdg Ovoda partneri kapcsolatot épit ki, tart fenn az Oktatasi Hivatal
Székesfehérvari Pedagogiai Oktatasi Kdzpontjaval, amelyet palyazat Utjan nyeriink el.

Eves Munkaterv alapjan helyet adunk bazisintézményi képzéseknek,
miihelymunkaknak, részt vesziink az 6szi és tavaszi Pedagdgiai Napok szervezésében.
Ez kivaléd alkalom jo gyakorlataink bemutatasara, szakmai kapcsolatok kialakitasara,

gyakorlati tapasztalatcserére és a haldzati tanulas megteremtésére.

SEPSISZENTGYORGYI CSIPIKE OVODA

Szakmai egyittm(ikodési megallapodas alapjan, 2008 novembere éta apolunk
testvérovodai  kapcsolatot a sepsiszentgyorgyi ,Csipike Ovodaval”, kolcsonds
latogatasokkal, rendszeres szakmai taldlkozokkal és  tapasztalatszerzési

lehetdségekkel.
VADVIRAG ALAPITVANY

A Vadvirdg Alapitvany tevékenységét a Vadvirdg Ovoda 6vodapedagdgusaibdl,
szUl6kbdl allo kuratérium szervezi. Tamogatast nyujt a neveldmunka szinvonalanak
emelése és hatékonyabba tétele érdekében d&vodai programok, események

szervezésében, targyi feltételeink fejlesztésében.
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A Csillagvar Waldorf Tagovoda 6vodapedagogusainak tovabbi kapcsolatai
MAGYAR WALDORF SZOVETSEG
Magyarorszagon mikodé Waldorf-iskolak, Waldorf-dvodak, alapitvanyok, egyesiletek
kdzosségében torténo jogi és szakmai képviselet
WALDORF HAZ EGYESULET
Waldorf témaju el0adasok, képzések, azokon a pedagdgia még mélyebb
megismerésének lehetdsége, (pl.: Utak a mindséghez)
VESZPREMI WALDORF PEDAGOGIAI ALAPITVANY

Segitséget nyulit a koltségvetés kondicidinak javitasa terén, elGsegiti felajanlasaival a
koltségvetésben nem szerepl6, de a Waldorf-pedagégia megvaldsitasahoz
nélkilozhetetlen targyi eszk6zok eloteremtését. Minden lehetséges palyazaton valod

részvétel javithatja az dvoda targyi feltételeinek biztositasanak esélyeit.
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A Vadvirag Ovoda nevelési gyakorlata
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2.1. A Vadvirag Ovoda gyermekképe

Ugy tartjuk, hogy minden gyermek més, a teljesen ,atlagos” is, ezért az eltérd
fejlodésl, és eltér6 képességl gyermekek a vilagot, annak megismerését nagyon
sokféle Uton, idoben eltér6 mddon fogjak fel — vagyis masképp. A hozzank jard
gyermeknek olyan kornyezetet biztositunk, amely tamogatja az élmények
feldolgozasat, amelyben természetes mddon élhet egyiitt a kiilonbozoségekkel, ezért
az Ovodaskor végére koranak megfeleld mértékben empatikus, szolidaris, elfogadd,
egyluttmikodo jatszotarssa, csoporttarssa valhat.

Minden gyermek érték, massal nem helyettesithetd szellemi, erkdlcsi és bioldgiai
értelemben is egyedi személyiség és szocialis Iény. Ahhoz, hogy a benne 1évo értékek,
lehetGségek megvaldsuljanak, segitségre van szilksége. Ehhez 6évodankban
szeretetteljes Iégkorben nevelve, az életkori és egyéni sajatossagok, valamint az eltérd
fejlédési Gtem figyelembe vételével segitiink meglévd hatranyai csokkentésében.
Semmiféle elGitélet kibontakozasanak nem adunk helyet.

Amellett, hogy biztositjuk a gyermek szamara az 6nfeledt, boldog gyermekkort,
gondolnunk kell jovGjére is, arra, hogy sikeres felnétté valhat, ha képességei, tudasa
alkalmazhatéva valik, mellyel gazdagithatja majd szlikebb és tagabb kornyezetét.
Ebben a hosszu folyamatban hangsulyos helyet foglal el a massal nem helyettesithetd
szabad jaték, amely személyisége teljes kibontakoztatasahoz vezethet, hiszen a jaték
a fejlodés és a fejlesztés legjobb eszkoze dvodaskorban.

LA gyermek a miénk is, az enyém, a tied, mindannyiunké.”

/Dr. Hermann Alice/

2.2. Az ovodai nevelés feladatai a személyiségfejlesztés
teriiletén
Az dvodai nevelés altalanos feladatai:
e Az egészséges életmdd alakitasa (egészségfejlesztési programunk)
e Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

e Az anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
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2.2.1. Az egészséges életmod alakitasa — egészségfejlesztési
programunk

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa,
a gyermekek testi fejlodésének el0segitése az dvodas életkorban kiemelt jelentéségu.
Az 6vodai egészségnevelés hattere a csalad. A gyermek szamara a sziilok, valamint a
kdzvetlen kdrnyezet jelenti a modellt.

A kisgyermek egészséges életvitelének alakitdsaban, a gyermek egészséges
testi fejlodésének elOsegitésében a csalad mellett az 6vodankban dolgozok is
felelosséggel tartoznak. Ahhoz, hogy jol atgondolt, joI megszervezett és eredményes
egészségneveldé munkat tudjunk végezni, elsdsorban a felnottek — dvodapedagdgusok
és segitdik — egészségtudomanyi ismereteinek, egészségvédelmi szemléletének
fejlesztésére van sziikség. Hangsulyos feladatunk a prevencio.

A gyermek testi fejlodésének elGsegitése, az egészséges életmdd, a testapolas,
az étkezés, az 6ltdzkodés szokasainak kialakitasa, a betegségmegel6zés, a testi- lelki
egészségmegOrzés, a mozgasfejlesztés alapvetd feladatunk. Fontosnak tartjuk a lelki
fejlédés érdekében mar 6vodas korban a pozitiv életszemlélet kialakitast.

Emellett nagy jelent6séget tulajdonitunk a kornyezettudatos magatartas, az
ehhez kapcsolddo szokasok kialakitasara. Az ennek kapcsan tervezett tevékenységek
a gyermekek életkori, testi, szellemi és lelki sajatossagaihoz, a gyermeki
személyiséghez igazodnak.

Megfelel6 szakembereket vonunk be (gyermekorvos, védond, pszichologus,
gyogypedagdgus, gydgytestnevell) a specialis gondozo, prevencids és korrekcids testi,
lelki nevelési feladatok ellatasaba. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek gondozasi
feladataiban a gyogypedagdgiai asszisztens - a sziilOvel, az dvodapedagdgusokkal

egyuttm(ikddve - egyénre szabott segitséget nyuit.

Helyzetkép

Varosunk, néhany kilométerre a Balatontdl a Bakony labanal helyezkedik el.
Ovodank Veszprém Dézsavarosi részén, kertvarosi dvezetben taldlhatd, szerves részét
képezi ennek a lakdkorzetnek. Neveldmunkank tervezésekor kdrnyezetiink természeti
és tarsadalmi jellegzetességeire, adottsagaira épitiink.

Ovodank kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az dvodaba lépés

el6tt (bolcsodék és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai élet soran (pedagodgiai
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szakszolgalat intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi,
ill. kézmivel6dési intézmények), és az dvodai élet utan (iskolak), meghatarozo
szerepet toltenek be a gyerekek életében. A kapcsolattartas formai, moddszerei
alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitasaban és

fenntartasaban dvodank nyitott és kezdeményezo.

Targyi feltételeink

A biztonsagos, kényelmes dvodaépiletiink az Unids normaknak megfeleld,
benne jol felszerelt tornaszoba, sdszoba, udvar talalhato.

Mozgaskulturat, mozgasfejlodést segito, a jaték- és mozgasigényt
kielégité eszkozok sokasagaval rendelkeziink: hinta, libikdka, jatszovar, csuszda,
homokozo jatékok, kotelek, labdak, talicskak, szankdk, csuszkak, szerszamok,
gdlyalabak, egyensulyozd jatékok, mobil és rogzitett arnyékoldk, futdbiciklik, rollerek,
homokoz0, ehhez tartozo jatékeszkdzok. A szank6dzd domb is tobbféle jatéklehetoséget
biztosit.

A gyermekek altal hasznalt targyi felszerelések biztonsagosan hozzaférhetdek.
A csapokon viztakarékos sz(ir0 segiti a vizfogyasztas csokkentését. Gyermekeink
étkeztetését kozponti konyhardl biztositjuk, de lehet6ségiink van a kilonleges
étkeztetést igényl0 gyermekek ellatasara is (liszt érzékeny, cukorbeteg gyermekek).

Az évoda megfelel6 munkakoérnyezetet biztosit a munkatarsaknak, lehetéséget

teremtett a sziilok fogadasara is.

Természeti adottsagaink
Az 6voda koril elhelyezked6 kertes csaladi hazak, kiserdd, Séd-patak, allatkert,
parkok, jatszoterek, sportpalya, kozelben talalhatd bakonyi erdék, a Balaton - melyek

rendszeres célallomasai sétainknak, kirandulasainknak, rendezvényeinknek.

Tarsadalmi adottsagaink

Az 6vodankba jaro gyermekek kiilonb6zo szocialis korilmények koziil kerlilnek
hozzank. Fogadunk kilonleges banasmodot igénylé gyermekeket. Hatranyos és
halmozottan hatranyos koriilmények kozott él6 gyermekeink szdma viszonylag magas.
Korzetiinkben taldlhaté a Csaladok atmeneti otthona.

Az bvoda kozelében taldlhatd bolcséde, iskola, konyvtar, bevasarldkozpont,

orvosi rendelo.
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Kulturalis adottsagaink

Kulturalis életlinket szinesiti a kozeli iskola, kdnyvtari programok, Babszinhaz-
és szinhazlatogatasi lehetdségek, varosrészi rendezvények.

A helyi értékeket, adottsagokat igyeksziink dvodai programunkba beépiteni.
(Madarak, fak napi rendezvények; Viz vilagnapi rendezvények; elemgydijtés; italos

kartonok gydijtése; papirgy(ijtés és egyéb adodd lehetoségek)

Személyi feltételek

Belso forrasok: Modellértéki kommunikacioval, banasmodddal és viselkedéssel
rendelkez6 Ovodai dolgozdk; gydgytestnevelok, akik heti egy alkalommal, a
problémakhoz igazodd mozgasgyakorlatokkal a specidlis igény(i gyermekeket segitik;
elsGsegély-nyujtasi tanfolyamot végzett kollégak.

Kiils6 forrasok: csaladok; iskola (6voda-iskola datmenet tamogatasa,
iskolavalasztas segitése, iskolai sportrendezvények, programok); bdlcséde (bdlcstde-
ovoda atmenet tdmogatasa); gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat; orvos; fogorvos;

védondi halézat; szakmai szolgaltatd, szakszolgalat, EGYMI utaz6 pedagdgusai.

Anyagi forrasaink
Anyagi forrasainkat fOként a Fenntartd, palyazati lehetOségek, valamint

alapitvanyunk a Vadvirag Alapitvany biztositja.

Iranyelveink:
e Az egészségfejlesztés a gyermekek bioldgiai tarsadalmi, életkori
sajatossagainak figyelembevételével torténik tevékenységeken keresztiil.
e A nyugodt, kiegyensulyozott dvodai Iégkor alapozza meg a bels6 harmdniat,
a pozitiv életszemléletet.
e Fontos a prevencié.
e Példamutatd pedagogusi attitld.

e Koordinalt, nyomon kovethetd, mérheté mddon kell tervezni.

Egészségfejlesztésiink célja:
e Az egészséges és kulturdlt személyiség fejlesztése differencialt
tevékenységszervezésen keresztiil.
o Testi-lelki-szellemi sziikségletek kielégitése, (az egyéni és az életkori

sajatossagok figyelembe vételével).
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Egészséges életvitel igényének alakitasa (gyermek, csalad).
Ondlldsagra nevelés, az egyéniségfejlesztés és az én tudat kialakuldsanak,
fejlodésének segitése, ezen képességek megalapozasa.

A gyermekek, a csaladok kornyezettudatos magatartasanak megalapozasa.

Egészségfejlesztési feladataink:

Az egészséges életmdd, életvitel elsajatitasahoz sziikséges megfelel6 szokas
és szabalyrendszer alakitasa, elsajatitasa tevékenykedtetéssel.

A csaladias, nyugodt, szeretetteljes, bizalommal teli Iégkor kialakitasa.

Az étkezés, a testapolas, az Oltozkodés, a pihenés, a testedzés, a testi, lelki
egészségfejlesztés, a betegségmegel0zés és az egészségmegOrzés
szokasainak alakitasa. A testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiilonosen a
magas cukortartalmi ételek és italok, a magas so- és telitettzsir-tartalmu
ételek fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gylmolcsok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak ©sztonzése, a fogmosas, az Oltozkodés, a
pihenés, a betegségmegel6zés és az egészségmeglrzés szokasainak
alakitasa.

A gyermekek ismerjék meg a sajat testiiket, valjék bels6 igényiikké a
tisztasag, az egészséges taplalkozas.

A mozgashoz vald pozitiv viszony soran alakuljon ki a gyermekekben a
mozgasigény.

A mindennapos mozgas lehet6ségének megteremtése minden gyermek
intenziv bevonasaval (egyéni képességek, sziikségletek szerint).

A testi képességek fejlesztése. A természetes mozgaskészségek fejlesztése
valtozatos koriilmények kozott.

A balesetmegel6zés érdekében kialakitott szabalyok elsajatitasa
(csoportszoba, udvar, séta soran, jatszotéren).

Az orvos munkajanak segitése — a bizalom er0sitése.

Viselkedési fiiggoségek, szenvedélybetegségekhez vezet6é magatartas
megelizése.

Targyi, személyi feltételek megteremtése.
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e A kornyezethez vald pozitiv viszony, a kornyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolddd szokasok alakitasa, a kornyezettudatos

magatartas megalapozasa.

e Tudatossag az egészségnevelés kapcsan.

e Harmonikusabb, kiegyensulyozottabb személyiségek nevelése.

e Pozitiv szemléletmdd alakulasa.

e Mintat ad egymas személyiségének tiszteletére.

e Fejlodik a gyermek 6nallo véleményalkotasi és dontési képessége.

e Igénye alakul(hat) az egészséges életmddra, ezzel a betegségmegeldzésre,
az egészségmegOrzésre, a toleranciara (bantalmazas).

e A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kialakulasa megkezdddik.

e Megismeri, védi, 6vja magat és kdrnyezetét.

Az egészségnevelés teriiletei:

Taplalkozas, étkezés.

Higiénés szokasok, 6ltdzkodés.

Pihenés, alvas.

Testi, lelki egészség fejlesztése.

Testedzés, mozgas, mozgasigény kielégitése.
Kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas kialakitasa.
Bantalmazas, er6szak megeldzése.

Balesetmegeldzés, elsGsegélynyuitas.

Az ovodapedagogus feladata az egészségnevelés teriiletén
Taplalkozasi szokasok kialakitasa:

e Az étkezések a napirendbe épiilve ritmikus id6ben torténnek, az
ovodapedagdgus tapintattal segiti, szoktatja a gyermeket a kivant
taplalkozasi kdvetelményekhez.

e Megfelel6 mennyiségl folyadékot biztosit a nap barmely szakaban.

e Az étel elosztasanal figyel az egyéni sziikségletre (taplalék érzékeny
gyermekek diétdja), igényekre, gondot fordit az otthon nem megfeleléen
taplalkoz6 gyermekre.
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LehetGséget ad a gyermekkel kdzosen elkészitett egészséges siitemények,
salatak fogyasztasara.

Szillbk bevonasaval is igyekszik biztositani a napi  zOldség-,
gyumolcsfogyasztast.

Egylttmdkodik a csaladokkal, tajékoztatja Oket a faliljsagon elhelyezett
étlapon az 6vodaban fogyasztott ételekrdl, hogy a sziilok ezt figyelembe
vehessék az otthoni étrend Osszeallitasanal.

Kialakitja a kulturalt étkezési szokasokat (esztétikus, alkalomhoz ill6 teriték,
helyes evbeszkdz hasznalat, kulturalt, nyugodt étkezés, étkezés kbzbeni
helyes viselkedés).

Az dvodapedagdgus elfogadja a mas kulturabdl érkez6 csaladok sajatos
taplalkozasi szokasait, ezeket tapintatosan prdobalja 6sszehangolni az évodai
szokasrendszerrel.

Segitséget nyujt az esztétikus teritésben, az étkezés elOkésziileteiben,
0sztonoz az 6nall6 munkavégzésre.

Betegségek megel6zése érdekében javaslatot tesz és szorgalmazza az
egészséges ételek, italok és kiegészitdé élelmiszerek fogyasztasat (pl.

sziiletésnapok, farsang...).

Higiénés szokasok kialakitasa, 6ltozkodés:

Az Odvodapedagogus kiemelt jelentOséget tulajdonit a gondozasnak,
kdzrem(kodik a testapolasi és tisztalkodasi szokasok kialakitasaban,
gyakoroltatja a tisztalkodasi eszk6zok hasznalatat.

Lehetdséget keres a gondozatlanul, apolatlanul évodaba érkez6 gyermekek
sziileivel tapintatos beszélgetés kezdeményezésére.

Raébreszti a gyermeket, hogyan segitsen dnmagan, hogyan valjon egyre
O0nallébba a tisztdlkodas, oOltozkodés terén. A ruhdzat tisztantartasara
Osztonzi a gyermeket. Segit a megfeleld, id6jarasnak megfeleld oltdzék
megvalasztasaban

Bensdséges kapcsolat létrehozasara torekszik a gyermekkel, egyittmiikodik
a gondozast végz6 tobbi munkatarssal.

Megismerteti a gyermeket az orrfujas megfelel6 modjaval, kohdgéskor,

tiisszentéskor kivanatos viselkedéssel stb.
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Egészséges, tiszta kornyezet megteremtésére torekszik a higiénias
szabalyok kialakitasaval: mindennapos portalanitas, felmosas, fertotlenités,

szelloztetés.

A pihenés — alvas szokasai:

Az  Ovodapedagogus minden  korcsoportban  biztonsagot add
szokasrendszerrel, mesével, énekkel altat, s felfigyel a zaklatott, nyugtalan
gyermekre. Sziikség szerint testi kozelséggel, puha targyakkal segiti a
nyugodt pihenést

Ahol a gyermekek pihennek, ott biztositja a csendet és a nyugalmat.

Figyellink a terem szellGztetésére, az agyak megfelel6 elhelyezésére.

Testedzés, testmozgas szokasainak kialakitasa

Az évodapedagdgus mindennapos testnevelést, mozgast szervez.

Az 6vodapedagogus biztositja egyrészt a spontan, aktiv szabad jatékban
megjelend mozgasos tevékenység lehetGségét, masrészt az iranyitott
mozgasfejlesztést és a szervezett mozgasos tevékenységet.

Valtozatos mozgaslehetOségeket biztosit a gyermek természetes
mozgaskedvének meg0Orzése, a mozgas megszerettetése céljabdl, valamint
pozitiv mozgastapasztalatok megszerzésére. Kihaszndlija az dvoda
adottsagaibol és foldrajzi fekvésébol adddd mozgaslehetoségeket:
szankdzas, kerékparozas, futdbiciklizés, rollerozas, egyensulyozo
mozgasfejlesztd lehet0ség, sdszoba. Sétakat, kirandulasokat szervez az
ovoda koril elhelyezked6 kertes csaladi hazakhoz, a kiserdobe, a Séd-
patakhoz, az allatkertbe, a parkokba, jatszoterekre, a kozeli sportpalyara,
kirandulasokat pedig a bakonyi erdékbe, a Balatonhoz.

A helyes testtartas kialakitdsa és a mozgasligyesség fejlesztése érdekében
-prevencids szemlélettel- rendszeresen szervez tartasjavitd- és labtornat,
mozgasos jatékokat.

A gydgytestnevelést végzd dvodapedagdgus felméri a csoportokban / az
ovoda orvosanak segitségével / a tartasjavitd tornara, ludtalpkorrigalasra
szoruld gyermekek szamat, s ehhez tervezi a jatékos tevékenységeket,
foglalkozasokat.
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Biztositja a mindennapi, levegon torténd (szabad) mozgast, jo idoben és

rossz id0 esetén is (sétak, kiranduldsok, szankdzas, csuszkalas, mozgasos

jatékok a csoportszobakban, és a tornateremben).

e Figyel az id6jarasnak, a tevékenységeknek megfeleld oltozkddésre.

e Kilondsen a téli idoszakban, kihasznalja a soszoba adta lehetOséget
(hetente 1-2 alkalommal 30-30 perc).

e Minden zart helyen torténo tevékenység soran gondoskodik a megfelel6

levegbcseréroal.

Kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas kialakitasa

Legfontosabb feladatunk ezen a teriileten az él6 és élettelen kdrnyezethez vald
pozitiv viszony megalapozasa. A természet védelmében, megdvasaban vald aktiv
részvétel (szelektiv hulladékgylijtés, komposztalds, ndvények és allatok gondozasa
stb.) A kdrnyezetvédelmi vilagnapok linneplése.
Testi- lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megeldzése
A dohanyzas megel6zését szolgalo ovodai tevékenységek

Az 6voda feladata a példaadas, minden olyan helyzet elkeriilése, amely a
gyermekeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A dohanyzas megel0zése beszélgetések, negativ tapasztalatok felidézése, képek
nézegetése segitségével, kirandulasi élmények feldolgozasa soran, valamint az

egészségvédelemmel kapcsolatos tevékenységek soran.

Bantalmazas, er6szak megeldzése

Ezen a terlileten beliil legfontosabb feladatunk a megel6zés. Fontosnak tartjuk
meleg, elfogadd, szeretetteljes légkor kialakitasat, a barati kapcsolatok apolasat,
erOsitését, megfeleld szamlU eszk6z biztositasaval igyeksziink elkeriini a
konfliktushelyzeteket. A kialakuld konfliktusok megoldasara mintakat adunk: tobbféle
megoldasi javaslat, dramatikus jatékok, bdabozds, beszélgetések, érzések
megfogalmazasa, a feldolgozas segitése.

Az intézmény kozrem(ikddik a gyermekek veszélyeztetettségének
megel6zésében, és ennek a gyermekjoléti szolgdlattal, illetve a gyermekvédelmi

rendszerhez kapcsolddd feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel. Ha a
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nevelési intézmény a gyermekeket veszélyezteto okokat pedagdgiai mdédszerekkel nem
tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattdl.

A kisgyermek minden er6szakos cselekvéssel kapcsolatosan ,érzékeny”. Az
eroszakos cselekmények latvanya is egészségkarosodast okozhat szamukra. Ezért
szorgalmazzuk a szilokkel vald beszélgetések soran az erdszakot sugarzd

tomeghirkozlések, filmek kivédését.

Balesetmegelozés, elsosegélynyijtas

Odafigyeléssel, dvatossaggal a balesetek és a veliik jard fajdalom elkeriilheto.
Fontos, hogy a gyerekek megismerjék és betartsak a szabalyt: ,Magamra, tarsamra és
a jatékeszkdzokre vigyazok. Ha mégis baj tortént, arrdl értesitem a felnGtteket.”

A balesetek megel6zésének mddszere lehet: szerepjaték, mesélés, babozas,
konyv és képolvasas, tarsasjatékok, beszélgetés.

Az évodapedagdgus, az 6voda valamennyi dolgozdja a balesetek elkeriilése
érdekében a gyermekek altal hasznalt targyakat, eszkozoket fokozott odafigyeléssel
kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasukat, cseréjiiket, hasznalatbdl térténd
kivonasukat. Kiilonésen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan, kirandulason
felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszk6zhasznalatra, a viselkedés szabalyaira.
Az dvoda hazirendjében vannak meghatarozva azok az évo, védo elbirasok, amelyeket
a gyermekeknek az 6vodaban vald tartdzkodas soran meg kell tartaniuk. A sziilok
tdjékoztatdsa a hazirendben taldlhatd biztonsagi elGirasokrdl is fontos. A
gyermekbalesetek megel6zése érdekében, illetve bekovetkeztekor ellatandd feladatok
az SZMSZ-ben keriiltek rogzitésre. Elsdsegély doboz az orvosi szobaban talalhato.

A gyermekek sziikséglete szerint (sziil6k bevonasaval) specidlis szakemberek
bevonasardl gondoskodik az dévoda orvosa, fogorvosa, védoéndje, szakszolgalatok
segitségével.

Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan
tortént vizsgalat utan kerlilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellenérzésre kertil,

ez az udvari eszkdzok esetében szakértdi fellilvizsgalattal egésziil ki.

Anyanyelvi nevelés, fejlesztés az egészséges életmodra nevelés alkalmaval
e A gyermeket sziikségletei, kivansagai szdbeli kifejezésére készteti.

e Torekszik a tevékenységek pontos szdbeli megfogalmazasara.
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LehetGséget teremt a tevékenységekhez kapcsolddd  spontan
beszédszituacidkban a kiilonbdzo beszédformak gyakorlasara, a kiilénb6z6
cselekvésekkel kapcsolatos fogalmak, Osszefliggések, miliveletek
megnevezésére.

Torekszik arra, hogy a gyermek szamara 6 maga és az ovoda mas

dolgozdinak kommunikacidja, banasmaddja is modell értékii legyen.

A fejlodés jellemz6i dvodaskor végére

A gyermek az egészséges taplalkozas alapjait megismerte
(folyadékfogyasztas fontossaga, ismer egészséges és egészségtelen
ételeket), kulturaltan étkezik.

Ismeri sajat testét.

Figyel a tisztasagra, rendet rak maga utan.

A testapolasi szokasokat ismeri, alkalmazza, betartja, megfelel6 mddon
hasznalja a tisztalkodasi eszk6zoket (6nalldan hasznalja a vécét, dnalldan
és helyesen mos kezet, fogat).

Sziikség szerint, helyesen hasznalja a zsebkendot.

Ismeri az orvos munkajat.

Megfeleld sorrendben 6ltdzkodik, vetkozik, ruhajat helyre rakja.

Kialakult benne a mozgasigény. Szivesen kezdeményez mozgasos jatékokat,
részt vesz a kezdeményezésekben.

Természetes mozgaskészségei életkoranak megfelelGen fejlettek.
Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését képes szandékosan
iranyitani.

Az évodapedagdgus verbalis utasitasait koveti.

Konfliktusai megoldasara ismer masok szamara is elfogadhaté mddszereket.
A balesetmegel6zés szabalyait ismeri, ha probléma adddik, jelzi azt a
felnotteknek.

Kozvetlen természeti kornyezetét, az abban eloforduld novényeket,
allatokat ismeri, gondozasuk maédjardl vannak ismeretei.

Védi, dvja kornyezetét.

Tudja mit jelent a szelektiv hulladékgydijtés, képes az alapvet6 hulladékok
szétvalogatasara.
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o A balesetmegel6zés érdekében kialakitott szabalyokat ismeri (csoportszoba,

udvar, séta soran, jatszotéren), torekszik ezek betartasara.

2.2.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az érzelem a személyiség szubjektiv allapotat és a kdrnyezethez, az 6t korilvevo
valdsaghoz vald viszonyat fejezi ki, alapvetéen kozvetlen atélés formajaban.

Az Ovodaskori gyermek jellemz6 sajatossdga, a magatartas érzelmi
vezéreltsége.

Ezért tartjuk fontosnak neveldmunkankban, hogy érzelmi biztonsagban, otthonos,
der(is, kiegyensulyozott napi, heti, havi, évi ritmusban, szeretetteljes nevelésben és
kérnyezetben, valtozatosan, valaszthatéan tevékenykedhessen a gyermek.

,Boldog ovoda” - program keretében szerveziink olyan programokat a
gyermekeknek, és olyan mddszereket alkalmazunk, amelyek altal elésegithetjiik, hogy
kdnnyebben nézzenek szembe a kihivasokkal, képesek legyenek megbirkdzni a
problémakkal. Optimista, magabiztos és kitartd dvodasokat neveliink, akik megoldando
feladatként kezelik a mindennapi kihivasokat, észreveszik az élet szépségeit, az
oromteli pillanatokat és boldog, hatarozott, pozitiv énképpel rendelkez6 emberré
valnak.

Szokasrendlink, nevelési hatasaink elOsegitik, hogy a gyermekek egyéni
fejlettségiiknek megfeleléen képesek legyenek a kornyezetiikhoz vald legoptimalisabb
alkalmazkodasra.

Mindezek érdekében toreksziink arra, hogy a gyermeket - a befogadas
folyamataban - mar az dvodaba Iépéskor kedvezO érzelmi hatasok érjék: el6zetes
csaladlatogatas alkalmaval megismert 6v6 nénik fogadjak. A jo csaladi banasmddhoz
hasonld nevelGi légkor vegye koriil a gyermeket, ahol mind az évodapedagdgussal,
mind a dajkaval, valamint tarsaival valé kapcsolatat az elfogadas jellemzi, és védelmet,
biztonsagot nyljt szamara. A beszoktatas idoszaka a csaladdal vald egyiitt tervezés
elso pillére.

A befogadas folyamataban az dvodapedagdgus - gyermek, dajka — gyermek,
gyermek — gyermek kozott olyan pozitiv magatartas, viselkedési minta alakuljon ki,
mely elfogadja a kiilonb6z0ségeket és megértd, egymast elfogadd érzelmi kapcsolatra

épil.
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Segitjiik a gyermek oOnkifejezési torekvéseit, hajlamainak, érdeklodésének és
képességeinek szabad kifejezése altal.

Fontos szamunkra a gyermek erkolcsi értékrendjének, szokas és
normarendszerének megalapozasa. Ennek érdekében fejlesztjiik erre vonatkozd
kompetenciait: erkdlcsi tulajdonsagait, szocialis készségeit és képességeit, attitlidjeit.

A szilofoldhoz vald kotddését sziikebb és tagabb kornyezetének megismerése
altal alapozzuk meg. A gyermek nyitottsagara épitve hozzasegitjiik a gyermeket, hogy
megismerje szilkebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a
keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhdz és csaladhoz vald kétddés
alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben
megmutatkozd jora és szépre, mindazok megbecsiilésére.

A hazajukat elhagyni kényszeril6 csaladok gyermekeinek biztositjuk az
Onazonossag megOrzését, apolasat, erdsitését és tarsadalmi integralddasat.

A gyermeki magatartas alakitasaban jelent6s szerepet tulajdonitunk annak,
hogy az 6vodapedagogusok és az dvoda valamennyi dolgozojanak gyermekekkel valo
kapcsolata, viselkedése modellérték(i legyen az dvodankba jaré gyermekek szamara.

Segitjiik a sajatos torodést igényld0 gyermekek — nehezen szocializalhato,
lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, értelmi sériilt, halmozottan
hatranyos helyzet(i, elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességl gyermekek érzelmi
nevelését, szocializacios képességeik fejlodését: szilkség esetén megfeleld szakember
segitségével, biztositasaval.

Fontosnak tartjuk a csalddok szokasainak, normarendszerének megismerését,
kiilonb6z6 gondolkodasmddok elfogadasat.

A gyermekek tobbsége 3 éves korara tudja magardl, hogy milyen nemdi, kialakul
a nemi identitasa, és ennek megfeleléen probal viselkedni. Megvaltozott vildagunkban

a nemek kozotti szerepek egyre inkabb 6sszemosddnak, hatarai tagulnak.
Az ovodapedagogus feladatai:

e Az O6vodapedagogusok a Boldog Ovoda — programhoz kapcsolddd
modszereket sajatitanak el. Megismerkednek a pozitiv pszicholdgia
modszerével, azokat alkalmazva jarulnak hozzd a gyermekek

boldogsagszintjének novekedéséhez.
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Az altaluk szervezett tevékenységek soran megvaltoztatia a negativ
gondolkodast, optimista hozzaallast alakit ki a gyermekek koérében.
Csoportjaban olyan otthonos életkoriiiményeket, baratsagos légkort alakit
ki, ahol érvényesiilhetnek a kedvezO érzelmi hatasok, s ahol az érzelmi
biztonsag eljuttatja a gyermekeket ahhoz a tapasztalathoz, hogy egyiitt
lenni, egytt tevékenykedni jo.

Személyes mintaadasaval er0siti a pozitiv gyermeki megnyilvanulasokat,
mint példaul: szeretet, elfogadas, figyelmesség, érdeklodés, aktivitas,
bizalom, tisztelet, elismerés, kivancsisag.

Gondot fordit az 6vodapedagdgus a beszoktatas, befogadas folyamatara
olyan mddon, hogy minden egyes gyermek igényeit, testi-lelki sziikségleteit
differencialt modon veszi figyelembe.

Segiti az Uj gyermek beilleszkedését az dvoda, csoport életébe a kovetkezo
modon: er0siti biztonsagérzetét az 6t koriilvevd személyek - 6vonok, dajka,
ovodastarsak - elfogadasaban, az o¢vodai élet szokasrendszerének
megismerésében, elfogadasaban.

Megszervezi a gyermekcsoport kdzos életét, kialakitja a gyermekcsoport
életébe illeszkedd, a gyermekhez alkalmazkodd szokas- és
szabalyrendszereket: egyittmlkodés, onalldsag, Onfegyelem, kitartas,
akarat, feladat és szabalytudat, a kozos értékek ovasa, védelme.

Az ovodapedagdgus megteremti a lehetOséget arra, hogy gyermek
gyakorolhassa a tarsaihoz valé helyes viszonyulast, melybdl megerdsitést
kap sajat viselkedésére vonatkozdan.

Személyes példaadasaval, helyzetteremtésével fejleszti a gyermek erkolcsi
tulajdonsagait, megalapozva erkolcsi értékrendét:  segitbkészség,
egylttérzés, onzetlenség, figyelmesség.

Lehetdséget teremt a gyermek természetes tarsas sziikségleteinek
kielégitésére.

Példamutatassal neveli a gyermeket toleranciara, a kiilonb6zoségek
elfogadasara, hogy a gyerek elfogadja egy - egy tarsa tobbiekétdl eltérd
tulajdonsagait, beszédét, szokatlan kivansagait, kilonleges allapotat.

ElGsegiti a segitségnylijtas gyakorlasat.
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Szorgalmazza a tapintatos viselkedést, a tiirelmes magatartast. Minden
gyermeknek megeldlegezi a bizalmat, hasznalja, mint ,0nmagat beteljesitd
joslatot”.

Folyamatos visszajelzést kér a specialis ismereteket, sajatos torodést
igényld gyermekekkel foglalkozd szakemberektdl: gydgypedagdgustol,
logopédustdl, fejlesztépedagdgustdl, pszicholdgustal.

Szorgalmazza, hogy a konfliktusokat a gyermek maga oldja meg, ha mégis
segitségét kéri, torekszik a nyertes - vesztes nélkili megoldasokra! Sok
megoldasi lehetdséget kinal.

Tamogatja az Ovodapedagdgus, az egyiittes tapasztalatok, élmények,
tevékenységek soran kialakulé barati kapcsolatokat, a mikro csoportok
egyuttmiikddését.

Biztositja a gyermek Ovodai életterének olyan modon vald elrendezését,
mely magaban foglalja a szabad mozgast, a sokféle tevékenységi
lehetGséget, ugyanakkor lehetdséget ad az elvonulasra, ,kuckojatékra” is.
Valtozatos élményeken és tapasztalatokon keresztiil megteremti annak
lehetGségét, hogy a gyermekek megismerjék szlikebb és tagabb
kornyezetiiket, annak hagyomanyait, erdsiti a szlil6foldhoz vald tartozas
érzését.

Anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Anyanyelvi fejlesztés és nevelés

Ovodai nevel6tevékenységiink egészében kiemelt jelentéségli az anyanyelv

fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6z6 formainak alakitasa. Az anyanyelv hasznalata

athatja az 6voda egész napi életét. Szerves része egész oktatd-neveld munkanknak,

beépiil az évodai élet mindennapjaiba. Fontosnak tartjuk a szocialis kapcsolatok

kiépitésénél, a gyermekek kozotti kommunikacié fejlesztésénél.

Mivel a beszéd igen szorosan kapcsolddik a kommunikaciéhoz, tagabb

értelemben a szocializacidhoz, a gondolkodashoz, valamint az oOnkifejezés fontos

eszkoze, ezért feladatunk a szokincs bdévitése, szofaji gazdagsag megalapozasa a

sajatos nyelvi formak elsajatitasa, az 6sszefliggd beszédre, mesélésre 6sztonzése.
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Az anyanyelvi nevelésiink ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére kivanjuk
nevelni gyermekeinket, nevelGtevékenységiink egészében.

Az anyanyelvét éppen elsajatitd gyermeknek a csaladja utan, a legjelentésebb
mintat ovodapedagdgusaink, dajkak, az ovodaban dolgozd felnbttek. Ezért
megnyilatkozasaink, viselkedésiink, banasmodunk modell értékliek, beszédiink helyes
beszédmintaul szolgal. A helyes és szép beszéd mélyiti a gyermek érzelmeit, fejleszti
esztétikai érzékét, elokésziti 6t az irodalmi élmények befogadasara.

Segitjiik a sajatos nevelést igényl6 gyermek — beszédfogyatékos, megkésett
beszédfejlodésl - hatranyos helyzetl, elhanyagolt gyermek fejlédését, sziikség esetén
megfeleld szakember biztositasaval.

A mas kulturabdl érkez6, nem magyar anyanyelvii gyermeket segiteni kivanjuk
a magyar nyelv elsajatitdsaban, a kommunikaciéban.

Az ovodapedagogus feladatai:

o Medfigyeli, felméri az dvodaba keriil6 gyermek beszédallapotat, beszéd és
kommunikacids készségét, mivel az anyanyelvi nevelés terén fontos a minél
korabbi preventiv fejlesztés, a hatranyos helyzet felszamolasa iskolas korra.

e Barmilyen fejlodési zavar, akadalyoztatds esetén szakember (orvos,
logopédus, fejlesztdpedagdgus) beavatkozasat javasolja.

e Ovodaba érkezéskor, szabadidében, naponta minél tobbszor egyéni
beszélgetds kapcsolatot teremt, érdekl6déssel hallgatja a gyerek otthoni
élményeit, kozléseit, aktudlis érzelmeit.

e Elményszeri beszéddel prébalia novelni a gyermek beszédkedvét,
parbeszédre 0sztondz, a gyermek mondanivaloja irant érdeklédést mutat, -
ezzel beszédre 0sztondz. Figyelemmel kiséri metakommunikacidjat,
egyszer(i jelbeszédét, szdmara fontos szavak Osszekapcsolasat. (beszéld
kdrnyezet).

e Megteremti a napi tevékenységek megszervezésekor  szobeli
megnyilvanulasra 0sztonzo, oldott légkort, melyben lehet6ség nyilik a
tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szdbeli kifejez6 készségének
fejlesztésére.

e A napirendi tevékenységek megvaldsitasakor csak a szilkséges mértékig

alkalmaz egész csoportnak szAl6 utasitast, tobbnyire egyéni és kisebb
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csoportos beszélgetéseket szervez. Keresi, kihasznalja az egyéni és kisebb
csoportos beszélgetések alkalmait.

A gondozasi tevékenységek soran ért6 odafigyeléssel tAmogatja a gyermek
testi sziikségletei megfogalmazasaban, gesztusaival, mimikajaval kifejezi
mindezt.

Tudatositja a gyermekben, hogy ugyanarra a kérdésre tobbféle valasz is
adhato, és kozilik tobb is igaz lehet, ezzel 6sztonzi ket a valtozatos nyelvi
fordulatok, kifejezések hasznalatara.

A mindennapos mesélés, verselés, monddkazas, dalos-jatékok,
hagyomanyapolo tevékenységek gyakorlasa soran folyamatosan anyanyelvi
élményhez juttatatja a gyermeket, gyarapitja szokincsét.

A mozgas-testnevelés, mozgasos jatékok soran, utanzé mozgasokat
megfogalmazza, kozlései szemléletesek, sok hasonlatot tartalmaznak.
Dramatikus jatékot szervez, mely jo lehetGséget teremt a kommunikacios
(verbalis, nem verbalis) jelzések felismerésére, hasznalatanak gyakorlasara,
a kontaktusteremtés, a kommunikacids képesség, onkifejezés eszktzeinek
fejlesztésére.

Heti egy-két alkalommal néhany perces mozgasra, cselekvésre épiilo
anyanyelvi fejleszté jatékokat szervez. (A beszédszervek Ugyesitése, a
magyar beszédhangok sajatossagainak kiemelése; a hallas és beszédhallas
fejlesztése; auditiv ritmus fejlesztése; auditiv emlékezet fejlesztése.)
Javitgatasok elkeriilésével, mintaadassal valdsitja meg a szabalykozvetitést.
Személyes példaadasaval a folyamatos, 0sszefiiggl, tiszta beszéd, nyelvi
kifejezOkészség kialakitasat segiti.

A gyermek anyanyelvi nevelésének fejlesztése soran figyelembe veszi a
beszédét meghatarozd otthoni kornyezetet, a gyermek egyéni képességeit.
A mas kulturabdl érkez6, nem magyar anyanyelv(i gyermeket segiti a
magyar nyelv megértésében, elsajatitasaban, a kiilonb6z6 kommunikacids
eszkozok segitségével. LehetOvé teszi, hogy a gyermek megismerije
anyanyelvét, kultarajat, mellyel hozzajarul az elfogadas, tolerancia, a

kilonbozoség elfogadasahoz.
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e Az anyanyelv elsajatitdsa soran kiemelten kezeli a gyermek
beszédészlelését, beszédértés, szdbeli emlékezet fejlesztését.

e JOl mikodod kapcsolatot tart fenn az ovoda logopédus szakemberével a
megeldzés és korrekcid teriiletén. A sziiloket konkrét tanacsokkal, kdnyv-
és programajanlatokkal segiti.

e Sziikség esetén kapcsolatot tart egyéb szakemberekkel — gydgypedagdgus,

fejlesztbpedagdgus, utazopedagdgus, pszicholdgus.

Ertelmi fejlesztés és nevelés

A nevelési folyamat azon része, amely a miivelédési anyag rendszeres
feldolgozasa soran az értelmi erok fejlesztésére és a vilagnézet kialakulasara szolgal.

Ovodankban a gyermek egyéni sajatossagaira, tapasztalataira épitve olyan
valtozatos tevékenységeket kivanunk biztositani, melyeken keresztiil tapasztalatokat
szerezhetnek az Oket korilvevo vilagrol. Lehetdvé valik a természeti, az épitett, a
tarsas tarsadalmi kornyezet fenntarthatdésaga érdekében sziikséges ismeretek,
magatartasmintak, értékek és életviteli szokasok elsajatitasa.

Ebben az életkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek 6nmaga szerez meg.
Arra toreksziink, hogy az ismeretanyagot is tartalmazo tevékenységrendszer a
gyermek érdeklodésére, cselekvésére, el0zetes tudasara, tapasztalataira épiljon.

Ovodank biztonsagos érzelem- és ingergazdag kérnyezete biztositja a gyermeki
érdeklodés, jatékkedv, mozgasigény utanzasi vagy kielégitését. Az ovodai élet
tevékenységei a jaték, munka, a kiilso vilag tevékeny megismerése, mese-vers, ének-
zene, dalos-jaték, vizuadlis tevékenységek, a mozgds soran bdvitjik ismereteit,
tapasztalatait, alakitjuk készségeit, jartassagait.

Az értelmi fejlesztés, képességfejlesztés soran végiggondoljuk az egyes gyerek
fejlodését, csaladi hatterét és ehhez igazitjuk modszereinket, az eszkdzt, a szervezési
format.

A sajatos nevelési igényli, egyéni banasmoddot igényl6, gyermekek
fejlesztésében szakember segitségét kérjik.

Az ovodapedagogus feladatar:
e Csoportjaban olyan valtozatos, érdekes élményeket, tevékenységeket

szervez, sokoldall tapasztalati lehetdséget biztosit, mellyel ébren tartja a
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gyermekben a vagyat a kornyezo vildag megismerése, a tanuldas oromének
atélésére.

e Megteremti a gyakorlasi lehetoségeket a gyermekek szamara az egyéni
képességeik kibontakoztatasahoz sziikséges tevékenységek, élethelyzetek
soran — jatékban, munkaban, tanulasban, a kiilonbdzd tevékenységekben.

e Minden gyermek képességét ©nmagahoz - sajat lehetOségeihez -
viszonyitva fejleszti, a gyermek meglévo tapasztalataira, ismereteire alapoz.

e Rendszerezi, boviti a gyermek spontan szerzett tapasztalatit, ismereteit, oly
modon, hogy ezeken keresztiil fejlédjenek megismerd képességei
(érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet, problémamegoldd — és
alkoté gondolkodas, fogalmi gondolkodas).

e Megadja a gyermek szamara a véleményalkotas lehetségét, a kiilonb6zo
élethelyzetekben tarsas kapcsolatait, kornyezetét befolyasold valasztasi
lehetGségeket teremt, melyben a gyermek dontésképessége fejlodik.

e Folyamatosan nyomon kdveti a gyermek meglévo képességeit, a fejlesztést
ehhez igazitja.

e Megteremti azokat az optimalis lehetOségeket és feltételeket, amelyek a
kiilonb6z6 sajatossagokkal rendelkezd gyermek fejlodését biztositjak.

e Folyamatos kapcsolatot tart a sajatos nevelési igény(i, egyéni banasmddot
igénylé gyermekekkel foglalkozd szakemberekkel (gyogypedagogus,

logopédus, fejlesztopedagdgus, pszicholdgus).

2.3. Az oOvodai élet megszervezésének elvei a Vadvirag

Ovodaban
2.3.1. Napirend
Az dvoda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekekkel térténd foglalkozasokat
ovodapedagdgus iranyitja; ugyanakkor, ha reggel 8.00 6ra el6tt vagy a délutani
idészakban nem fejlesztd, iskola- eldkészité vagy mas, kifejezetten nevelési jellegi
foglalkozast szervez, ezen idoszakokban a gyermekek felligyeletét a nevelo oktatd
munkat kozvetlenil segité munkakorben foglalkoztatott pedagdgiai asszisztens, vagy

dajka munkatarsak is ellathatjak.
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Gyermek felligyelete: a gyermek testi épségének megovasardl és erkolcsi
védelmérdl valdé gondoskodas, az Ovodaba torténd belépéstdl az dvoda jogszeri
elhagyasaig terjedd idoben, tovabba a pedagdgiai program részeként kotelezd, az
intézményen kiviil tartott foglalkozasok, programok ideje alatt.

Ovodai életiink megszervezésekor legfontosabb szempont szamunkra, hogy
alkalmazkodjunk az 6vodaskoru gyermek igényeihez, sziikségleteihez. Ezért figyellink
az ovodai élet ritmusanak kialakitasara, a folyamatossagra, amely kiterjed az egésznapi
nevelési folyamatra. (gylilekezés, tisztalkodas, tizorai, uzsonna, szabad jaték,
tevékenységekben megvaldsuld tanulas).

A napirendben rendszeresen ismétlod6, ugyanabban az id6ben torténd
tevékenységek érzelmi biztonsagot nyujtanak, beépiilnek a gyermek személyiségébe,
szokassa valnak.

A jo kozérzetet megfelel6 idGkeretben a személyes odafigyelés, torddés, az
egyéni igényeik figyelembevétele biztositja. Segitd, tamogatd jelenlétiinkkel biztositjuk
az 6nalldsagra vald torekvéseket. Veliik, értiik és nem helyettiik cseleksziink.

Naponta sor keriil a lételemiket jelent6 szervezett és spontan, gyermeki
igényeket, otletek felhasznald mozgasra, levegozésre, sétara, kirandulasra.

Torekszlink arra, hogy a gyermek szabad jatéktevékenysége hosszantarto,
zavartalan legyen.

Rugalmas idGkeretben, sajat tempdjahoz igazodva személyes tapasztalas Utjan
gyakorolja a valtozatos tevékenységeket, kiprobalja képességeit.

Az évodai csoportokban naponta ismétlédnek a kozos egyiittiétek, melyeket az
ovodapedagdgusok valtozatos tartalommal toltenek meg (mese, beszélgetések,
dramatikus jatékok, sziiletésnapok, linneplése.) Az ilyen kotétt formaban zajld rovid
egyuttléteket , kupaktanacsnak” nevezziik. A beszélgetések az aktualitasokrdl szolnak,
pl.: a gyermekeket érdekl6 témak, problémahelyzetek tisztdzasa, Uj szabalyok
meghozatala.

A gyermek napi életritmusahoz hozzatartozik a pihenés, melyhez
napirendiinkben a kell6 id6t és a megfeleld, nyugodt koriilményeket biztositjuk.

A gyermek napi tevékenységének szervezése soran szem el6tt tartjuk a

folyamatossagot, a varakozasi idd kikliszobolését.
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A tanulasi tevékenységek megszervezésének a napirendben és heti rendben
nincs eldre meghatarozott ideje. Az dvodapedagdgus a gyermek szamara differencialt,

parhuzamosan végezhet6 tevékenységszervezéssel biztositja fejlodését.
Napirend a Vadvirag Ovodaban

6:00 - 7:00 Erkezd gyerekek fogadasa - szabad jaték.

7:00 - 11:45 Az érkez0 gyermekek fogadasa a csoportszobaban, Tisztalkodas,
folyamatos tizérai, Szabad jaték, szabadon valasztott parhuzamosan végezhetd
differencialt tevékenységek, komplex tevékenységben megvaldsuld tanulas.
Mindennapos mozgas biztositasa a délel6tt folyaman a csoportszobaban az udvaron.
9:30 - 10:00 Délel6tti kdzos beszélgetés ,kupaktanacs” (Kozos jatékok, mese,
vershallgatas, sziiletésnap).

10:00 - 11:45 Levegbzés, udvari jaték, séta, kirandulas.

11:45 - 12:50 Oltozkodés, tisztalkodas, testapolasi teenddk, folyamatos késziilBdés
az ebédhez, Ebéd, Tisztalkodas, folyamatos késziilédés a délutani pihendre.

12:50 - 15:30 Délutani pihend (Altatdé dal, zene), Folyamatos ébredés,
teremrendezés, testapolasi teendok, tisztalkodas, uzsonna.

15:30 - 16:30 Szabad jaték, szabadon valasztott tevékenység a csoportszobaban, jo
ido esetén, az udvaron.

16:30 - 17:00 Szabad jaték az 6sszevont csoportban, jé id6 esetén, az udvaron.

2.3.2. Hetirend

Heti rendiink kialakitasakor a kozos helyiségek haszndlatanak rendje a
csoportok egymassal torténd egyeztetése alapjan torténik. A mlikddés
zavartalansaganak és az egyenl6 hozzaférés biztositasa érdekében a tornaterem, so6
szoba, kézmlives szoba hasznalatat egy év id6tartamra elére meghatarozzuk.

Unnepeink, hagyomanyaink, rendezvényeink benséséges hangulatat dtgondolt
szervezOmunkaval, hozzajuk ill6 kiils6ségek megteremtésével valositjuk meg.
A nyitott ovodai iinnepeinket, rendezvényeinket gyermekek, csaladok k6z0s

egylittléte teszi csaladiva.
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2.3.3. Unnepek, hagyomanyok rendje

Csoporton beliil Ovodai szinten

nyilvanos | zart nyilvanos | zart

Takaritasi vilagnap X X
09. 23.
Az allatok vilagnapja
10. 04.

Mikulas

P

Advent, Karacsony

Farsang

X| X| X| X
x| X| X| X

Marcius 15.

Viz vilagnapja
03. 22.

Huasvét

Fold napja 04.22.

Piinkosd

pa
>

>

x| X| X| X

Anyak napja

Evzard X

Bucsu az ovodatol

Gyermeknap X

Sziiletésnapok

X | X| X| X
>

Kirandulasok

2.4. Ovodai nevelésiink tevékenységformai, az
ovodapedagodgusok feladatai

2.4.1. A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Ovodankban azt valljuk, hogy a valddi tudés az, amit a gyermek maga fejt meg,
és cselekvésein keresztlil sajatit el. Ennek érdekében fontosnak tartjuk, hogy a
gyermek minél tobb tapasztalathoz jusson, atélhessen élményeket és kielégithesse

természetes kivancsisagat.
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Ezért az dvodai tanulas Utja nem lehet mas, mint a jatékba integralt 6nkéntes
és cselekvéses tanuldas, melyben a gyermek képességeinek fejlesztése egyénre
szabottan, differencialtan, az egyes gyermekhez igazitott modszerekkel, eszkdzokkel,
az egyes gyermek igényeinek, fejlédési Gtemének figyelembe vételével torténik. Ez
egyrészrol torténhet spontan modon, szabad jatékban, illetve tervszerlien elOkészitett
és felajanlott, jatékban  vald  tanuldssal. Mindkett6  ugyanazon
tevékenységrendszerben folyik, kilonbséget az dvodapedagdgus és a gyermekek
részvételét illetben tesziink.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z0 nevelési évben a késObbi
eredményes iskolai el6rehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése
érdekében az dvodai csoportokban naponta Osszesen 45 perces idOkeretben, a
feladatra differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodd iskola-el6készitd
fejleszto pedagdgiai tevékenységben vesznek részt.

Az oromteli cselekvés kdzben a felndttek és a gyermekek egymas modelljeivé
valnak.

A tevékenységekben megvaldsuld tanulasi folyamat alapritmusat a négy
Oselem: a Leveg0, Tiiz, Viz, Fold valtakozasa adja, mely magaban foglalja az
évszakok, innepek, hagyomanyok és hétkdznapok valtakozasait is
Az ovodapedagogus altal szervezett tevékenységek formai:

e Valaszthatd tevékenységek — egyéni vagy mikrocsoportos tevékenységet
jelent, amelyben a gyermek Ontevékenyen vesz részt, az dvodapedagdgus
azonban tudatosan tervez.

o Kotott tevékenységek — testnevelés, mese, kirandulas, babszinhaz stb., azok
a tevékenységek, programok, amelyeken minden gyermek részt vesz,
valamint a tankdteleskori gyermekek szamara szervezett fejleszto
pedagdgiai tevékenységek, melyek az iskola-elokészitést szolgaljak.

e Az d6vodapedagdgus altal tervezett témakorok feldolgozasa a kiilonb6zo
miveltségteriileteken szervezett tevékenységekben komplex médon valdsul
meg, melyben lehetdség nyilik a gyermekek szamara a téma sokiranyu
megkozelitésére, a sokoldall képesség fejlesztés megvaldsitasara. A témak
feldolgozasat Ujszer(i modszerek pl.: a projektmddszer tovabbképzéseken

valé megismerésével, bevezetésével is szinesiteni kivanjuk.
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Az ovodapedagogus feladatai:

e Az Ovodapedagdégus hozzasegiti a gyermeket ahhoz, hogy ismereteit
tapasztalati Uton szerezhesse meg.

e Az ismeretanyagot is tartalmazd tevékenységet minden esetben a gyermek
érdekl0désére és cselekvésére, el6zetes tudasara, tapasztalataira épiti.

e Megteremti azokat a jatékos helyzeteket és tanulasi alkalmakat, melyben a
gyermek képességeinek fejlesztése differencidltan, egyénre szabottan,
gyermekhez igazitott modszerrel, eszkdzzel, torténik oly moédon, hogy altala
kielégiti a gyermek megismerési vagyat, kivancsisagat, sokoldalu
érdeklodését.

o LehetOségeket kinal a gyermek szamara olyan szituacidk atélésére, ahol
megismerheti a kutatas, a felfedezés 6romét, és megtapasztalhatja sajat
teljesitOképességét.

e Megismerteti a gyermekeket a kooperativ tanulassal.

e Személyre szabott, pozitiv értékelésével kdozvetett moédon segiti a gyermek

iskolai beilleszkedését.

2.4.2. Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy
ovodai nevelésiink leghatékonyabb eszkoze.

Az 6vodaba kertil kisgyermek elso jatszétarsa a feln6tt, mi dvodapedagogusok,
akik el6szor utanozhatdé mintat adunk, a szabad jatékfolyamat kialakuldasa utan
bevonhaté tarsak maradunk, majd a jatékfolyamat elakadasa esetén pedig segitéve,
kezdeményezOvé valunk. A szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat a
kisgyermek elemi, pszichikus sziikséglete.

Ovodankban, nevelémunkank soran toreksziink arra, hogy ez a sziikséglet
mindennap visszatéré modon, hosszantartdan és zavartalanul kielégiiljon. Szeretnénk,
ha a gyermekben megmaradna a jaték 6rome, az onallé alkotas, a felfedezés, a
valtozas izgalma, lenditd ereje.

A jatékban természetes beszédre és tarsaikkal vald kommunikaciora
Osztonozzilk a gyermekeket. A szabalykozvetitést beszéld kornyezet kialakitasaval

tessziik kdénnyebbé szamukra. Az elmélyiilt jo jaték kihat a gyermek testi, értelmi
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erdinek, erkolcsi, esztétikai érzelmeinek fejlodésére, ezért fontosnak tartjuk, hogy
ennek feltételeit az dvodaban eltoltott id6 alatt a gyermek szamara biztositsuk.

A jatékban megoldasi mddokat kaphat bizonyos viselkedésre, megnyugodhat,
kiélheti szorongasait, problémait és Ujra élheti kellemes élményeit, melyhez dvodank
igyekszik olyan bizalommal teli, felszabadult |égkort teremteni, melyben ez
lehetségessé valik. A legtdbb ismeretet a jatékon keresztiil tudjuk a kisgyermekek felé
kozvetiteni, elmélyiteni. Ennek érdekében &vodank OAvodapedagogusai szamos
élményszerzési lehetdséget biztositanak.

Ovodank valamennyi csoportjaban toreksziink az optimalis feltételek

biztositasara, ezzel elésegitve a gyermeki kreativitas fejlodését, er6sodését.

Jatékformak:
e gyakorld jatékok,
e szimbolikus szerepjatékok,
e konstrudlo jatékok,

e szabalyjatékok.

Az dvodapedagogus feladatai:

e Tudatosan van jelen a jaték folyamataban, mellyel biztositja az élményt add
tevékenység: kreativitast fejleszto és erdsitd indirekt iranyitas feleldsségét.

e Biztositja a szabad jaték els0dlegességét az dvodai nevelésben.

e Kommunikacidja mintaérték(.

e A szllok, csalad mellett utanozhatdé mintat nyljt a jatéktevékenységre,
bevonhaté tars marad, illetve segitové, kezdeményezOvé valik, ha a
jatékfolyamat elakad. Jelenlétével lehetové teszi a gyerekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakulasat is.

e Olyan jatékhelyzeteket teremt, szituaciok, élethelyzetek lehet6ségét,
melyben érvényesiilhet a természetes beszéd, melyben a gyermekek
szivesen kommunikalnak, kérdeznek, és kérdéseikre valaszt is kapnak
(anyanyelvi nevelés terén).

o Kérdéseivel inspirdlia a gyereket a jatékelképzelések megbeszélésére,
reflektiv (visszahatd) szemlélettel segiti azok kibontakozasat.
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Tudatosan elfogadd, tamogatd jelenlétével elGsegiti a gyermek o6nalld
véleményalkotasat. A kérések, kérdések dekddolasaval el6remozditia a
dontési helyzetek megoldasanak képességét a kortars kapcsolataiban és a
jaték alakitdsaban egyarant.

Modellként szolgal a gyermek Gtleteinek elfogadasaban, segiti, tdmogatja,
pozitiv visszajelzéseivel elorelenditi a gyermek jatékat.

Gondoskodik a kiilonféle jatékformakhoz sziikséges eszkdzokrdl, valamint
ugy helyezi el a csoportszobaban, hogy az a gyermekek szamara mindig
hozzaférhetd ugyanakkor biztonsagos legyen.

Biztositja a tevékenységek tudatos megtervezésével és megszervezésével,
hogy a napirendben a szabad jatékra elegend6 id6 alljon a gyermek
rendelkezésére.

Megszervezi azokat az élményszerzési lehet6ségeket, amelyek a jatékra
hatassal vannak: kirandulasok, sétak, babel6adasok, mesék. Biztositja a
feltételeket feldolgozasukhoz, Ujraalkotasukhoz.

Olyan magatartas és viselkedésformakat formal meg, amelyekkel a
jatéktevékenység minbségét, légkorét biztositja: azonosulashoz alkalmas
modell, bevonhatd jatszotars, segitokész-, oOvd-, védo-magatartas,
problémafelvetd, érdeklodd, tudatosan jelenlevd, szemléld, tanacsadd,
segitségnyuijto.

Biztositja a szimbolikus- és szerepjatékhoz megfeleld feltételeket: a belsd
terek tagolasaval, azok valtoztathatdsagaval, rugalmas atalakithatosagaval,
atjarhatdésagaval.

Segitséget nyujt a jatékhoz sziikséges eszkdzok elkészitésében.

2.4.3. Munka jellegii tevékenységek

A munka a tapasztalatszerzés, az egylttm(ikodés képességének, a

céltudatossagnak, az onallésagnak és az onfegyelemnek az alakitdja, ugyanakkor,

fejleszti a gyermek mozgas és kontaktusteremtd készségét, szamtalan ismeretet

kozvetit és szocializal.

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze, a jatékkal és a cselekvl tapasztalassal

sok vonatkozasban azonossagot mutatd. Azzal egybees6 munka és munka jellegli
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jatékos tevékenység: Onkiszolgalds, segités az dvodapedagdgusnak és mas
felnGtteknek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késobb 6nalld tevékenységként végzett
alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet-, a
novény- és allatgondozas, stb.

A gyermek, munka jellegd tevékenysége a kozosségi kapcsolatok, a
kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik
formaja. Azon tul, hogy fejleszti erkolcsi tulajdonsagait, a szokas és normarendszer
megalapozasaban is fontos szerepet jatszik. Az dvodai munka a szervezett tanulas

el6futara, amelyben a teljesitmény szerepe meghatarozo.

Az dvodapedagogus feladatai:

e Megteremti a belsd és kiils6 kornyezetben végzendd munkak feltételeit:
megfeleld munkaeszkdzoket biztosit, azokat rendben tartja, hozzaférhetd
helyet biztosit a munkaeszkdzoknek, ahonnan a gyermek el tudja venni, és
helyre is tudja rakni. Ugyel a biztonsdgos munkavégzés szabdlyainak
betartasara, az eszkdzok biztonsagos hasznalatara, egészségiigyi
szempontok figyelembe vételével.

e Nyugodt, békés légkort teremt. LehetGséget teremt arra, hogy a gyermekek
onalléan tevékenykedjenek, de barmikor lehetéségiik legyen egymastdl,
vagy a feln6ttdl segitséget kérni.

e Fokozatosan vezeti be az egyes munkafajtakat, noveli a munka
mennyiségét, figyelembe véve az életkori és egyéni sajatossagokat.

e Megfeleld id6t biztosit a munka elvégzésére, lehetdleg kikiiszObdlve a
gyerekek egymasra varakozasat.

e Figyelembe veszi a gyermek meglévd tapasztalatait, éiményeit, ismereteit,
és lehetGséget nyuijt ezek kiilonbdz6 formaban vald gyakorlasara.

e Torekszik arra, hogy a gyermek a mindennapi munkalkodasa soran egyre
inkabb megismerkedjen kornyezetével, egyre pontosabb informaciokat
szerezzen az Ot korllveve targyi vilagrdl. Arra 6sztonzi 6t, hogy tanulja meg
a munkaeszk6zok célszer(i hasznalatat, munkavégzés kdzben tanuljon meg

eligazodni szlikebb és tagabb kdrnyezete térbeli viszonyai kdzott.
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e Munkavégzés kozben magyarazataval, kérdéseivel Osztonzi a gyermek
onalld véleményalkotasat, segiti dontési képességeinek fejlodését.
Figyelembe veszi a gyermek 6tleteit, javaslatait.

o LehetGséget teremt a tevékenységekhez kapcsolddd  spontan
beszédszituacidkban kiilonbdzd beszédformak (udvarias megszdlitas,
cselekvésre szolitds, utanzasra késztetés, kérés, buzditas, dicséret verbalis
kifejezései) gyakorlasara, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, ok-
okozati dsszefiiggések, miiveletek megnevezésére, mondatba foglalasara.

e Buzditassal, magyarazattal, dicsérettel, személyes példamutatassal formalja
a munkavégzéshez sziikséges attitlidoket.

e Lehetdvé teszi a sajatos nevelési igényld gyermeknek a munkajellegli
tevékenységekben vald részvételt, amiben a gydgypedagdgiai asszisztens
egyénre szabott segitséget nylit (pl. lassabb tempd, tobbszori magyarazat,
gyakorlas stb.).

e A gyermekek egyéni fejlettségétdl fliggben, konkrétan, redlisan értékeli a
gyermek munkajat, kifejezi oOromét, elégedettségét az elvégzett
tevékenységgel kapcsolatban.

e Rairanyitja a szllok figyelmét arra, hogy tartsak tiszteletben gyermekiik

munkajat, hogy beszélgessenek vele sajat munkajukrol is.

INTEGRALO TERULET:

2.4.4. A Kkiilso vilag tevékeny megismerése — matematikai tartalmu

tapasztalatszerzés

Az dvodai élet tevékenységformai koziil a kiilsd vilag tevékeny megismerését tartjuk

olyan

alappillérnek, integralé teriiletnek, melyhez a tovabbi tevékenységformak

integralt teriletként kapcsolddnak.

Teruletei:

v

v
v
v
v

természeti kdrnyezet

emberi kdrnyezet

targyi kornyezet

hagyomany

természet- és kdrnyezetvédelem
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A gyermek, a valdsag felfedezése soran nap, mint nap szines élményeket
szerezhet az 6t korllvevd vilagrdl, szlikebb és tagabb természeti, emberi és targyi
kornyezetrdl, a természet csodairdl, a szamok, mennyiségek birodalmarol. A felfedezés
soran kialakul pozitiv viszonya a természethez, emberi alkotashoz. Tapasztalatai segitik
kornyezettudatos tevékenységét, kozvetlen mddon talalkozik a természet és
kornyezetvédelemmel.

Lehetb6sége nyilik megismerni sziilofoldjét, a hazai tajat, az ott él6 embereket.

Hagyomanyaink a naptari évhez, az évszakok valtozasaihoz, az emberi élet
forduldpontjaihoz, kilénbdz6 Gnnepekhez kétodnek, mely altal a gyermek megismeri
a helyi hagyomanyokat, a néphagyomanyokat, a csaladi szokasokat, a kbzésséghez
vald tartozas élményét, megismerkedik a nemzeti, csaladi és targyi kultlra értékeivel,
megtanulja mindezek szeretetét és védelmét.

Kornyezetének felfedezése soran olyan tapasztalatokat szerez, mely az

életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikséges.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Tamogatja, apolja, szorgalmazza a gyermeknek a vildg megismerésére vald
torekvését olyan modon, hogy abban életkoranak, egyéni képességeinek
megfelel6en biztonsagosan eligazodjon.

e Elegend6 alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztosit mind a spontan, mind
pedig a szervezett tapasztalat és ismeretszerzésre a kornyezet tevékeny
megismerésének folyamataban.

e Megteremti a lehetOséget alkalmi és folyamatos megfigyelésekre, kbzvetlen
tapasztalatszerzésre, olyan problémahelyzetekre, amelyek megoldasahoz a
gyermekek kozotti egytittmlkodésre is sziikség van.

e Muzeumlatogatasok, kirandulasok, kézos csaladi rendezvények, (innepélyek
szervezésével, targyak gyljtésével, hagyomany, néphagyomany apolasaval
tapasztalatszerzési lehetdséget teremt a gyermek szamara a hazai tdj, az
emberek szokasainak, targyi kultirajanak megismerésére, példat nyuijt ezek
tiszteletére, szeretetére, védelmére.

e Tamogatja, segiti @ mas kulturabdl érkez6 gyermek csaladi szokasainak,

kultdrajanak megismerését.
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Spontan helyzeteket felhasznalasaval, valamint problémahelyzetek
teremtésével lehetGséget biztosit matematikai tapasztalatszerzésekre, boviti
a tevékenységekben alkalmazhatd matematikai lehet6ségeket.

A tevékenység soran figyelemmel kiséri a gyermek fejlodését, egyénre
szabott, differencidlt, a gyermekhez igazitott moddszereket, eszkozoket
alkalmaz.

Biztositja a megfigyelésekhez, kbzvetlen tapasztalatszerzésekhez sziikséges
targyi eszkozok gyermek szamara is hozzaférhetd és biztonsagos
elhelyezését.

Beszél0 kornyezet kialakitasaval segiti a gyermek felé torténé
szabalykdzvetitést.

Tudatositja a sziilében gyermeke kornyezet iranti érdeklddésének
fontossagat. Ennek érdekében tajékoztatja Oket az éppen feldolgozasra
szant témakorokrol, tevékenységekrdl, bevonja dket a gydjtémunkaba.
Segiti a gyermek 0©nalld véleményalkotasat, megalapozza dontési
képességét. LehetOséget biztosit a cselekvéses tanulasbdl adodo
tapasztalatok kozOs 6sszegzésére, iranyitott és spontan megfigyelésekbdl
adddod vélemények cseréjére.

A gyermek cselekvési sziikségletének, szokasainak, értékrendjének, dontési
képességének fejlesztésével megalapozza a kérnyezettudatos magatartast.
A kornyezettudatos magatartds megerdGsitését érzelmi, motivacios
hatasokkal, komplex tevékenységi rendszerrel valdsitja meg.

Epit a gyermek meglévs tapasztalataira, éiményeire, ismereteire.

Biztositja a gyermek szamara, megszerzett tapasztalatainak rendszerezését,
bovitését, valamint ezek kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben

torténé gyakorlasat.
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INTEGRALT TERULETEK:
2.4.5. Verselés, mesélés

Az irodalmi érdeklddés megalapozasa, az irodalomba valé beavatas, olvaséva
nevelés elinditdsa a mondodkakkal, versekkel, mesével torténik. A mindennapos
mesélésnek verselésnek nagy szerepe van az anyanyelvi nevelésben, az értelmi
fejlesztés és nevelés megvaldsitasaban. Megjelenik egyéb tevékenységeinkben.

Irodalmi élmények nyujtasaval, az irodalmi érdeklodést kivanjuk felkelteni.
Fontos szamunkra, hogy a gyermekeink az irodalmi nevelése keresztiil esztétikai
élményekre fogékony olvasdva valjanak, miveltségiiket megalapozzuk.

A mese segiti a gyermek erkolcsi fejlddését, a vilagban vald eligazodasat. A
mesei motivumok, fordulatok a gyermek pszichés fejlodésével, jellegzetes gondolati,
indulati, szemléleti vonasaival 6sszhangban vannak. Fejlodik képzelete, fantazidja, és
az erkolcsi fejlodésre is kihat.

A mesélés, verselés, mondokazas mindennapossagaval az esztétikai, irodalmi
fogékonysag megalapozasa, anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetére nevelés valosul

meg.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Anyanyelviink, szil6foldiink ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevel.
Felfedezteti anyanyelviink gazdagsagat és differencidltan fejleszti a
kommunikacié kiilénb6z6 formait.

e Naponta tobbszor kezdeményez élGszavas mesét, verset a gyerekek
érdeklodésének megfeleléen. Az életkori és egyéni sajatossagokat
figyelembe veszi, egyéni banasmaodot és differencialt fejlesztést alkalmaz. A
gyermek meglévo tapasztalataira, élményeire, ismereteire épit.

e Szokassa alakitja a mesélést jatékban, szabadiddben, alvas el6tt.

e Az irodalmi élmény egyiittesébdl fakadd beszédfejleszté mddszerek
valtozatos alkalmazasara torekszik (mesereprodukcid, dramajaték és
dramatizalas, babjaték, elbeszélés, képolvasas, anyanyelvi jatékok).

e Megfelel6 anyagvalasztassal, kifejezd eldadasmodddal, az irodalom nyelvi
stilisztikai eszkdzeinek kihasznalasaval a gyermeki beszéd-kommunikacid

fejlodését, fejlesztését valositjia meg.
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Valtozatos modszerek alkalmazasaval segiti a gyermeki Onkifejezés
fejlodését, a sajat vers és mesealkotds megalapozasat. (mesealakok,
szituaciok megjelenitése dramatizalassal, babozassal, ismert mese
befejezése, mozgdsos atvaltozas, utanzas, mimetizalds, felnott altal
megkezdett mese befejezése, mese kiegészités, atalakitas, fantazia jatékok,
gyermek meséje egy-egy ismert mesehdsrol, mese szerkesztése megadott
cimrol, ismert mese feldolgozasa kérdések alapjan, képolvasas, kdzos vagy
egyéni beszélgetés, mesemondas kilénb6z0 eszkézokhdz kapcsolddva
ismert mese kovetésével).

ElGsegiti a gyermeki vers és mesealkotas abrazolassal valé6 kombinalasanak
fejlédését az onkifejez0 képesség gazdagitasa érdekében. (mesebefejezés
rajzzal, tematikus abrazolas ismert mesérdl, sajat mesekonyv,
meseillusztracid készités kedvenc meséhez).

A gyereket olyan élményhez juttatja, mely 6romet okoz neki, kozlési vagyat
ébreszt bene.

A Népi — népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité monddkak, rigmusok,
a magyarsag torténelmét feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, klasszikus
és kortars irodalmi mliveket alkalmaz. Megvaldsitja a multi és interkulturalis
nevelést, Ugy, hogy figyelembe veszi a csoportdsszetételt, a mese, vers
anyag megvalasztasat. Lehetdvé teszi, hogy a gyerekek a mas kultarabdl
érkez6 gyermek szarmazasi helyének meséivel ismerkedjenek.

Az irodalmi nevelés, fejlesztés soran figyelembe veszi, hogy a gyermek
otthonrdl milyen kultarat hoz.

Megragadja azokat a lehetdségeket, amikor a gyermek mesélhet, verselhet.
A babozds, dramatizalas eszkozeit, képeskonyvet, mesekonyvet a nap
folyaman hozzaférhetdvé teszi a gyermek szamara.

Biztositja a mesemondashoz sziikséges bels6 atmoszféra megteremtését.
Kezdeményezi, hogy otthon a csaladban is rendszeres legyen a kdzos

mesélés, verselés.
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2.4.5. Enek, zene, népi jaték, tanc

A zene olyan emberformald erd, mely kihat az egész személyiségre. Fogékonnya
teszi a gyereket a szép befogadasara, formalja izlését, emberi magatartasat. A jatékos
mozgasismétlések, a ritmussal, jatékos csengési szavakkal, tetszetGs
dallamfordulatokkal, tanccal valo jaték 6rommel, jé érzéssel tolti el.

A zene érzelmeket, hangulatokat tolmacsol, megszerettetése élmények utjan
torténik, mellyel a zenei érdeklédés, vonzddas, a zenei anyanyelv megalapozasa
valosul meg.

Ovodai nevelésiink soran arra toreksziink, hogy a zene a hozzank jard
gyermekek életének természetes részévé valjon. Az o6vodapedagdgus éneke,
mondokazasa, hangszerjatéka, az oOlbeli jatékok, a kdzods éneklések, énekes jatékok,
tancok, altatok, a CD-r6l felhangzd komolyzenei részletek, a kiilonbdz6
tevékenységeket kisérd zenei élmény, az (nnepeket szinesitd felndttek korusa
mindennapjaikat atszdje.

Zenei nevelésiink - az alapveto feltételek biztositasaval - Kodaly Zoltan, és Forrai
Katalin altal teremtett hagyomanyokra épil, néphagyomanyokbdl merit. Ezzel
biztosithatd a gyermekek ének-zenei, mozgas kultirajanak megalapozasa, a
néphagyomanydrzés és az ének-zenei nevelés szinvonalanak megorzése. A gyermek
szamara befogadhatd igényes kortars zenei mivészeti alkotasokat, valamint a
kompetencia alapl o6vodai programcsomag ,Zenevarazs” c. segédanyagat is

felhasznaljuk.

Az ovodapedagogus feladatai:

e Az d6vodapedagdégus a nap egész folyaman lehetdséget biztosit zenei
élményszerzésre, kdozos mondokazasra, éneklésre, a kdzos dalos-jatékra,
tancra.

e A zenei tevékenységi formakat valtozatos modszerekkel, a gyermek aktiv
részvételére tamaszkodva szervezi meg.

e A gyermek életkoranak és egyéni képességeinek, meglévd ismereteinek,
tapasztalatainak figyelembe vételével valogatja a zenei és mozgas anyagot
és tervezi a fejlesztési célokat, feladatokat.

e Megismerteti a gyermeket a dalokhoz tartozd jatékok valtozatos formaival,
tanclépésekkel.
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e Segiti a gyermeket a zenehallgatassal egy idoben torténd0 mozgasos
kifejezés alkalmaval abban, hogy hogyan lehet a zene kbzegében lenni,
mozogni, zenélni, rajzolni, festeni.

e Betekintést nyljt a magyar és idegen népdalok és mozgas vilagaba, tovabba
a nemzeti, etnikai kisebbség dalkincsének megismerésére is lehetdséget
biztosit.

e Megalapozza a zenehallgatas szokasait.

e Tamogatja a gyermek onkifejez6 szandékat, spontan megnyilvanulasait, a
zenei alkotokészségének alakulasat.

e Az éneklés, mondokazas soran az Ovodapedagdgus figyelmet fordit a
magyaros beszédhangsuly, hanglejtés hasznalatara, a helyes levegdvétel,
vitdlkapacitds fokozasara, a helyes hangképzésre, a beszédszervek
Ugyesitésére, a helyes szotagolasra, a szokincsblvitésre, mellyel
természetes mddon hatassal van a gyermek anyanyelvi fejlodésére.

e Megismerteti a gyermeket a gyermekek altal is végezheté mozdulatokkal,
tanclépésekkel, térformakkal. LehetGséget biztosit ezeknek gyakorlasara.

o Medfigyelteti, kdrnyezet hangjait, a csendet.

e Megismerteti a gyermeket néhany hangszerrel (fuvds, vonds, pengetls,

lt6s), azok hangjaval, megszdlaltatasi modjaval.

2.4.6. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Vizudlis tevékenységek soran a gyermek az 6t koriilvevo vilagbol érkezd
tapasztalatokat, élményeket, érzelmeket fantazidja segitségével vizudlis, képi
formaban megfogalmazza, Ujraéli. Ovodankban a rajzolds, festés, mintazas, kézimunka
alkalmainak megteremtésével lehetdsége van a gyermeknek az alkotas 6rémének
megtapasztalasara, a tér- forma-szin képzetének gazdagitasara, esztétikai

érzékenysége, szép iranti nyitottsaga, igényessége alakitasara.

Az dvodapedagogus feladatai:
e Esztétikus kornyezetet biztosit és torekszik a természetes, jo6 mindségi

anyagok alkalmazasara.
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LehetGséget biztosit arra, hogy a gyermek maga fedezze fel a koriilétte 1évo
vilagot, és meglévo, majd egyre bovilo ismeretei, tapasztalatai nyoman
képessé valjon a térben létez0 vilag sikban val6 abrazolasara.

Alkotd Iégkor teremtésével, valtozatos lehetdségek felkinalasaval, 6sztonzi
a gyermeki abrazolast, valamint torekszik a belsd képek gazdagitasara a
mese, vers, ének, énekes jaték eszkozeivel.

Folyamatos lehetGséget biztosit a vizudlis tevékenykedésre, bizonyos
eszk6zOk hozzaférését lehetové teszi a szabad jatéktevékenységben is.
Torekszik azok biztonsagos, egészség megovo elhelyezésére, hasznalatara.
A gyermeket az eszkdzok célszer(l, kreativ hasznalatara szoktatja.
Bemutatja, megnevezi az egyes eszkdzoket, a kiilonb6z6 anyagokat, a
rajzolas, festés, mintazas, kézimunka kilonb6zo technikai alapelemeit,
munkafogasokat. Megoldasokat, lehetGséget biztosit a gyakorlasra.
Megalapozza az abrazold tevékenységek szokasrendszerét.

A vizudlis tevékenységekhez kapcsolédd verbadlis és nem verbalis
megnyilatkozasokkal fejleszti a spontan beszéd formait: megszdlitas,
szandéknyilvanitas, kérés, tudakozddas, kilonb6z6 mondatfajtak
hasznalata, szdkincs bovitése, az abrazoltak szdbeli elmondasa, formak,
szinek magyarazata, az abrazold tevékenységekhez sziikséges eszkdzok,
anyagok megnevezése, stb.

A gyermeket az alkotas 6roméhez juttatja. A gyermek alkotasait értékként
kezeli. Igyekszik elérni, hogy a sziilok is értékeljék gyermekiik munkajat.
Szorgalmazza, hogy a gyermek otthon is folytasson abrazolé tevékenységet.
Torekszik a gyermeki alkotasok szélesebb kdrben, kozOsségi
rendezvényeken vald bemutatdsara, és a tehetségek felismerésére,
batoritasara.

Figyelembe veszi a gyermek otleteit, elképzeléseit, segiti a gyermeket az
onallo elképzelések megvaldsitasaban.

Tekintetbe veszi az egyes gyerekek kozotti képességbeli kiilonbségeket,
egyéni banasmadot, differencialt fejlesztést alkalmaz.

Megismerteti a gyermeket szlikebb és tagabb kornyezetében taldlhaté

esztétikus jelenségekkel (pl. tdj, idGjaras, stb.), mlialkotasokkal (festmény,
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szobor, épiilet), a népmdivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbdlumokkal, természetes anyagokkal, valamint kiilonb6zo
magyar népi kismesterségek tevékenységeivel (agyagozas, szovés-fonas,
nemezelés, stb.), ezzel is erdsitve a szilofoldhdz vald kétodést.

o Kornyezettudatos szemléletet kozvetit, fenntarthatdsagra nevel.

e Megismerteti mas kulturabdl érkezd gyermek, mas népek, népcsoportok
vizualis kulturajaval is a gyermekeket.

e A sajatos nevelési igényli gyermek abrazold tevékenységeiben a
gybégypedagdgiai asszisztens egyénre szabott segitséget nyuijt (pl. lassabb
tempd, tdébbszori magyarazat, gyakorlas, stb.), hogy szamara is biztositott
legyen a fejlédés lehetOsége.

e Azdltal, hogy a gyermeket képessé teszi az eszkdzok, technikak
készségszintli kezelésére, mondanivaldja vizuadlis kifejezésére, egyre

tigyesebb kézmozgasra, el6segiti a sikeres iskolai beilleszkedést.

2.4.7. Mozgas — testnevelés

A rendszeres, orommel végzett, kozosségben torténd testmozgas hozzajarul a
gyermek személyiségfejlodéséhez, az egészséges életvitel kialakulasahoz. A sokszin(i,
valtozatos, jatékos formaban zajld mozgasos tevékenység kedvezOen hat a gyermeki
szervezet novekedésére, teherbird-képességére. Ezek mellett hatassal van az értelmi
fejlédésre; valamint a pozitiv énkép, az Onkontroll, az érzelemszabalyozads, a
szabalytudat, egyittm(ikodés fejlodésére.

Ovodankban nem korldtozédik a mozgésigény kielégitése bizonyos napirendi
idépontra, ennek kielégitése torténhet a napirend minden id6szakaban. A spontan,
szabad jatéktevékenység keretein belll végzett mozgasokat kiegészitik az iranyitott
mindennapos  jatékba  agyazott  mozgasfejlesztések és a  szervezett
mozgastevékenységek. Ezek helyszine valtozd: a tornaszoba, a csoportszoba, az udvar.
A feladatadas differencialt mdédon torténik, figyelembe véve a gyermekek egyéni
sziikségleteit, képességeit, életkori és egyéni sajatossagait.

Ovodankban szakképzett évodapedagdgusok vezetésével specidlis lab- és
tartasjavitasi problémak korrigalasat el0segitd jatékos mozgasterapiat szerveziink. A

csoportba az 6voda gyermekorvosa altal kisz(rt és az évodapedagdgusok altal javasolt
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gyermek keril be kiilonb6zo diagnodzissal (ortopédiai, belgydgyaszati jellegli

elvaltozasok), ahol a prevencidn van a hangsuly. Ezen jellegli jatékok és mozgasformak

beépiilnek minden csoport szervezett mozgasos tevékenységébe is.

Ovodankban a fejlesztés részét képezik a zenére végzett mozgdsok, népi

jatékok, tancok.

Az ovodapedagogus feladatai:

Az dvodai nevelés minden napjan az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve, minden gyermek szamara lehet6séget biztosit a mozgasos
tevékenységekre és az egészségfejleszto testmozgasokra.

Tajékozodik, felméri a gyermek mozgasigényét, fejlettségét,
terhelhet6ségét, mozgaskoordinacids problémait.

Egyittm(ikodik a gyogytestnevelokkel.

Lab- és testtartasjavito jatékokat épit be a mozgasos tevékenységekbe.
Valtozatos, differencialt, parhuzamosan végezhetd lehetOségeket biztosit
minden gyermek szamara a csoportszobaban, a tornaszobaban, az udvaron,
ill. 6vodank kérnyékének lehetbségeit kihasznalva (jatszoterek, sportpalya),
A fokozatossag elvének figyelembe vételével megteremti a teherbiras,
ellendlld- és alkalmazkodoképességet, a bioldgiai fejlodést biztositd
feltételeket.

A mozgasformak megnevezésével, a konkrét mozgasos tapasztalatokkal a
szdkincs bdvitésére, nyelvi kifejezésmintakat ad, az elvont gondolkodast
segiti.

Vilagos, konkrét értékeléssel tamogatja a pozitiv énkép alakulasat.
Torekszik a komplexitasra. A mozgasos jatékok témait a tervezett heti
témakhoz kapcsolja.

J6 levegGjli, tiszta kornyezetet biztosit a csoportszobaban és a
tornateremben, ahol a gyerekek mozgasos tevékenysége folyik.

Az egyiittmozgas élményének biztositasaval segiti eld a gyermek én
hatarainak, a masik észlelésének, az onfegyelem, az alkalmazkodas, a
kooperacio képességének fejlodését.

A mozgds megszerettetésében egylttmiikdodik a csaladdal, ovodai

programok szervezésével, tanacsokkal formalja szemléletiiket.
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e Biztositja a feltételeket a gyermek altal haszndlt targyi eszkozok

hozzaférhetd és biztonsagos elhelyezésével.

2.5. Nevelési programunk végrehajtasahoz sziikséges tervezési
feladatok
Az ovodapedagogus feladatar:
e Vezeti a Felvételi- és mulasztasi napldt (oviKRETA)
e Vezeti az 6vodai csoportnapldt (oviKRETA)
e Minden gyermek fejlddését nyomon koveti az dvodaba keriiléstdl az iskolaba
keriilésig. Vezeti a ,Gyermek egyéni irattartdjat” (oviKRETA)

e A szil6 kérésére fejlesztési javaslatot, pedagdgiai véleményt készit.

Csoportnaplo

Tervez6 munkanknak fontos része, hogy a tervezést és a megvaldsitast
tudatosan épitjik egymasra, mely altal biztositotta valik pedagdgiai céljaink
megvaldsitasa.

Nevelési feladatainkat évi négy alkalommal rogzitjiik.

Alkalmazzuk a differencialast, a fokozatossag elvét, figyelembe vessziik a
gyermekek kiilonb6zoségét.

Tervezésiink tartalmazza a tevékenységkdzpontl nevelést, valamint a
kompetencia alapu nevelés eszkdzrendszerének alkalmazasat.

A tanulasi folyamat tervezésének alapritmusat a négy Gselem: Levego, Tiiz,
Viz, Fold valtakozasa adja. Az éves terv alapjan dolgozunk fel témakat, hosszabb-
rovidebb id6tartamokra bontva.

A Csoportnapld a pedagdgia program szakmai koncepcidjahoz igazitott.

A gyermek egyéni irattartéja

A gyermekek fejlddésének nyomon kovetése természetes élethelyzetben val6
megfigyelésen alapszik, az egyéni banasmdd elvének megvalodsitasaval. Tartalma:
Anamnézis, Csaladlatogatas, Beszoktatas tapasztalatai, Gyermek fejlodésének nyomon
kovetése - képesség mér6 lap, Fogadddra tapasztalatai, a gyermek egyéb vizsgalati

lapja (Szakértdi, orvosi), SNI-s gyermek esetében Konzultacié a gydgypedagdgussal.
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2.6. Vadvirag Ovoda bazisintézményi miikodése
Bazisintézményi céljaink:
e Bazisként szakmai taldlkozasi hely kialakitdsa az intézményben.

e Partnerkapcsolat, halézati  tanulds, egylttm(ikddés, gyakorlati

tapasztalatcsere lehet6ségeinek megteremtése.
Bazisintézményi céljainkhoz kapcsolddo alapelveink:

e A szakmai tapasztalatok hiteles kozvetitése.
e Rugalmas egyiittmikodésre torekveés.
o Haldzati kapcsolatokban alkalmazkodasi képesség kialakitasara torekvés.

e Az egymastdl vald tanulas lehetéségének elfogadasa.

Kapcsolédo feladataink:

e ,JO0 gyakorlatok” bemutatdsa mas intézményeknek - hospitalasi,
konzultacids lehetdség biztositasa.

e Szakmai rendezvények, mihelymunkak, el6adasok, interaktiv szakmai
napok szervezése a Székesfehérvari Pedagdgiai Oktatasi Kozponttal
egyuttm(ikodésben.

e Szakmai rendezvények, el6adasok, képzések, szakmai mdhelymunkak
megtartasara hely és lehetdség biztositasa, illetve az intézményben térténd

szervezés, lebonyolitas felvallalasa.

2.7. Targyi feltételrendszer
Pedagdgiai Programunk megvaldsitasdhoz a kovetkez0 eszk6zok megléte,
folyamatos beszerzése sziikséges:
A Kompetencia alapu 6vodai programcsomag, a programcsomag kiadvanyai,
hanganyaga.
IKT eszkozok (laptop, projektor)— a gyermekek ismereteinek bovitése, valamint

az évodapedagdgusok dokumentacios feladatainak elvégzéséhez.

Kiilso vilag tevékeny megismerése:
Ismeretterjeszté konyvek, nagyitok, nagyitddobozok, tavcsovek, mikroszkdpok,
foldgombok csoportonként. Magyarorszag- és vilagtérkép csoportonként, akvariumok

felszereléssel, homok-viz asztalok, terepasztal, modellek, makettek, eszkézok
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kilonboz6 kisérletekhez, megfigyelésekhez, demonstracidés segédeszkézok, DVD-K,
CD-k  madarhangokrdl, kornyezetiink hangjairdl.  Viragladak, cserepek a
csoportszobaba és az udvarra. NOvények, kerti szerszamok, talicska, sepr(,
locsoldkanna, Ultetdfa, komposztald, mérleg, daraboldkés, szelektiv hulladékgylijto
edények, madaretetdk, szOlOprés, aszaldgép, minisitok, homéro, tikrok,

vesszokosarak, tarold edények.

Enek, zene, énekes jatékok, zenehallgatas:
Hangszerek, csengok, harangok, népi jatékok kellékei, maszkok, fejdiszek, DVD-
k a hagyomanyokrol, zenehallgatashoz CD-k, szintetizator, CD —lejatszd, DVD lejatszo,

hangos lotté CD-melléklettel.

Verselés, mesélés, bab, dramajaték:
Allithatd magassdgli paravanok csoportonként, erés fény(i lampak -
arnyjatékhoz, keszty(i-, ujj- és fejbabok, textilek, selymek, dramatizalashoz maszkok,

jelmezek, Meseladikd csoportonként, diavetitd, diafilmek, mesekonyvek.

Mozgas, udvari jaték:

Hintak, maszokak, jatszovar, csuszdak, rugos jatékok, egyensulyozok,
homokozo jatékok, tarolasukhoz kosarak, kapuk, kosarpalank, osszerakhaté mobil
mozgasfejleszto eszkdzok, labdak, kotelek, talicskak.

Gyermekjarm(ivek: biciklik, rollerek, triciklik, és ezek labbal hajthatd valtozatai,

szankdk, gdlyalab, Poly-ball, mobil és rogzitett arnyékoldk (napvédelem).

Tornatermi mozgasos eszk6zok:

Nagyméretl tornaszonyeg labtorndhoz, kisebb méretli tornaszonyegek,
ugrdszényegek, szivacsszOnyeg, épitdé modulok, Tini-kondi, trambulin, zsamolyok,
padok, gerendak, léglabdak, ugrald labdak, Body-roll hengerek, billend racshintak,
rugds deszkak, egyensulyozo tolcsérek, tornabot, egyéb mozgasfejleszto-, ill.

tornaeszk6zok, ugrészonyegek, nagyméretli falitlikdr elhizhatd ajtoval, bordasfal.

Csoportszobai mozgasos eszko6zok:

TornaszOnyeg, tanyérhinta, tini-kondi, boksz-zsak, Ayres-hald, egyensulyozok.
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Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:

Vastag ceruzak, filctollak kiilonbdzd vastagsagban. Gyurmatabla, gyurétabla,
sodrofa. EgetSkemence, szovszékek, rezsok, ollok, ecsetek, agyagozd szerszamok,
mintalyukasztok, festékek, ragasztok, kilonboz6 mindségli papirok, kartonok,
méhviasz, zsenilia, gyapju, vasznak, gyongyok, borok- és megmunkald eszkozeik,
agyag, gyurma, természetes anyagok, szovokeretek, kormocskék, fonalak, varrotik,
lemoshatd teritok, kézi mixer, robotgép, daraboldokés, kézmlives konyvek, barkacs

konyvek, talcak, talkak, festokotények.

Jatéktevékenység eszkozei, jatékszerek:

Szerepjatékok eszkozei: babak, babacsaladok, babahaz, babakocsi, bdlcsod,
babaagy, allatfigurak, fald, lovagvar és kiegészitGi. barkacs asztal, edénykészlet, jaték
jarmivek, mobil autdpalyak, sinrendszerek, varosépitd szettek, jatszdszonyegek, jaték
éleimiszerek, zoOldségek, gyimolcsok, bevasarld jatékok. Konstruald jatékok:
épitokockak, LEGO, egyéb konstruadld jatékok. Tarsasjatékok, percepcidfejlesztést,
értelmi folyamatok fejlesztését célzd jatékok: kirakok, domind, memoriajatékok,

parositok, formakeresok.

Egyéb, a nevelomunkat segito eszkozok:

Digitalis fényképezdgépek, interaktiv tabla digitalis tartalmakkal, szoftverekkel,
laptopok (a kiilonbdzd ismeretanyagok, kép és hanganyagok megjelenitéséhez a
csoportokban folyd munka soran), aktiv hangfal, mikrohullamud siit6, hangosito
berendezés, mikrofonok, projektor, szakkonyvek, mobil és rogzitett arnyékoldk, az

udvaron Ujabb flizkunyhd, flizcsiga telepitése.

Helyiségek butorzata, berendezési targyai:

Gyermek asztalok, székek, szekrények, jatszogalériak, fektetdé agyak,
szOnyegek, faliszOnyegek.

Dolgozdinknak a megfelel6 0Oltozési, tisztalkodasi feltételek megteremtése:
Oltoz6szekrény, tikor, torolkozo, tisztalkodasi eszkozok, munkaruha (kopeny,
munkacip0).

Dokumentacidos munkajukhoz: irdszer, papir, laptop, pendrive, nyomtatasi-

fénymasolasi- és internet hozzaférés biztositasa.
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3. Csillagvar Waldorf Tagovoda nevelési
gyakorlata
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3.1. Bevezetés

A Waldorf-ovoda a gyerek ismeretébol — életkoronként valtozo testi,
lelki és szellemi sziikségleteinek felismerésébol — kiindulva biztositja a
kisgyerek szamara az egészséges fejlodést, az egészséges életmodot.

A Waldorf-pedagdgia egészét megalapoz6 élettani, orvosi, pszicholdgiai és
antropoldgiai ismeretek mellett a Waldorf-dvodapedagogiaban a tébb évtizedes
gyakorlati tapasztalatok mélységeibdl nyert felismerések is igen nagy sullyal jelen
vannak. Mindezzel az ember belso lényét és fejlodését helyezi kézpontba.

A Waldorf-pedagodgia filozofiai hattere a Rudolf Steiner altal a
szézadel6n kidolgozott emberismeret, az Uigynevezett ANTROPOZOFIA (Antroposz-
szbfia «<gorogil> = az emberre vonatkozd bolcsesség). Az antropozdfia hatassal volt a
gydgypedagdgiara, az orvostudomanyra, a mlivészetekre, a mezOgazdasagra és mas
életteriiletekre is. (Sok esetben az antropozdfia megismerési modszerei altal nyert —
az egyéb szakteriiletekre vonatkozd — alapvetd megallapitdsok csak évtizedekkel a
koncepciok kimunkalasa és sikeres alkalmazasa utan nyerték el az egyértelmd
tudomanyos bizonyitast.)

Az els6é Waldorf-évodak megnyitasara a Waldorf-iskola 1919-es megalapozasat
kdvetben mintegy hét-nyolc évvel keriilt sor. Ma mar tobb ezer Waldorf-évodai csoport
mikodik vilagszerte. Szakmai és hivatalos kozpontjuk a Stockholmban székeld
Waldorf Ovodak Nemzetkozi Szovetsége a Waldorf Steiner Kisgyermekkori
Nevelésért (IASWECE), mely részt vesz, a Waldorf-Ovodapedagdgiat érintd
kutatasokban, rendezvényekben, valamint képzési és kiaddi tevékenységekben is.

Helyi, regionadlis, orszagos és nemzetkozi szinten rendszeresen egylittmiikodnek
a Waldorf-6vonok. Céljuk, hogy a Waldorf-évoda idedjat a maguk szamara minél
életszer(ibbé, elevenebbé, magukat egyre inkabb képessé tegyék arra, hogy e
pedagdgia sajatos, de egyetemes koncepcidjat egyre elmélyiiltebben tudjak
megvaldsitani a mindenkori helyi adottsagok és koriilmények kozott: ,itt és most”.

1988-ban Solymaron jott létre az els6 magyar Waldorf-ovoda, amelynek
munkaja igen nagy érdeklddést valtott ki a szlilok és az dvondk korében.

1990 szeptemberében kezdte meg munkajat Solymaron a posztgradualis

Waldorf-6vondképzés — pontos nevén Waldorf Ovodapedagoégiai Szeminarium.
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Azébta tobb szaz hallgatd vett részt ezen a 900 oras kurzuson. Magyarorszagon ma
kdzel 60 Waldorf-dvodai csoport miikodik, tobb mint 1500 kisgyerekkel. A hazai
Waldorf-mozgalom hivatalos képviselGje a Magyar Waldorf Szovetség (MWSZ),

melynek kdzpontja Budapesten talalhato.

A WALDORF-OVODAPEDAGOGIAI PROGRAMUNK képet kivan adni a
Waldorf-6voda nevelésének alapjairdl, lehetoségeirol, feltételeirol.

A magyarorszagi Ovodakban folyd pedagdgiai munka alapelvei, melyet az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja dolgozott ki, teljes mértékben és tervszeriien

jelennek meg a Waldorf-dvodapedagdgia valdsagaban.

3.2. Mi a Waldorf — 6voda?

Alapelvek és kritériumok a név-hasznalat és mindséggondozas iranyaban
1. A Waldorf-6vodapedagogus munkajanak alapja Rudolf Steiner antropoldgidja,
,Altaldnos embertananak” ismerete — kiiléns tekintettel a kisgyerekkor sajatossagaira.
A pedagdgus torekedjen ezek folyamatos elmélyitésére, gyakorlati megélésére és

alkalmazasara, vegyen részt tovabbképzéseken.

2. A pedagdgiai munka a Waldorf - Ovodapedagdgiai Program (1997) és az arra épiil,
Waldorf-pedagdgiai szakértk altal elfogadott/szakértett Pedagdgiai Program szerint
folyik.

Emberi Eroforrasok Minisztere 2013. marcius 21-én kelt 12078-1/2013/KOIR. sz.
hatarozataval alternativ dvodapedagogiai programként jévahagyasra keriilt a
"Waldorf” név hasznalati jogaval rendelkez0 Waldorf - dévodak szamara, akik
koznevelési tevékenységét a Waldorf - Ovodapedagdgiai Program (WOP) alapjan

végzik. (WOP meguijitas elfogadas, mint alternativ vodapedagdgiai program).

3. A Waldorf-6vodai csoport délelétti életét (Allami és waldorf) szakképzett
ovodapedagdgusok egylittes munkaja kiséri. Mindkét ovéndnek legyen fels6foku
ovodapedagdgusi végzettsége, valamint a Nemzetkozi Szovetség a ,Waldorf Steiner
Kisgyermekkori Nevelésért” és a Magyar Waldorf Szovetség altal elismert Magyar
Waldorf Ovodapedagdgus Képzés tanusitvanya. Annak az évonének, akinek nincs
waldorf végzettsége a Waldorf-ovonéi képesitést pedig alkalmazasatdél szamitott 5

éven beliil szerezze meg.
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4. Az bvoda pedagdgiai vezetését az egyiitt dolgozd dvondk kozossége, az Ovondi
Konferencia latja el. A feladatokat megosztja. Az Ovondi Konferencia felel a nevelés
min0ségének fejlodéséért, a tagintézmény-igazgatd ellatja a tagévoda vezetését. A

Vadvirag Korzeti Ovoda igazgatdjaval egyiitt felel a miikodés torvényességéért.

5. ,Minden nevelés dnnevelés” mondja Rudolf Steiner. A Waldorf-6vond folyamatosan
fejleszti 6Gnmagat, egyénileg és a konferencia munkan belil is. Egylttmikodik mas

Waldorf-intézményekkel regionalis, orszagos és nemzetkozi szinten.

6. Mindséggondozas teriiletén a Waldorf-6vodak kovetik a Magyar Waldorf Ovodak
kozos ajanlasat, melyet a Magyar Waldorf Szovetség elismer. Ezzel 6sszehangolva

kidolgozzak sajat 6nellendrzési rendszeriiket.

7. A m(ikodtetésben térekednek a tudatossagra, atlathatdsagra. A sziilékkel folyamatos

kapcsolatot apolnak, nyitottak és egytittm{ikoddnek veliik a gyerekek érdekében.

8. Igyekeznek a nyilvanossagban dolgozni, a Waldorf-pedagdgia értékeit megosztani,

és a kulturalis életben tevékenykedni.

Nevelési alapelveink

e A gyerekek kozott a legfontosabb az évond belsé magatartasa, hitelessége.

e Mivel a gyerek nem tud nem utanozni, az évodapedagdgusnak jé mintat kell
adnia, a gyerekek kozott tudatosan kell jelen lennie.

e Az dvond torekedjen megismerni a gyerek fejlédésének szakaszait.

o Tisztelje a gyerek egyéniségét.

o Készitse el6 a megfelelé kornyezetet, melyben a gyerek bizalommal
ismerheti meg a vilagot, annak erkdlcsi oldalat.

e Forditson figyelmet a mozdulatok helyes hasznalatara a ritmikus
jatékokban.

e Segitse a gyerek kreativitasat.

e A Waldorf-évoda vegyes csoportokkal mikaodik.

e A nap, a hét, a honap és az év ritmusai egymasra épiilnek, athatjak
egymast, a hétkdznapi torténések idonként (nnepekké emelkednek a

Waldorf-évodaban.
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e A Waldorf-évoda fontosnak tartja a szabad jatékot, ezzel segitve a szocialis
kapcsolatok kiépitését.

e A Waldorf-évoda egyszer(, természetes jatékokat hasznal, melyek segitik a
képzelder6 kibontakozasat.

o A természettel vald kapcsolatot apolja a Waldorf-6voda, elGsegitve ezzel a
gyermekben a vilagra vald racsodalkozast és halaérzetet.

e Az (ton jaras a fontos, nem a megérkezés, ezért a Waldorf-évoda nem az
eredményért dolgozik.

e A Waldorf-6vodaban fontos az anyanyelvi nevelés, mint minden egyéb
terlileten ebben is az utanzas a kulcs, nem javitgatjak a gyerekeket, csak jo
mintat adnak.

e A kisgyerek szamara a valddi tapasztalatok és kapcsolatok a fontosak,
ezeket nem a média altal kaphatja meg, sziiksége van az emberre, mint

hidra a vilag felé.

3.4. Ovodaképiink

A CSILLAGVAR WALDORF TAGOVODABAN 1992-ben egy szlik sziilGi kor, két lelkes
ovonovel, létrehozott egy Waldorf csoportot Veszprémben. Megsziiletett egy olyan
befogadd burok a gyermekek és feln6ttek koriil, amely most is dvja, védi, biztonsagban
tartja azokat, akiket idevezetett a sorsuk. Ahogy az évek mdultak, a burok egyre
nagyobb lett, egyre tobb és tobb kisgyermek, felnott, sziilo, pedagogus taldlt oltalmat
benne. Pedagdgusok, sziilok, dajkak, konyhai dolgozd, gazdasagi (igyintéz6 mind ezt
a burkot apoljuk évek ota.

Ma az 1902. évi 6vodaalapitas, valamint az 1992. évi Waldorf-6vodai alapitas
hagyomanyt szeretnénk gy apolni, a Waldorf-pedagdgiaval gazdagitva, hogy
megorizzik elddeink elhivatottsagat, hitét Oszinte torekvését arra, hogy életmintat
nyUjtsunk az ide érkez0 csaladoknak az egyenld hozzaférés biztositasaval.

Egyedi az 6vodank abban a munkaban, amit az orszagban, mint 3 csoportos
kdzosség folytat. A harom csoport egymast tamogaté megerdsito ereje olyan harmas
burkot hozott létre az itt él6 csalddok szamara, ami biztonsagérzetiiket, bizalmukat
noveli. Ovodank minden apré mozzanataval a kisgyerek életformajat szolgalja. 16

mindségl taplalékot ad a gyermek testének, lelkének, szellemének, egész
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személyiségének. A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és tartalmi kornyezet bdlcsbje a
gyermek fejlodésének, szabad jatékanak és tanulasanak, segitve az iskolai kzosségbe
torténd beilleszkedést. A testi, lelki és szellemi erd sokoldalu fejlédésében-
fejlesztésében is minden elhamarkodottsag nélkiil, egyéni érettsége és sziikségletei
szerint vezetjik a gyereket. Neveldmunkank soran hozzasegitjik a gyereket a
nyitottsag elsajatitdsahoz, a kiilonboz6ség elfogadasahoz, a kornyezettudatos
magatartas megalapozasaval a természet értd szemléletéhez. Utat akarunk nyitni -
most még csak mesei, érzékletes szinten - a majdan globalis szemléletmdd el6tt.
Nagy hangsulyt helyeziink a helyi hagyomanyok és szokasok, a kulturalis

Orokség megismerésére, apolasara is.

3.5. Waldorf-Pedagdgiank emberképe

A Waldorf-pedagdgianak az eurdpai hagyomanyokban gyokerez6 antropoldgiai
felfogasa az embert — az emberi Iény legbensGbb magjat — transzcendens eredetii
individualitasnak tekinti.

Minden individualitds egyetlen és egyszeri. Nemcsak minden ember
ujjlenyomata kiilonbozik, hanem én-struktiraja is. Ebben az értelemben az individum
rejtélyes, megkdzelithetetlen masok szamara, de sajat maga szamara is sokaig
ismeretlen.

Ontudatra kell ébrednie a vildg és a tébbi ember megismeréséhez, fel kell fognia
az individualitas szabadsagat, amely egyben felel0sségvallalas is. E felfogas szerint az
emberi lét célja az egyén erGinek mind teljesebb kifejtése a vilag, s a tobbi ember
javara is.

A megtestesiilt és magat testiekben és lelkiekben kinyilvanitani toérekvo
individualitadsnak vannak az életkorral valtozd6 megismerhet6, regisztralhato
torvényszerliségei. Mind testi, mind lelki, mind szellemi értelemben leirhatdak és
nyomon kovethetdek ezek a valtozasok, amelyek meglehetfs hatarozottsaggal
kilonitik el az egyes életkori szakaszokat egymastdl. Mas-mas sziikségletek és
képességek lépnek fel az egyes életkorokban, ezen tulmenden jellegzetes alkati,
temperamentumbeli sajatossagok is felismerhetoek.

A nevelésiink, majd az onnevelésiink célja és feladata: segitséget

nyujtani ahhoz, hogy az ember a fejlodési Utjan egészségesen haladva, a lehetéségek

98



széles korével ugy keriiljon kapcsolatba, hogy képes legyen nemzetiségétol fliggetlenil
kivalasztani a személyiségének megfelelot.

gy véljon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ
emberré. Képes legyen arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nalld
és felelos életvitelre forditsa, kornyezetét ne visszautasitsa, hanem

emberségesebbé tegye.

3.6. Gyermekkeépiink

A Waldorf-pedagdgia antropoldgiai felfogasa szerint minden individualitas
egyetlen és egyszeri. Ezért Ugy tekintlink a gyermekre és altalaban az emberi
szervezetre, mint ami test-lélek-szellem harmas egységeként alakul és formalddik.

Nemcsak minden ember ujjlenyomata kiilonbézik, hanem én-struktiraja is.
Ebben az értelemben az individuum rejtélyes, megkozelithetetlen masok szamara, de
sajat maga szamara is sokaig ismeretlen. Ontudatra kell ébrednie a vilag és a tébbi
ember megismeréséhez, fel kell fognia az individualitds szabadsagat, amely egyben
felelosségvallalas is.

A sziiletést6l a hetedik életév betdltéséig az akarat és a cselekvés erdi
fejleszthetok a leghatékonyabban. Melynek legfontosabb eszkdze az utanzasi
késztetés, ezért az Ovodaskoru gyermek kiszolgaltatott utanzo, nem tud nem utanozni,
és ezt a késztetést igyeksziink tobbszordsen kihasznalni a Waldorf dvodankban
megvaldsul6 befogadd neveléssel.

Ovodaskoru gyermekcsoportjainkban az életkorilag vegyes osszetételnek is a
gyermekben él6 utanzasi vagy kielégitése a legfébb oka. Az dvodapedagdgusaink
folyamatosan épitenek erre, mivel a gyermekek nemcsak a lathatd cselekedeteket,
hanem az Oket allanddan, folyamatosan korlilvevdO emberek érziileteit és
gondolkodasmadjat is utanozzak. Az dvodas egész jovendo életét meghatarozza az az
erkodlcsi mindség, amit ily médon kdrnyezetébdl magaéva tesz. Ennek a ténynek egyik
konzekvencidja, hogy a Waldorf-pedagégusok a gyermekek jelenlétében csak azt
teszik és gondoljak, ami a gyermekek szamara utanzasra méltd lehet. Természetesen
ezek az eszmék és torekvések elOsegitik az dvoda alaphangulatat, melyet a neveld
személyisége is folyamatosan tiikroz, azt, hogy ,A vilag j6!”. Ez egy ahitatot feltételezd

alaphangulat, de az ahitat nem feltétlendil jelent vallasossagot, istenhitet. Olyan vilagot

99



teremt az dévoda a gyermek szamara, melyben jol érezheti magat, minden
érzékszervével megtapasztalhatja a vilagban lév6 jot. Ennek érdekében kellemes
illatok, puha, lagy kelmék, kerekded formak, természetes anyagok veszik ket kordil.

A megtestesiilt és magat testiekben és lelkiekben kinyilvanitani térekvo
individualitdsnak vannak az életkorral valtozd megismerhetd, regisztralhatd
torvényszerliségei. Mind testi, mind lelki, mind szellemi értelemben leirhatdak és
nyomon kovethetGek ezek a valtozasok, amelyek meglehetés hatarozottsaggal
kilonitik el az egyes életkori szakaszokat egymastdl. Mas-mas sziikségletek és
képességek lépnek fel az egyes életkorokban, ezen tulmenden jellegzetes alkati,
temperamentumbeli sajatossagok is felismerhetdek.

Tudatosan keriiljik a nemi sztereotipiak erdsitését, el0segitve a nemek
tarsadalmi egyenl6ségével kapcsolatos elditéletek lebontasat.

A kisgyermek a tevékenységeiben szerzett érzékszervi tapasztalatok alapjan
ismeri meg az allanddan valtozo, alakulé vilagot.

Sikeres és sikertelen prdbalkozasai alapjan lassan felfedezi benne az
allanddsagot, és a rendszert. A jot és a rosszat, szamara értékest és értéktelent képes
lesz megkiilonbdztetni, majd igy valhat érzékeny, érzékeld, tevékeny emberré egy

sajat kllonbbejaratu vilaggal, éilményekkel, tapasztalatokkal és kérdésekkel.

3.7. A kisgyerek

Rudolf Steiner szerint az élet valésaga nemcsak azt foglalja magaban, ami
szemmel lathatd, hanem rejtett mélységeiben egy eljévendd allapotot is hordoz. igy
minden gyereket, mint a ,,jovo csirajat” lehet szemlélni, aki az 6t neveld egyént arra
inditja, hogy Uj képességeket fejlesszen ki magaban: tanulja meg a jovo jeleit minden
jelenségében, minden gyerekben felfedezni, megismerni, apolni.

Ilyen értelemben a Waldorf-pedagdgia, alapitéja Rudolf Steiner
szerint, az emberben él6 szellemi individualitast a vilagban él6

szellemiséghez akarja vezetni.

A kisgyerek, mint a vilagra nyitott érzékszerv

A kisgyerek érzékleteiben él. Minden, ami a kérnyezetében torténik, akarva-

akaratlanul hatast fejt ki ra. A 1atas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas benyomasai toltik
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ki belso vilagat, ezek iranyitjak és vezetik tapasztald, megismerd tevékenységében. (S
ezen tulmenden természetesen a ,tobbi” érzéklet, mint példaul a nagy fontossagu
egyensulyérzékelés, vagy a sajat mozgasokat visszajelz6 kinesztetikus érzékelés.)

A gyerek azonban nem csak a fizikai vilagot érzékeli, hanem a pszichikus vilagot
is. Ezen belll els6sorban a szamara fontos masik embert — az anyat, apat,
testvéreket, majd az évonét.

A Waldorf-pedagdgia felfogasa szerint a gyerek nem csak kommunikativ és
metakommunikativ jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat,
hanem mintegy kdzvetlendl is.

Atél — ha nem is tudatosan — olyan gondolatokat és érzelmeket,
melyeket a kdrnyezetében él6, szamara fontos személyek gondolnak és
éreznek.

Az elsO években még nagyon kozel all egymashoz a testi és a lelki fejlodés, és
igy szamos kolcsonhatas figyelhetd meg: ha szeretettel, figyelemmel, 6rommel,
pozitiv érzéssel és gondolattal veszik koriil a kisgyereket, akkor kedvezéen
hat az 60 érdeklodésére, az érzékelés intenzitasara. Egy ingergazdag, sok
érzékszervet igénybe vevl kornyezet el6hivja a gyerek belsd aktivitasat, erdsit a
tevékenységekben, mozgasban is megnyilvanuld ,testi intelligenciajat”.

Nagyon fontos, hogy a gyereknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja
szerint tudja felfedezni a vilagot, feldolgozni a tapasztalataibdl szarmazo
élményeket, és elsajatitani a sokféle mindséget, kiilonboz6séget mindegyik
érzékszerv teriiletén. A kisgyereket kornyezd felndtt vilag feleléssége és egyben
feladata, hogy biztositsa az ingergazdag fizikalis, pszichés kdrnyezetet és,
hogy ne ,csapjak be” érzékleteiben: — ezért javasolt a természetes anyagok
hasznadlata, a fajsily és a fellleti viszonyokat ,tévesen” reprezentald
mUianyagjatékokkal szemben (az allat sz0ros, a fém fémes tapintasu és nehéz, stb.) —
mindezen fellil: a neveldnek megfelelo bels6é tartalmakkal — érzelmekkel és

gondolatokkal — kell a gyerekek kozé lépnie.
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3.8. Az ovodaskor sajatos képességei: Utanzas — jaték -fantazia
Az utanzas

A kisgyerekkor tanulasanak legfébb formaja az onkéntelen figyelem

altal vezérelt spontan utanzas.
Az utanzas elsO feltétele az érzékszervek megfelelé mikodése, a mar sziiletéskor
elkezd0do érése és tagolddasa. A kisgyerek nem tudja nem utanozni azt, amit érzékel,
atél, megtapasztal. Ilyen értelemben a kisgyerek ,kiszolgaltatott” érzékel 6 és
JKiszolgaltatott utanzo” — testi és lelki értelemben egyarant.

Spontan utanzassal tanulja meg a gyerek anyanyelvét. Ez olyan rendkiviili
teljesitmény, melyhez hasonléra a késObbiekben nem igen lesz képes. (Ha ezt a
tanulasi folyamatot direkt tanitassal és korrigalassal akarjak serkenteni, az eredmény
rossz is lehet: a gyerek késobb kezd el és esetleg rosszabbul fog beszélni.)

Hasonld a helyzet a jaras tanitasaval is: siettetés, erdltetés, iskolas értelemben
vett tanitdas mind ortopédiailag, mind az egyensulyérzékelést illetben, mind
pszichikusan karos. (A gyerek bizonytalanabbul fog jarni, nehezebben korrigal, igy
veszélyesebben esik.)

Az utanzasban a gyerek nemcsak a test mozgasat és ligyességét utanozza,
hanem — mivel a test és a lélek kisgyerekkorban még nagyon szoros 6sszefiiggésben
all — lelki folyamatokat is. A gyerek példaul az 6regkor érzelmeirdl is tapasztalhat
valamit, ha egy 6reg ember jarasat, mozgasat, fejtartasat utanozza. A feln6tt szamara
dobbenetes mélységben tudja beleélni magat a masik ember helyzetébe, mivoltaba,
lényébe.

A gyerek a cselekvést éli at, és ebbdl kiindulva kotédik érzelmileg a
tapasztaltakhoz.

Majd utdlag fogja felfedezni a folyamatban megjelené képzeteket és
fogalmakat. A feln6tt a gondolkodassal kialakitott fogalmak és informacidk alapjan

mérlegeli cselekvésének lehetdségeit.

Megjegyzés: Utanzas — jaték — fantazia = Tevékenységekben megvaldsuld tanulas,
érzést és a cselekvésben megnyilvanulé akaratot, motivaciot illetéen
ellenkezo iranyulast mutat a feln6tt és az dvodas viselkedésében.

A kisgyerek nem a szobdl tanul, hanem a szemlélodésbal,
tapasztalatbol, cselekvésbol.
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A Waldorf-pedagdgia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyerek csak a
szemlélt mozgasokat, cselekvéseket érzékeli és koveti Ugy, mintha 6 maga is
végrehajtotta volna ezeket. (Osszefiiggést lat ebben az értelemben a test
mozgékonysaga €és a kés6bb kifejlodott bels6 érzelmek és gondolkodas
mozgékonysaga kozott.)

A kisgyerek tehat elsOsorban utanzassal tanul és ehhez megfeleld
kovetendo mintakat kell latnia és atélnie maga koril. Lathatd, hogy a gyerekek
mélységesen élvezik a cselekvésekben megnyilvanuld emberi munkat, a munkajat
szeret" és az azzal azonosuld ember latvanyat. A megfigyelt, atélt és megtapasztalt
cselekvések sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok tartalmat és nagyon fontos, hogy 0
maga fogalmazhassa meg az ily mddon megszerzett tapasztalatainak értelmeit és
magyarazatait.

Az utanzasos tanulasnak és a spontan érlelddésnek ezen sajatossagai, az egész
kisgyerekkort jellemzik, mintegy a hetedik életév forduldjaig, amikor az dnkéntelen,
igen intenziv, de konnyen elterelheto figyelem helyébe a sokkal kisebb
hatékonysagu, de a targynal mar megtarthaté szandékos figyelem lép, a gyerek
képessé valik a szobeli, verbalis tanitas befogadasara.

A jaték

A Waldorf-pedagogia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyerek
jatékanak. A jatszo6 gyerekben megjelend természetes erOket és
képességeket dvni, apolni és erositeni kivanja.

A jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége. Mint a
pszicholdgiai kutatasok eredményeibdl tudjuk, a kisgyerek a kiilvilagbol és sajat belso
vilagabdl nyert tagolatlan benyomasait jatékaban vetiti ki s ott Gjra szemiigyre
véve tagolja.

A jaték szabad kell, hogy legyen, csakis igy vezet céljahoz, az egyéni
benyomasok feldolgozasahoz. A jatszd gyerek 6rommel és megelégedettséggel koveti
a belso vilagabdl fakadd indittatasokat, melyek igy egész szervezetét erdsitik.

Ezt fizikai kilsejében friss arcszine, meleg keze, laba, csillogd szeme jelzi. A
szabad jatékban megjelend, sokszor nagyon erds lelki és egyben testi aktivitas a

keringési rendszer egészséges kialakulasat is elOsegiti. A gyerek belsd indittatasa,
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akarata ugy jelenik meg szabad jatékaban, mint a tanulasi és megértési vagy, a
mozgas- és tettvagy, az érzelmi kdtddés vagya, s alkotd erejének kifejezodése.

A gyerek nem kis felnott! A gyerekkor sajatsagos létforma, sajat
sziikségletekkel és lehetoségekkel.

A Waldorf-pedagdgia azt dllitja, hogy a természetben talalhatod lehetéségek
valtozasai és sokszinlisége adjak a legjobb teret, a gyerek kiilonbdzo jatékformaihoz.

Komplex élményt adnak, amelyre a gyerek a szamara éppen sziikséges
jatékkal reagal (érzékszervi, funkcids, exploracids, konstruktiv jatékok egészitik ki a

szimbolikus és szerepjatékot).

A fejlodés folyaman valtozo jatékformak megfelelo jatékeszkozoket

igényelnek.

Fontos, hogy a benti jatékszerek is tartalmazzak a szabadban talalhato,
érzékszervek szamara kinalt valtozatossagot, hivjak el6 a gyereki fantazia minél
gazdagabb érvényesiilését. A gyerek szabad jatéka kozben megismerheti a targyak
tulajdonsagait és sajat akaratanak és szabadsaganak hatarait is. Ekdzben kiprobalhatja
és megtapasztalhatja, a megfeleld viselkedési formakat jatszotarsaival, és igy
fejlesztheti szocialis képességeit.

A Waldorf-pedagdgia 0Osszefiiggést lat a gyerek, jaték kbézben megjelend
magatartasa s majdan a felndttkori munkahoz kapcsolddd magatartasa és életvitele
kozott. Célja, hogy ebbdl az ,atfiito melegbol”, amely eroként Iép fel a gyerek
jatékaban és jelzi valodi bels6 aktivitasanak teljes kielégitését, minél tobbet mentsen

at a késobbi életszakaszokra is.

A fantazia

A gyerekben természetesen megjelend erdket (teljes figyelem az érzékelésben,
utanzasos tanulds, fantaziadus jaték) ugy kell segiteni, hogy a gyerek szabadon tudja
azokat felhasznalni s ezzel fejleszteni.

Mindezekhez megfelel6 kornyezet, tér és id6 sziikséges. A modern élet szokasai
és hatasai sokszor nem kedvezbek a gyermeki jaték szamara és a szabad tapasztalat
megszerzésére. Nagyon sz(ik és kevés a szabad mozgastér — féleg a varosi
gyerekek életében — mikdzben tal sok az éimény és az informacio, amit feldolgozni

»dohiany” miatt nem tudnak.
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Felgyorsult, rohand vildagunkban kevés az ido6 arra, hogy a targyakkal, az
emberekkel tartos kapcsolatot teremtsen a gyerek és érzelmi kotodést alakitson ki.

A technikai fejlodés folyaman attekinthetetlenné valt az emberi munka
érzékelhet6 folyamata. (Evtizedeken &t a gyerek kdzvetlen kdrnyezetében, szeme
lattara folytak a mindennapi Iétfenntarté tevékenységek, a tehénfejéstol a
kenyérsitésig; a fonalak fonasatol a szovéséig.)

Ma mar az ovodaskorl gyerek is a megfelel 0 tapasztalatok hianyaban a
televizidra, konyvekre, magyarazatokra, tanitasokra szorul, mikdzben az életkoranak
megfeleld tanulasi mddszer (utanzasos tanulds, szabad jaték) nem érvényesiilhet. A
felnGttek vildagabdl szarmazd divataramlatok kényszeritGen iranyitjak, torzitjak el a
gyerek fantaziajat: éiményekhez csak a megvasarolhato holmik altal juthat.

A mese a fantdzia taplaldja, a maga torvényeivel erkolcsi Utmutatd. Ha a
mesének nincs valdsagos viszonya az 6rok emberi lelki tartalmakkal, akkor a fantazia
oncéliva valik, nem ad lelki taplalékot, fantasztikum lesz, s ezzel karositja a
gyerek belso vilagat.

A fantdzia, mint elemi gyerekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd
»€lvarazsold” erd eleveniti és mozditja meg a gyerek belsd vilagat. Ennek tisztasagat —

kapcsolatat a valddi pszichikus vildggal — biztositani és Orizni a feln6tt feladata.

3.9. Az utanzas és a jaték fejlodési szakaszai kisgyerekkorban

A Waldorf-pedagogia nagy hatasu fejleszto eronek tekinti ebben a
korban a gyerek spontan aktivitasat (akaratat), amely kiilsO0 és belso
cselekvésre inditja ot, s arra vezeti, hogy felépitse testi és lelki eroit. A
fizikai, az érzelmi, a szocialis és az értelmi fejlodés szamos tényezo

egyiitthatasaként jelenik meg az utanzas és a jaték fejlodésében.

0-21/2 éves kor

A gyerek Ontudatlanul teszi, amit tesz. Nem gondolja meg, hogy mit tanul éppen,
hanem els6sorban testi lgyességét gyakorolja teljes odaadassal, faradhatatlanul.

Utanzassal mindent Ugy vesz at, ahogy az a kérnyezetében él.
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3 éves kor koriil

Az ontudat ébredése: a gyerek felfedezi a sajat 1énye és az ot koriilvevo vilag
kozotti kilonbséget. Még Ugy gondolkodik, ahogy a kdrnyezete. A jatékban még nem
egylttm(ikodd, mindent szeretne birtokdba venni és kiprobalni. Erzelmeiben a

kornyezetétol fligg, mindent atvesz és mindenre reagal.
A 3. és az 5. életév kozott

Két Uj képesség jelenik meg: a gyerek fantaziaja (bels6 képteremtd képessége)
és az emlékezet gyerekkori formdja. A totdlis utanzas gyengil és a fantazia
segitségével valtoztatni kezd azon, amit megél. A sajatjat — ami ra jellemzo, ami
beliilr6l fakad — mar bele tudja vinni a dolgokba. Bizonyos tavolsagtartas 1ép be a
kornyezete és 6 kozé, kialakul a fliggetlenség elemi formaja. A gyerek reagal a
kornyezetébdl jovo ingerekre, fantaziadus jatékaval épiti bels6 vilagat. Kiilsé dolgok és
targyak adjak a jatékotleteit.

Céltdl fuggetlen tevékenységeket is végez, vagy nagyon gyorsan terv nélkiil
valtoztatja céljat; harom-négy évesen kezdi el felfedezni a masik embert, de még
mindig sajat magat figyeli, kezd adni-venni, elosztani, ehhez a sziikséges tapasztalat

ot éves kor koriil fejlédik ki.

Az 5. és a 7. életév kozott

A gyerek végtagjai egyre Ugyesebbé valnak. Aki eddig fantaziadisan és
kreativan jatszott, krizist él meg, mert hianyozni kezdenek — fogydban vannak — az
Otletei. Kiilso dolgok kdzvetlen inditasa helyett fokozatosan mutatkoznak meg a jelei
annak, hogy maga tervezi a jatékat.

A belsd képben kidolgozott el6zetes elképzelés szerint keresi ki a gyerek a
megfeleld anyagot és targyat a jatékahoz, amely még mindig szoros kapcsolatban all
élményeivel és tapasztalataival. Erzéket fejleszt ki a tobbiek sziikségletei irant,

masokért, masoknak is csinal dolgokat.

3.10.Az iskolaérettség
A Waldorf-6vodabol kilépd gyerek erre iranyuld kilon eréfeszités nélkil
iskolaérett, ez altaldaban a hetedik életév folyaman kovetkezik be. Ez az érettség

megnyilvanul mozgasaban, jatékaban — annak sokféle fent felsorolt formajaban — a
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szocidlis életében és az ehhez kapcsolddd kommunikacidban, az anyanyelv
hasznalatdban, a kornyezet ismeretében, a szamok vilagaban, valamint a mesék,
mondokak és versek birodalmaban val6 jartassagaban.

A fizikai, testi valtozasok a legszembet(ndbb jelei az iskolaérettségnek,
melyek ebben az életkorban radikdlisan jelentkeznek a gyerekeknél: A test aranyai
megvaltoznak, s ennek kovetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem csupan a
nagy, aktiv mozgasokban jelennek meg 0j elemek, mint példaul az, hogy tud
szokdécselni, fél labon ugralni, labdat dobni és elkapni, masirozni, hanem a
legaprélékosabb mozgasokban is finomodik az ligyessége, tud mar csomot és masnit
koétni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejlddés tapasztalhatd:

A gyerek bels6 vilaga erdsebb lesz a kiilsohoz képest. A jatéka céltudatos és
tervezett, a targyakhoz vald kapcsolddasa megvaltozik, konkrét célokra inkabb a
specidlisan erre készitett eszk6zok megfeleléek szamara. A baratsagai mar hosszabb
ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is van mar érzéke, 6nuralma,
hogy a masiknak szét fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be tud kapcsolddni. A gyerek
bels6 egyensulya engedi, hogy a kiilonb6z6 helyzetekhez alkalmazkodjon. Képes arra,
hogy utasitasokat hajtson végre, kotelességeket vallaljon, melyeknek teljesitése
oromet szerez neki és 6nbizalmat noveli.

Alkoto tevékenységeiben is megfigyelhetjiik az érettség jeleit:

Rajzaiban torekszik a tudatos komponalasra, figyelme a vonalrdl a feliiletre, a
szinekre helyez6dik at, részletesebben kidolgozott emberformat rajzol, rajzaiban
megtalalhatd a szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal 6sszetettebbé valik:

Szereti elmesélni dlmait, szeret sugdoldzni, titkot tartani; mindez azt mutatja,
hogy kezd kiilonbséget tenni a kiilsd és a belso vilag kdzott, a kivansag és a valdsag
kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé adja &t magat viharos érzéseknek,
nyugodtabba, kiegyensulyozottabba valik. Vagyik arra, hogy a felnéttben kovetendd
és kovethetd tekintélyt lasson, akit szeretetbdl megajandékozhat bizalmaval.

Gondolkodasaban is Uj tartalmak jelennek meg:

Az iskolaérett gyerek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni

szabadon vallalt munkajara, valamilyen feladatra, targyra, 0Osszefiiggésekben
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gondolkodni, valamit pontosan megmagyarazni, folyamatosan tisztan beszélni. A
gyerekben kialakul az ok- okozati gondolkodas, helyesen hasznalja a mult idot,
emlékezete tudatossa valik. Mindezek képessé teszik Ot arra, hogy a késdbbiekben Uj
gondolati struktirakat fogadjon be.

Képes befogadni iskolaskor tanulasi formait.

Ennek elokészité folyamata az utolsd évodai évben végzett iskolas munkak,
csemete munkak. Az iskolaérettséghez vezetd Ut egy folyamatos fejlodés, mely
sziiletésiink pillanataban kezdddik. Az évodaba Iépéssel egy Uj szocidlis kozosségben
erdsodik, és az iskolamunkakkal az egyéni képességek kibontakoztatasa torténik, ahol
a gyermek fejlddésében az Onismeretet és az ©nértékelést is tamogatjuk. Az
iskolamunka soran, - amit az iskolaba késziild0 gyermekek végezhetnek -
megismerkednek a kdrmocskézéssel, szovéssel, famunkaval. Nagy kitartassal végzik
az iskolaba késziilo gyerekek az utolsd dvodai éviikben. Kérmocskézés soran szines,
gyapju fonalbdl akkora hosszi zsindrt készitenek, mint amilyen magasak. A
kézimunkahoz tartozik a szévés. Az dvodapedagdgus nagy szovlkereten dolgozik,
mikdzben a gyerekek szamara kicsi keretek vannak biztositva, kosarkakban
elhelyezve, amelyeken a sajat tarisznyajukat, kis szonyeget sz6hetnek. Megélhetik az
iranyok gyakorlatat, — a lenn, fenn, ide, oda, jobbra, balra, elore, vissza - térbeli
viszonyait. A szines gyapjufonalak lehet6séget teremtenek a harmonikus szinélmény
atélésére. Famunka soran sor keriil a flirészelésre, reszelésre, csiszolasra, kalapalasra
igazi szerszamokkal, igazi satupadndl. Igy késziil el a nagy 6vodasok hazikéja, aminek
vesszObol, nadbdl épiil a fala és festett vaszonbdl az oldala. Az évodapedagdgusok
segitségével a gyerekek altal sz6tt karmantyu baba is bekoltdzik az év utolsd napjaiban
a hazikdba.

A kisebbek, akik még ilyen munkat nem végeznek, a munka jellegi
tevékenységek koré egy teljes jatékvilagot épitenek ki: példaul varjak a flirészport,
amit 0sszesopornek, elszallitanak, majd fézéshez hasznalnak a babakonyhaban.

Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekinthetd tapasztalatokkal szolgalnak a
kilvildg hozzank kapcsolédd eseménysorairdl. Ezeket a gyermekek a kovetkezd

években, mint sajat tapasztalatot, megfigyelést hivnak el6 a munkafolyamatok soran.
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3.11. A Waldorf — 6voda célja és feladatai
A Waldorf-6vodai nevelésiink alapgondolatai

A Waldorf-6vodapedagogia a késobbi egészséges életvitelt akarja
megalapozni munkajaval; e tevékenység eredményei ennek megfeleléen
csak a késobbi életszakaszokban mutatkoznak majd meg teljes mértékben.

Minden egyes gyerekben megnyilvanul a sokrétli emberi természet, melyet az
ovono tisztelettel tanulmanyoz. A pedagdgus a gyerek megnyilatkozasaibdl ,tudja
meg”, hogy mire van sziiksége a gyereknek, s ezek nemcsak szdbeliek, hanem
ugyancsak sokrétlek: ezek kdzé soroljuk példaul a test-meleget, az egészség-betegség
jeleit, a lelki allapotok megnyilvanulasait s a tudati fejlodés megtapasztalhatd
mozzanatait is.

Ez specidlisan kimunkalt megfigyelést igényel, amely itélet- s elditélet-mentes.
Nem engedi a szabadon feltord kritikat; sot nehézségeket lekiizdo szeretetteljes
egyiittélést vallal a gyerekkel, amelyben a gyerek, emberi méltdsagat megdrizheti.

A Waldorf-6vodai nevelés a gyerekben m{ikodo természetes erbket tamogatja,
ugy hogy a gyerek szabadon tudja azokat alkalmazni, fejleszteni. Ez szeretetteljes,
meleg Iégkort kivan, amely biztositja a megfeleld fizikai és pszichés kdrnyezetet, s
kizarja a zavaro és erb6szakos befolyasokat.

A cselekvés, az érzés és a gondolkodas fejlodésében figyelmes,
tapintatos vezetéssel segiti az 6vdnd, amely nem engedi a tilterhelést, hanem védi
a gyerek sajat érésének és kibontakozasanak tempojat. Lehetdséget nyuit arra, hogy
a gyerek sajat Utjat a megfelelé mddon talalja meg, s ezen egyre 6nalldbban jarjon.

Ovni kivanja a gyerek fejlodé belsé vilagat, fokozatos érlelédését segiti
el6: ott ajanl segitséget, ahol a gyerek éppen tart, és megvarja, hogy a gyerek 6nalldan
talalja meg a kovetkezo lépését.

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget nyijt: A nevelo
torekszik megérteni a gyerek vilagat, s tiszteli alakulé vilagképét.

Az 6vond tudataban van annak, hogy minden érzékelés kihiv a gyerekbdl
valaszként egy belsd gesztust, megmozdulast, amit majd annak atélése utan,
képszerd, alomhoz hasonld szemléletben dolgoz fel. Ha ezt a folyamatot nem siirgetik,

akkor a természetes érési folyamatok biztositjdk a sajatos gyerekkori erék (teljes
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figyelem és nyitottsag, fantazia, kezdeményezés — mint akarati er0, eredetiség és
szocialis érzés) atmentését a késbbbi életszakaszokra is.

A kils6, a neveld altal gyakorolt vezetést a gyereki személyiség belso
vezéreltsége helyettesiti, amely vezetés alapot képez a szabad Onismeret altal
meghatarozott kozosségi élethez.

Az 6vono kivarja azt az idopontot, amikor a gyerek maga kezd
cselekedni.

A Waldorf-6vodapedagogia ebben az életkorban mell6zni szeretné:

e A példakép és tapasztalati tartalmak hianyat.

e Az idd el6tti, tul korai fejlesztést.

e A tevékenységekben vagy mas modon megnyilvanul6 egyoldalisagot.

e A gyereket koriilveve s ra hatd idegességet, hajszoltsagot, — ebbdl fakaddan —
a kezdeményezési kedv hianyat.

e A rossz (beteg) példak kovetését, s ez altal a nem egészséges testi-lelki
diszpoziciok megtanulasat.

e Az elidegenedést (példaul a természeti és az emberi vilag, az ember és ember
kozotti kapcsolatok atlathatatlansagat; az emberi munka és a mindennapi
sziikségletek kozotti 6sszefiiggés megtapasztalhatatlansagat).

e A maganyossagot (ha a gyerek nem oszthatja meg belsd élményeit massal).

3.12. A Waldorf — dvoda, mint burok — érzelmi biztonsag —

attekinheto vilag

A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a tartalmi kornyezet bolcséje kell,
hogy legyen a gyerek fejlodésének, jatékanak és tanulasanak.

A Waldorf-6voda minden apré mozzanataval a kisgyerek életformajat
szolgalja.
Igyekszik jo mindségii taplalékot adni a gyerek testének, lelkének, egész
személyiségének.

A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testapolas, a taplalkozas, a melegen
tartds, az Oltoztetés-6ltozkodés nemcsak a gyerek fizikai sziikségleteit elégitik ki,

hanem egyben a lelkét is apoljak, novelik biztonsagérzetét.
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Ezt az ,anyai” gondoskodast a Waldorf-évodaban az évond tudatosan magara
vallalja, mivel ez nevelGi tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatanak,
meghatarozd része: e tevékenység kdzben folyamatosan tajékozddhat a gyerek
allapotardl, testi és lelki kbzérzetérodl. Kis ritusok alakulhatnak ki e szokasos teenddk
kordl.

Fejlodése soran a gyerek egyre 6nallobban latja el testi sziikségleteit, majd az
ovond mintajat kovetve, 0 is felajanlja segitségét a kicsiknek. A csaladias kapcsolat az

egész csoportot atoleli.
Megjegyzés: Burok — érzelmi nevelés — ttekinthetd vildg = Erzelmi nevelés biztositasa

A Waldorf-pedagdgia az érzelmi biztonsag fontossagat hangsulyozza a
kisgyerek pszichikus és mentalis fejlédésében. Ezt az érzelmi biztonsagot elsdsorban
természetesen a csaladnak kell megadnia, de meg kell, hogy adja a gyereket fogado
elsd intézmény, az dvoda is, mely az anyat kdvetve egyfajta szocialis anyaol szeretne
lenni a kisgyerek szamara.

A Waldorf-ovoda attekinthetové teszi a mindennapi cselekvések
vilagat a gyerek koriil. A gyerek latja a felnGtt tevékenységében, hogy mi mibdl lesz
(kenyér a buzabdl, baba a fadarabbdl, stb.), igy a késobbi életkorokban is otthonosan
mozog az 6t koriilvevd vilagban, s nem Iép fel az athatolhatatlan elidegenitd érzés.

A Waldorf-6voda az életiinket és vilagunkat atszévo Osszefiiggéseket
megkisérli érzékelhetdvé és tapasztalhatéva tenni a gyerek széméara. Ovni
szeretné a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ erOket
felszabaditd, képdus gyermeki alomvilagbdl.

Ennek az a célja, hogy az ,ébredés” utan viszont valdban 6nalléan, biztosan,
erbteljesen, éberen tudjon élni a vilagban.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlddését differencialt médon segiti, és
modot nyuijt Iényének a kdzosségben vald kibontakoztatasara is. Lehetdséget ad valddi
kozosség létrehozasara, melyben minden gyermeki személyiségre sziikség van. Ezaltal,
hogy ,,mindenkinek” van szerepe, a ,mindenkire sziikség van” élmény és a szolidaritas
érzése végigkiséri Oket kibontakozd életiik soran.

A Waldorf-6vodak csoportjai életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-

egyharmad-egyharmad aranyban foglaljak magukban a harom évodai ,évjaratot”
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(ezek az Ugynevezett vegyes életkori csoportok). Ezzel egyrészt nem torik meg a
csalad természetes kozegét (testvérek), masrészt a felnott és kisgyerek kozott a
nagyobb gyerekekben kitinG kozvetitoket taldlnak, akik a csoport szokasait,
ritmusait, napirendjét is teljesen természetes mddon hagyomanyozzak at — az utanzas
altal — az utanuk kovetkezOkre. Az 6vond altal gyakorolt nevelési stilus, mddszer is a
gyerek utanzasi képességére épiil. Kévetendd mintat nyujt a mindennapokban a maga
tevékenységével, cselekvés-soraival, érzelmeivel, gondolataival.

A csoportvezetd 6voné megteremti azokat a valos helyzeteket, amelyekben
a gyerekek sajat igényeik szerint feltalaljak magukat. Ha kivilrol nem zavarjak a gyerek
onbizalmat, egyre novekvo onallésaggal maga jelzi fejlodését: egyre tobb belso és
kiilsO aktivitast mutat, egyre jobban 0 is kovetendo mintava valhat a tébbi gyerek
szamara. Mindez csirdja egy késobbi, kreativ, az életben természetesen eligazodo
személyiség kialakulasanak.

Az 6vono sajat személyiségét allandoan fejleszti, ezaltal eleven

példaval szolgal a fejlédésben 1évé gyerekek szamara.

3.13. Ritmusok a Waldorf — ovodaban

A kisgyerek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé. A Waldorf-
ovodapedagdgia ezt a folyamatot Ugy segiti el!, hogy a gyerek életét mindig ismétlodd
rendszeresen visszatérd idGbeosztassal tagolja. Altaldban harom év telik el az dvoda
kezdete és az dvodaskor vége kozott. Elfogadott tény a vegyes életkord csoportban,
hogy minden gyerek mashol tart a fejlddésben, ezért tudasuk és képességeik nem
lehetnek egyformak. Az évondbdl sugarzd felfogasbdl biztatast érezhet mindenki a
maga szamara arra, hogy mindenhez van elég id6, és mindennek eljon az ideje.

A Waldorf-ovoda tudatosan él a ritmikus ismétlés én-erosito,
szorongasoldo hatasaval.

A témakorok, tevékenységek, mlivészeti foglalkozasok, munkak, ételek, mesék,
verses-dalos ritmikus jatékok visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban.
Egészséges valtozasban élhetik at a gyerekek az elfeledésbdl lassan felmeriilo

felismerést, az 6romteljes varakozas szakaszainak végén a beteljesiilést.
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Az innepek ritmusa

Alland6 ismétldéssel térnek vissza az évkor iinnepei, a természet
évszakonkénti valtozasai és az ezzel Osszefiiggd emberi munkak.
(Megtapasztaljak, hogy a tél utan Gjra kibujnak a virdgok, visszajonnek a fecskék,
golyak és Osszel mindez Ujra eltlinik. Mindenben atélik elemi és jelképes szinten a
vallasos tUnnepek érzelmi sorrendjét is, megjelennek az élet nagy allomasai: sziiletés,
halal, feltamadas — mindez kimondatlanul.)

Egy-egy linnepen a mindennapi élmények tudatosan kivalasztva téltenek be egy
kijelolt helyet és format s ezzel majd Ujra visszahatnak a hétkéznapokra.

Rudolf Steiner szerint az ilinnepek az év és az élet fordul6- és
csomodpontjai, amelyek a vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak

O0ssze az embert.
Megjegyzés: Evkor tinnepei = Kiilsg vildg tevékeny megismerése

A természet sziintelen korforgasban, az évszakok valtakozasaban — tavaszi
Ujulasban, nyari fényben, 6szi érettségben, téli alomban — éli ritmusat. Mindez a ki- és
belégzés ritmusat koveti és megszabja az ember életét, munkajat. A Waldorf-
pedagdgia felfogasa szerint alvas és ébrenlét, nyar és tél, a ki- és belégzés hasonlo,
egymast imitald ritmusok, melyeknek az ember lényére gyakorolt hatasat nem
hagyhatjuk figyelmen kiviil a nevelés folyamataban sem.

— A tavasz és a nyar: kitagulas — kilélegzés, a megnyilvanulas és keletkez0 élet évszaka.
A Fold ereje megmutatkozik: a riigyfakadas, ndvekedés, viragzas idoszakat éljuk.

— Az Osz — tél ellenkez0 elGjelli: befelé fordulas, koncentracid, a Fold ereje is, igy a
novények is visszahlzodnak.

A Waldorf-6vodaban (nneptdl-linnepig ezekkel a ritmusokkal ©Gsszhangban
prébal élni dvond és gyerek. Sziiletésnapokon és az év linnepein nemcsak személyes
élményt élhet meg a gyerek, hanem sokkal tobbet: a ,k6z6sen emberit”.

Az tinnepek megformalasat, bizonyos tradicidk segitik, melyek részben 6si, népi
hagyomanyokhoz kapcsoldédd ,természetvallasos” megértésbol, részben — a mi

kultdrankban — keresztény szokasokbdl, részben pedig atélhetd képekbdl allnak.
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Mivel a gyerek koranal fogva még nem értheti meg kdzvetleniil az linnepek belsd
tartalmat, ezért az évoné feleléssége ezeket a tartalmakat érzékekkel felfoghato,
atélheto formaba Onteni szamara.

Az (innepek megjelenitése minden évben Uj személyes viszonyt kivan az
ovonotdl az tnnepek idot alld tartalmaval és a jelképekkel. Ezekkel a jelképekkel,
(melyeket kozvetlenil él at és ért a gyerek) akarja koriilvenni 6t a hétkdznapi életben.

Ezen a modon tudja az linnepek mindenkori jelen idejliségét a maga szamara
élévé, a gyerek szamara atélhetové tenni, az évszakokhoz, a természethez, a
hagyomanyokhoz Uj kapcsolatot teremteni.

Ezen kivil a csoportszobaban tiikré6zodnie kell az adott évszak hangulatanak és
az évkoron beliili Ginnep jellegzetességének. Ez megjelenhet:

e a képvalasztasban, a szimbdlumokban (egy-egy képzomlivészeti alkotas

reprodukcioja, altalaban képeslapnyi nagysagban),

e avirag vagy a termés diszekben,

e a hasznalatban Iév6 anyagok, teritdk szineiben.

Mindezek helye lehet az Ugynevezett évszakasztal vagy szépsarok, amely
egyben a gyertya helye is. Az 6von6tol fliggden ez nagyon él6 és élményt kelté sarok
lehet a gyerekek szamara, ahol nap mint nap talalkoznak a mesevilaggal is, az Ginnep
tartalmaval,a szertartasok ahitataval, kozds egyittiétek élményeivel, emlékeivel.
(Példaul: karacsonykor itt van a betlehemes figurak és a jaszol helye; Osszel itt
bujkalhatnak a térpék, majd tavasszal a tlindérek jelenhetnek meg itt.)

A természet atélésében nem elég ,visszafordulni” a természethez. Pontosan
meg kell figyelni jelenségeit, elmélyiilni bennik, azaz el kellene sajatitani egy
bizonyos ,természet-érzéket”.

A gyerekkel val6 eleven kapcsolataban az 6vononek lehetésége van a gyerektol
tanulni: felfedezni a mar ismert vilagot is, Ugy mintha sose latta volna, atadva magat
a megismerésnek, mely eréként segiti 6t.

Az linnepeknek akkor van értelmiik, ha azok nem (ressé valt formak — csak
kikapcsolddasok — hanem megsziiletik az emberben az linnepet teremt6 erd. Ez az erd
él a hétkdznapok faradhatatlan késziilédésében, munkajaban.

Ez a folyamat tevékeny, mégis tiirelmes varakozassal teli. Van remény arra,

hogy az Unnep eljon, és ragyogd fényével bevilagitjia a kornyezetét és megszdlit
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minket. Minél hosszabb a ritmus, minél tovabb kell varni, mig visszatér egy olyan jeles
nap, mint példaul a gyerek sziiletésnapja, névnapja, amit az dvodastarsaival egyiitt
tnnepelhet, annal nagyobb érzelmi toltéssel éli meg a varakozast, a beteljesilést, majd

a ra valo emlékezést is.

Havonta egy, illetve két iinnep tartalmaval talalkoznak a gyerekek:

A gyerekek sziiletésnapja

Aratas — betakaritas — halaadas
Szent Mihaly idGszaka

Szent Marton id6szaka

Advent — Szent Miklds

Vizkereszt — Harom kiraly idoszaka
Farsang

A tavasz kezd6 napja

Husvét

Mennybemenetel

Plinkdsd

Szent Janos idoszak — a nyar (innepe.

Megjegyzés: Kornyezettudatos magatartas kialakitasa

A hét ritmusa

Egy-egy idGszak Unneppel fejezddik be a Waldorf-évodaban, amelyre azt
megel6z6en hosszabb ideig ,késziilnek” a csoportok. A heti és mindennapi
tevékenységekben bekovetkezo egyre gyakoribb enyhe valtozasokbol lehet
érzékelni azt, hogy az iinnep kozeledik mar.

Az 6voda berendezése, szinei, virdg és novény diszei az évszakasztalon, a
valasztott mesék, versek és dalok tartalma, a tevékenységek és munkak jellege —
mindez egyiitt egyértelm(i nyelven beszél a kisgyerek szamara érzékelheto
szinten arrdl, hogy milyen id6szakban él6 képben. A hét napjaihoz két6dd, mindig
vissza-visszatérd azonossagok tagoljak a hetet érzékletesen. Az vond mindezt nagyon
tudatosan alakitja ki, Ugy, hogy a valtozasokat a mlivészeti tevékenységek heti

ritmusaban is fel lehessen fedezni: a rajzolas, festés, siités, gyapjukép készités
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és a viaszozas is tiikrozi az adott idOszakot, és egyben alapanyagul is szolgal az

Unnepléseszkozeihez.

Ezek igy kapcsolddhatnak példaul a heti mivészeti foglalkozasokhoz:
e |ampas a gyerek sajat festményébdl,
e papirsarkany, pillangé a gyerek rajzabdl,
e kiilonbdzo formaju és fajtaju siitemények az Gnnepekhez,
e a betlehemes tal figurai viaszgyurmabdl,
e angyalok, nyuszik, madarak gyapjubdl.

Evi, havi, heti ritmusok a Waldorf-6voda étrendjében is megjelennek. Havi
valtozasban mindig az idényjellegli zoldségek, gylimdlcsok szolgalnak taplalékul, a hét
napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kiilénboztetik meg.

Példa az étkezésben kialakult heti rendre:

Hétf6 — rizs; kedd — arpa; szerda — koles; csiitortok — rozs; péntek — zab;

(szombat — kukorica; vasarnap — bulza).

A nap ritmusa

A kisgyerek igényli az ismert és attekinthetd ismétlédésekkel tagolt idérendet. A
csaladban is fontos a kisgyerek szamara az étkezések, a lefekvések és felkelések, a
sétak és mas tevékenységek tagolt rendje, ugyanugy igényli ezt az 6voda rendjében
is.

A Waldorf-pedagdgia a gyerek napjat Ugy tagolja, hogy a koncentraltabb
tevékenységek utan mindig egy szabadabb kovetkezik. Ez altal ritmusa lesz a napnak,
mint ahogy a lélegzésnél a ki- és belégzés valtakozik. Igy lesz képes a gyerek
egészségesebben élni, mélyebben aludni, s6t egészségesebben Iélegezni fizikailag is.
Ezek a folyamatok ugyanis jelentds mértékben fiiggnek a lelki feltételektdl:

Ha tul sok az élmény, és tul kevés a szabad jaték, amiben fel tudna dolgozni az
élményeket, akkor egészségteleniil elfarad a gyerek; ha viszont tul kevés az éimény,
akkor unalom és érdektelenség lép fel, ilyenkor nem alszik elég mélyen és faradtan
ébred fel.

A napirend kiépitése az 6voné feladata s ebben is természetesen nagy
mértékben tekintetbe veszi a helyi igényeket, lehetoségeket és szokasokat.

Fontos szempontok a kévetkezok:
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Olyan rendszer alakuljon ki, hogy minden gyerek végig részt vehessen a
csoport életében (az évodai napnak kozos kezdése és befejezése van). Az ettol
eltérd, esetleg mar a nyitast megel6z6 vagy a zarast koveto ott tartdzkodasok mindig
egyénileg megoldandd gyerekmegorzési helyzetek legyenek. Egymas utan
kovetkezzenek inkabb révidebb idétartamui, az évono altal ,vezetett helyzetek”, és
hosszabb ,szabadon valasztott tevékenységek” (jaték), felfrissito valtakozasban.

A kilonbdzo tevékenységek jellegét tekintve maradjon minden nap azonos
felépités, de a tartalma a heti, havi ritmusokban valtozatosan térjen vissza.
Természetesen legyen helye a kivételeknek és kivételes alkalmaknak is.

Vegyék figyelembe a délel6tt és a délutan kozotti mindségi kiilonbséget.
Napi ritmus 6vodankban

6:00-9:00 Szabad jaték — Mdlvészeti tevékenységek Az Ovonok elbkészitik
tevékenységeiket.

7:30 Az 6voda éppen jelenlévo gyermek és feln6tt kozossége kozos énekléssel és napi
aldassal koszonti a napot. A gyerekek megérkeznek és bekapcsoldédnak a szabad
jatékba: a gyerekek onalldan jatszanak, vagy a mivészeti tevékenységben vesznek
részt. Az 6vodapedagdgus és a dajka a hét kiilonbdz8 napjaihoz és az évkor ritmusahoz
igazodd munkat végeznek. ElOkészitik és figyelemmel kisérik a mivészeti
tevékenységeket, elkészitik a tizorait, melyekbe a gyerekek szabadon
bekapcsolddhatnak.

9:00 - 9:15 Rendrakas, terités - Az dvodapedagdgus, a dajka a gyerekek egyiitt
végzik.

9:15 - 9:45 Reggeli kor - Székkorben gyiilekeznek az évszakasztalnal, gyertyagyuitas
utan koszontik a mai napot - imaszer(i verset mondanak.

Ritmikus jaték: Az dvodasokhoz szabott torténetbe agyazott verses, dalos, ritmikus
mozgas. Az idGjarasrol, az id6szak megélhetd eseményeirdl versben, mesében vagy
dalban ,beszélnek”, melyet minden esetben mozgas kisér.

9:45 - 10:05 Kézmosas: Ezt kovetOen egyéni jaték a gyerekekkel, példaul:
Jlovagoltatd”- jaték, ujj-jaték, illatos olaj osztasa a tenyerekbe.

10:05 - 10:20 Tizorai: A csoport egy asztalnal, kdzosen asztali aldassal kezdi és
koszonéssel fejezi be az étkezést.
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10:20 - 12:00 Szabad jaték, munka a kertben vagy séta.

11:45 - 12:00 Mese vagy babozas — a délelott lezarasa.

12:00 - 12:45 Kézmosas (tizorai elotti rendben), ebéd.

12:45 - 13:00 Késziilodés a pihenéshez — rendrakas, tisztalkodas, a csoportszoba
atalakitasa délutani pihenéshez.

13:00 - 15:00 Délutani pihenés, alvas — mese, altatodal.

15:00 - 15:30 Uzsonna — ébredés, tisztalkodas, rendrakas, kdzos uzsonna.

15:30 - 17:00 Szabad jaték az wudvaron vagy a csoportszobaban,

rendrakas, blcsuzas.

A DELUTANOSSAG

A Waldorf-pedagdgia a kisgyerek igényeihez igazodva idealisnak tartja, hogy a
délel6tti dvodai tartdzkodas utan a gyerek visszatérhessen személyes élete szinterére,a
jol megszokott csaladi otthonba. A kdzdsségben kapott ingerek feldolgozasahoz a
zavartalan feltételek elsddlegesen itt teremthetok meg, hiszen a kisgyereknek maga a

kdzosségben valo 1ét is tanulando feladat, allandod figyelmet, alkalmazkodast kivan téle.

Pedagogiai feltételek

A délutani pihené rendjének megfelelé mddon illeszkednie kell a délelotti
ovodai élethez, annak természetes folytatasaként benne is meg kell valdsulniuk a
Waldorf-pedagodgia nevelési elveinek. A pihend id6szak alapvetfen eltérd jellegét
figyelembe véve, kell6 szakmaisaggal és alapossaggal kell kidolgozni tevékenységeinek
egymasutanjat.

A délutan fo feladata a gyermeket a délel6tt folyaman ért élmények
feldolgozasara, a pihenésre, lehetbleg elalvasara szolgadld nyugodt kornyezet
megteremtése. Ezért fontos, hogy az aktivabb délel6tt lezarasa utan a
tevékenységek allandd ritmusban kovessék egymast. A haldhelyek elrendezése, a
vetkozés-6ltdzés mind nyugalomban, ismert rendben vezetik a gyereket az ,,almok-
kuckédja"felé.

A kisgyerek fokozott biztonsagérzete igényli, hogy fizikailag is mintegy
~burkot” képezziink koéré. Amennyiben kilon alvé-helyiség kialakitdsara nincs

lehetdség, a csoportszobaban rendeziink be a gyerekeknek kis haldhelyeket.
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Paravanokkal, fliggonyokkel, a rendelkezésiinkre allé butorokkal kilonithetiink el
kuckokat, testvéreknek, esetleg baratoknak kozosen is.

Az alomba meriilés lehetoségét minden eszkozzel segiteni kell! Az
ovond melegséget arasztd mozdulatai, hanghordozasa teremtik meg a kivant
alomszer hangulatot. Az évon0 tisztaban van a faradt, aludni készildé gyerek
kiszolgaltatottsagaval, a helyzet intimitasaval, igy a lehetd legnagyobb finomsaggal,
koriltekintéssel és biztos hatarozottsaggal végzi dolgat.

Az elokésziileteket még rovid, halk beszélgetés zarhatja, az eltelt nap végig
gondolasa, eldretekintés a sziilok érkezéséig, majd végil ima és ének vezethet at a
teljes csend és testi-lelki nyugalom allapotaba. A pihenés ideje alatt az évond halk
dudolasaval, jelenlétével veszi koriil a gyerekeket. Eldkeriilhet a varrddoboz, javitasra
varod ruhacskak, himzés...

A délutan jellege a délelott folyaman tortént élmények feldolgozasat
hivatott segiteni, igy ébredés utan sem kivan ,0j élményeket” adni a gyereknek. A
nagyobbak, akik nem igénylik mar a délutani alvast, egy hosszabb nyugodt fekvés és
a kicsik elalvasa utan képeskonyvet nézegethetnek, elévehetik kérmocskéjiiket vagy
segithetnek az évondnek az uzsonna elkészitésében.

A délutant uzsonna és szabad jaték, a bucsuzas zarja.

3.14. Waldorf — dvodank szervezete, miikodése
Ovodai nyitva tartasok sziinetek:
Napi 8 orat meghaladoé nyitva tartassal miikodik 6vodank.
Zarasok:
— évi 5 alkalommal, a torvény altal eldirt nevelés nélkili munkanapok alkalmaval
(a Munkatervben hatarozzuk meg).
— anyari zarva tartas ideje alatt, melyet a fenntarté engedélyez.

A gyerek valddi szomatikus és pszichés sziikségletei ebben az életkorban
egyrészt megkivanjak a csaladon kiviili kapcsolatépités lehet6ségét, masrészt mintegy
félnapos, de inkabb négy-6t o6ras csoportban tartozkodas utan feltétlendil
sziikségiik volna arra, hogy visszatérhessenek személyes életiikbe.

Az 6voda a sziilbk munkaidejéhez tobbé-kevésbé alkalmazkodva reggel nyit.
Nem tul koran, mert a gyereknek ki kell aludnia magat. (Reggel hét, fél nyolc tajban

az 6vodak altalaban nyitva vannak, s fél kilencig lassan minden gyerek megérkezik.)
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Ennek az idopontnak a betartasat azért kéri az dvond, hogy a (minimalisan egy o6rai)
benti szabad jatékra lehet6sége legyen minden gyereknek.

A Waldorf-évoda igyekszik a sziiloket arrdl tajékoztatni, hogy a gyerek érdeke
megkivanna, hogy délben hazamehessen, mert maga a csoportban tartdzkodas is
farasztd szamara. Az volna a kedvezO, ha a gyerekek az ebédet mar otthon ehetnék
meg s a délutani alvas utan egy sokkal nagyobb és megnyugtatdbb személyes térben
jatszva és merengve dolgozhatnak fel a délelotti éiményeiket.

"Természetesen ahol erre szocidlis okokbdl nincs lehetdség, ott a csaladdal
kozos mérlegelés és dontés utan a Waldorf-6voda magara vallalja, a gyerek
érdekében a délutani elhelyezést, sziikség esetén mas megoldasok
keresését.” Nagyon szerencsés, ha a gyerek ezt az idot esetleg egy masik csaladban
tolti el, amely egy vagy tobb gyereket fogad a csoportbdl. Amennyiben ilyen athidald
megoldas nem lehetséges, akkor nagy gondot kell forditani arra, hogy ezeket a
délutani orakat, amit a gyerek az dvodaban tolt, csak a megfelelo feltételek
mellett vallalja magara a Waldorf-ovoda!

Kilon évond(k)re van sziikség és a napirend egészének gondos atdolgozasara.
(Semmiképpen sem jo, ha a délutani program abbdl all, hogy a gyerek sziileit varja,
mik6zben a tobbiekért mar jonnek!)

Ebédeltetés, lefekvés és kilon délutani program sziikséges. Mlivészeti
tevékenykedésre, nagyobb haztartasi munkakra van ilyenkor lehet6ség (bef6zés,
gyapjufeldolgozas, mosas, vasalds, stb.), de ekkor is mindenképpen legyen a
napnak kozos befejezése a gyerekekkel.

A ritmikus valtasokba és valtozasokba tartoznak a pihenok és a sziinetek,
ugyanugy, ahogy az alvas hozzatartozik az emberi természet ritmusahoz.
Negyedévenként szilksége van a gyereknek legalabb kéthetes sziinidore, amikor a
gyerek az dvodaban szerzett tapasztalatait beleviszi sajat életébe és feldolgozza.

A kifaradds hosszabb id6 utan tobbek kozdtt irreverzibilis

dekoncentralddasi folyamatokat is elindithat.
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3.15. A Waldorf — ovodai élet tevékenységi formai
Haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség

A gyerekek minden tevékenysége az 6vono jelenlétében vagy tudomasaval
folyik. Teljes figyelemmel és mindig érdeklGdve kiséri a Waldorf-6voné a koriilotte zajld
eseményeket. Minden, a csoport életéhez szilkséges munkat (6ltoztetéstol kezdve a
takaritasig) az 6vono végez, a gyerekek elott.

Alapelv, hogy az 6vodai idoben az dvon6 semmit se csinal, amit gyerekek nem
utanozhatnak. (Ezért az adminisztracidos munkara és a sziilokkel vald beszélgetésre a
gyerekekrol csak a gyerek tavollétében kerit sort.)

Tudataban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és
taplalja a gyerek szabad jatékat. Igyekszik ugy dolgozni, hogy a gyerek szivesen
kapcsolddjon be a munkajaba, 6t utanozva. Biztositania kell azonban, hogy a gyerek —
fejlédési fokatdl és életkoratdl fliggben rovidebb, vagy hosszabb id6 muilva — a munka
jelleg" tevékenységek utan visszatalaljon a kortarsaival vald spontan jatékba.

A Waldorf-6vond altal végzett haztartasi és kerti munkak zome hasonlit
egy régi, hagyomanyos haztartas munkaihoz, ahol nem gépek mikodnek, hanem az
emberi kéz dolgozik.

E tevékenységek kiilonbdzéek lehetnek:

e a mindennapi munkak (vasarlas, sités, flizés, asztalterités, ételosztas,
mosogatas, rendrakas, viragontozés, allatgondozas, takaritas)

e heti visszatér6 munkak (mosads, vasalds, varras, jatékszer javitasa,
évszakasztal ,felljitasa”™)

e havi, évszakonkénti munkak (veteményezés, aratas/betakaritas, beflizés,
gyapju feldolgozasa, selyemfestés)

Ezeket a munkakat az 6vono a (benti és kinti) szabad jaték ideje alatt végzi,
egymast athato ritmusokban. A gyerekeknek lehetOségiik van a kiilonb6z6
folyamatok atélésére:

Példaként: Egy ilyen tevékenységi kor az liltetés vagy palantazas, a termések
lesziiretelése, a befiizés, vagy a gabonak feldolgozasa, mely tevékenységek tobbrét és
természetes mddon éplilnek be az dvoda mindennapi életébe.

Megjegyzés: Haztartasi munkak = Kiilsd vilag tevékeny megismerése

121



Osszel a gyerekek — a sajat kézzel varrott — kis filczsakokban hazaviszik a buza
vagy egyéb gabonafajta magvait. Ezeket egész télen at Orzik tavaszig, amikor
visszahozzak Oket. A tavasz Gnnepe alkalmaval elliltetik a magokat egy talkaba és igy
megismerik a csirazo buzat. Kirandulason vagy a kert elkiilonitett részén latjak, amint
a buza novekszik, kibontja kalaszat, majd megsargul. Talan modjuk van az aratast is
szemiigyre venni, s az aratas utan a tarlon elhullott kalaszokat felszedegetni. Az
ovodaban aztan kibontjak a magot a héjabdl s livegekbe gylijtik. Az 6vodaban, kis
kézi-malmokon ledaraljak a magokat, s a sargas magbdl fehér liszt lesz. Néhanyan,
tobb kis csoportban talan a boltba is elmennek, és ott vasarolnak még buzat, rozsot,
vagy mas egyebet. Latjak, amint a boltos méri az arut, s az évono fizet. Viz, sd, kovasz
és még ki mit szeret bele — maguk gyurjak, dagasztjak a tésztat, s kis cipdkat
szaggatnak, majd letakarva kelni hagyjak, s a siitébe (kemencébe) teszik. Hamarosan
az egész Ovodat betdlti a siilt kenyér illata. A kész, de még meleg cipét felvagjak,
megvajazzak és megeszik.

A gyerekeknek lehet8ségiik van kiildnbozo feldolgozo folyamatok atélésére is.
Példaul: Gyapjut mostak, majd szaritottak a szabad ég alatt, ezutan behozzak a tiszta
gyapjut, majd elkezdédik a megmunkalasa: kartolas és fonas, amit az évono egy
rokkan végezhet, mikdzben énekel vagy mesél az 6t korlilvevé gyerekeknek.

A fonas jo, nyugodt hangulatot keltd6 munka, foleg a téli idészakban. A gyerekek
elkérhetik a kész fonalat és az ujjukkal csomdzhatnak, fonhatnak, horgolhatnak vagy
esetleg az Ugynevezett ,kdrmocskén” hosszl koteleket kdtnek beldle.

Mindaz, ami elkésziilt, felhasznalhatd a jatékukhoz, példaul Iokantar is lehet
bel6le. Meleg id6ben sor kerlilhet a gyapju szinezésére is, nemezelésére is, labdakat is
igy lehet késziteni. A szinezett és nyers szin" gyapjut késobb képkészitésre vagy kis
figurak, allatok készitésére is hasznalhatjak.

A gyerekek szamara igy kilonos hangsulyt kap a kézmiivesség, mint elemi
jatékkészitési lehet0ség. A kézimunkahoz tartozik tovabba a szévés: az dvond egy nagy
szovokereten dolgozik, mikdzben a gyerekek szamara kicsi keretek vannak, amelyeken
az ujjukkal kis terit6t vagy tarisznyat szOnek.

A varrast, a himzést valamint a specidlis eszkdzoket (kormocske, szovokeret)
igényl6 munkakat is nagy kitartassal végzik az iskolaba késziil6 gyerekek az utolsd

ovodai éviikben. Az 6vénd itt is példaként szerepel, aki jatékokat készit a gyerekek
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jelenlétében. Nem csak a gyapju és a kiilonbozo textilek képeznek jé alapanyagot a
jaték készitéséhez: fadarabbdl, agakbdl vagy gyokérbol hazikét, hajot, autot,
bababutorokat lehet késziteni. Igy sor keriil kalapacsolasra, flirészelésre, reszelésre,
csiszolasra igazi szerszamokkal a satupadnal.
Megjegyzés: Kézmivesség = Kiilso vilag tevékeny megismerése

A kicsik, akiknek még nem szabad az ilyen munkakat végezni, a munka jellegd
tevékenységek koril egy teljes jatékvilagot épitenek ki: példaul varjak a flirészport,
amit 6sszesopornek, elszallitanak, majd ,flizéshez” hasznalnak a babakonyhaban.

Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekintheto tapasztalatokkal
szolgalnak a kiilvilag fontos, hozzank kapcsolodé eseménysorairol.

Honnan van a mindennapi kenyerink?

Honnan van a méz, a viasz (kréta, gyurma, gyertya)?

Honnan van a ruhank alapanyaga (gyapju)?

Honnan vannak az épitészet anyagai (agyag, homok, fa)?

Hogyan lesz mindezekbdl az emberi életet szolgald dolog?

Ezek a kérdések atszovik a Waldorf-6vodas mindennapi életét és meghatarozzak
az 6vondi munkak tartalmat; igy a valaszt a gyerek szamara sajat érzeéki

tapasztalata, s nemegyszer sajat — az évonét utanzo — tevékenysége adja meg.

Mese — babozas — babazas
A mese

Ahogyan a gyerekek az Osi kézmivességekben valdsagos folyamatokkal
megtapasztalhaté modon talalkoznak, s igy az évon!i munkaban atélhetik a valdsag
valtozasait (ahol a mindség fiigg a szakszer(iségtol és kovetkezetességtol és
mérhetové valik az eredmény), ugyanigy a mindennapi mese is — masfajta, belso
uton — bepillantast jelent a gyerekek szamara a valdsag vilagaba, amely
megfelel magikus vilagképiknek.

Az 6vodaskoru gyerekre jellemz6, hogy szamara egy lénynek a kilseje tiikrozi
bels6 Iényegét: a gonosz egyenld a csunyaval, a jo mindig szép vagy csak el volt
varazsolva. A gyerek szdmara az is természetes, hogy harcot kell vivni, helyt kell allni

ahhoz, hogy valami jo bekovetkezzék.
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A Waldorf-pedagdgia ugy latja, hogy sok igazsag rejlik az eredeti
népmesékben, mert olyan lelki-szellemi értékekrol és példakép erejli emberi
fejlodési folyamatokrdl szolnak, melyek éppen olyan igazak, mint az érzékelhetd vilag
tényei.

A Waldorf-6vodaban a mesék mindig az aktualis tnnepkorhoz, évszakhoz
kapcsolddnak. Az 6vén6 hosszabb idon keresztiil, legalabb egy hétig meséli fejbdl
szorol-széra ugyanazt a mesét. Az ismétlés nem unalmassa teszi a mesét, hanem
elmélyiti az azonosulast és a megértést. Belsd képként (tajkép-szerien) jelenik meg a
mese a gyerekben. Az érdeklodése és biztonsagérzete no, s 6riil, ha tudja, hogy
mi kovetkezik. A gyerek érzelmei elOre lathatd sorrendben jelennek meg és igy élvezi
a gyerek a fesziiltséget is, majd a feloldast.

A mesélés a mindennapokba beépitett szertartds, mindig ugyanabban az
idopontban, mindig ugyanazon a helyen van, és minden gyerek egyforman
résztvevoje. Mindig ugyanazok a gesztusok és események adjak meg a jelet a
mesekezdésre; példaul: az 6vond halk lantjatéka, mialatt a masik 6von6 meggyuitja a
gyertyat, kialakul a kor és egy kézos ének utan megszélal a mese.

A mesemondas fejleszti a gyerek érzelmi, értelmi és anyanyelvi képességeit
egyarant.

A Waldorf-pedagdgia az idegen nyelv tanitasat csak az iskolaban, de ott mar az
elsd osztalytdl kezdve (egyszerre két idegen nyelven is) helyesli. Az évodaskoru
gyereknek szilksége van arra, hogy a kornyezetében beszélt ,anyanyelvét” minél
biztosabban tanulja meg.

Kilonos hangsulyt élvez a Waldorf-6vodaban az a székincs, amely segiti a
bels6 képek kialakitasat, — mint példaul az eredeti népmesék szokincse s képei —
és felidézi a fogalmak érzelmi toltését, amely mindig sokszin(i és tobbréteg(i. Nem
csupan a megnevezés mint az érdeklodést lezaré magyarazat a fontos, hanem az is,
hogy érzékelhetévé, atélhetévé valjon a tartalom.

Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés

Olyan régi szép szavakon megszélalé mesét is szivesen mesélnek az 6vodaban,
amelyeket nem sziikséges azonnal érteniilik az dvodasoknak. Jo, ha a gyerekek csak
sejtik a szavak jelentését, — de az érzelmi toltés ilyenkor is jelentds — és majd idovel

tisztul az értés.
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Az 6vonok nagy értéklinek tekintik a gyerek alakuld vilagképét. Ha a gyerekek
megosztjdk az ovondvel még képlékeny vilagnézetiiket, amely sokszor kevés
informaciobol kdvetkeztetve és ezért hianyosan alakult ki, az évon6 nem javitja ki
feltétlendl allitasaikat a tudomany legutolsdé eredménye szerint. A nyitott és eleven
kérdésként atélt képzeleteket meghallgatja, esetleg feltesz egy kérdést, de csak ha

nem zavarja igy a gyerek mesélokedvét, melyben megnyilatkozik bels6 titkairdl.

A babozas és a babazas

A vegyes életkoru csoport Osszetétele igényli a gondos mesekivalasztas
mellett a pedagdgiai segitséget is arra, hogy egy egyszerlibb mesét 6rommel tudjanak
végighallgatni és kdvetni a nagyobbak, és egy hosszu komplikaltabb mese alatt (amit
mondjuk a sziiletésnapja alkalmaval valaszthat a gyerek) ne faradjanak el a kicsik.
Segitség lehet a babozas, amelyre egy linnep alkalmaval is sor keriilhet.

A Waldorf-6voda babszinhazanak babui nem kézi vagy keszty(ibabok, hanem
ugynevezett allé babok, vagy marionett figurak. Ezeket az dvénd az asztal mogott lilve
vagy allva, takaratlanul vezeti az asztalszer" szinpadon vagy fellilrl zsindrral mozgatja,
ha marionett. Az dvodast nem zavarja, hogy latja a bab mozgatdjat — ellenkezlleg, ez
szamara érzelmi biztonsagot nyuit.

Masfeldl az dvodas jobban, mélyebben azonositja magat a kivilrél vagy fellrol
lathatdan vezetett teljes figuraval, mint a sokszor csak derékig latszd ,bellilrdl”
megelevenitett, 6nalld életre kelt babbal.

A Waldorf-6voda babjai altalaban sajat készitésiiek; a leggyakrabban a
sziilokkel egyiitt készitik az 6véndk, esetleg a nagyobb gyerekekkel — mint ahogy az
Osszes tobbi jatékallatot és Iényt, torpét, babat is. A babuk arca csak nagyjabol
kidolgozott, hogy helyet és teret adjon az intenziv gyereki projekcidonak. Szines
selymekkel letakart, kellékekkel berendezett asztalon, a képzeletre tamaszkodva
valamilyen utat jar be a gyerek a hdssel egyiitt.

Amellett, hogy a babozas erlsiti a gyerek figyelmét, szineivel, mozgasaival
alatamasztja a gyerek bels6 képeit, aktivizalja 6t, indittatast ad arra, hogy a szabad
jatékban 6 maga is folépitsen egy tajat, anyagokat és babként hasznalhatd figurakat
keressen, vagy készitsen, s végiil el6adja babszinhazat a tobbieknek is.

Egy ilyen — a gyerek altal felépitett és elmesélt babjatéknak kiilonleges varazsa
van. Sokszor tobb gyerek vesz részt az eldadasban, és az 6 ,fliggony mogotti”
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kommunikacidjuk rendkiviili szocialis teljesitmény, mert mindent a sokszor
,rogtonzott”, az adott pillanatban kitalalt mese fontossaganak és folyamatossaganak
rendelnek ala a babozok. Olyan is el6fordul azonban, hogy az dvonot kérik, hogy 0
meséljen, mikdzben 6k eldadjak, a még mindkét fél szamara (mesélé és babozd)
ismeretlen — mert régtonzott — mesét.

Az elGadas folyamatosan sziiletik meg. Ilyenkor mutatkozik meg, hogy kozos
képi nyelvben tudnak gondolkozni a gyerekek az 6véndvel. Sokszor mar a pici
gyerekek is elkezdenek babozni, de 6k még nem mernek, még nem tudnak mesélni.
Inkabb a nagyobbak allnak el6 a sajat maguk altal kitaldlt mesével sokszor
megdobbentden gazdag szokinccsel.

Fontos szamukra, hogy a meséléssel és a babozassal kapcsolatos
csoportszokasokat Ok is betartsak; példaul: letakarjak a felépitett szinpadot el6adas
el6tt és utan is, énekszdval vagy zenével kezdik, és kisérik, majd fejezik be az el6adast.

Sokszor az évonok sajat mozdulataikat figyelhetik meg a babozd gyereken.
Annyira szokassa valik a babszinhaz, hogy otthon is — (innepekkor vagy mas
alkalommal — nagy 6rémmel baboznak a gyerekek a csaladjuknak, rokonaiknak,
vendégeiknek, vagy ha mas nézd nem akad, a babaiknak és kedvenc allataiknak.

Az Ovodaskoru gyereknek legyen lehet6sége egy olyan babat szeretni,
amelyre az 0 sajat ,énjét”, személyiségének magjat kivetiti és baratként vagy
jatszotarsként osztja meg vele minden 6romét és banatat. Egészségesen hat, ha a
gyerek ilyen modon feldolgozhatja a szamara még érthetetlen helyzeteket vagy mas
élményeit.

Van olyan Waldorf-dvoda, ahol minden gyerek részére készitenek az 6vonok a
szillokkel egyiitt egy-egy ilyen babat. Ezek az Ugynevezett ,Waldorf-babak”
koriltekint6 gondossaggal késziilnek: a szabastdl a baba feloltoztetéséig bezarolag.
Figyelembe véve azt, hogy minden, ami a gyerek kezébe kerlil az esztétikan tul, jo
mindségl, minta érték(i legyen, nemcsak a természetes anyagok (pamut, gyapju)
hasznalatat tartjadk fontosnak a Waldorf-dvodaban, hanem a testaranyok (fej-test
aranyai) pontos betartdsara is torekednek, s a szineiben (test, haj, ruha), az
arckifejezésben finom, lagy harmoénia tiikr6zodjon a ,kedves jatékbababdl”. Mind

ezaltal szabad teret kaphat a gyerek fantaziaja és képzelete.
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Zene — ének — vers

A zene

A Waldorf-pedagdgiara jellemz6, hogy mindig a gyerekbdl indul ki, mégpedig
abbdl a fejlédési szakaszbdl, amelyben a gyerek éppen van. A kisgyerek teljesen
masképpen hall, mint a feln6ttek, mert mas tudatallapotban él. A zene éltetéen hat,
életer6t adva, de lehet karos hatasa is.

A jo zene a csendbdl indul ki, és a gyerekek is csak oldott, nyugodt
légkorben kezdenek el énekelni, nyugtalan kérnyezetben nem. A miiszaki zajoktol
és a tomegkommunikacidos eszkozok hangaradatatol kimélni kivanja a
Waldorf-pedagodgia a kisgyereket. A gyerekeknek meg kell tanulniuk csendben
lenni, hallgatni, hangot varni. Nagy zajban, a szabad jaték kozepén, dnkéntelendil is
elcsendesednek, ha az 6véno elkezd zenélni, énekelni.

Foként a kvint intervallumu, és a pentaton zene nyugtatja meg Oket ebben
az életkorban. Fontos, hogy a gyerek fel tudja fedezni, hogy honnan erednek a
kiilonb6z6 hangok.

A zenél6 embert akarjak latni, a hangszert, a mozgasokat, a zenélo érzéseit,
A kazettanal ez nincs igy, hisz az mindig tokéletes, sohasem hamis.)

A Waldorf-pedagogia nem hasznal kazettat, magnot, s mas technikai
eszkozoket (mesehallgatasra se ajanlja Oket), mert fontosnak tartja, hogy a gyerek
mindig emberrel kapcsolatosan élje meg a dolgokat, hogy érezze, a hang ott
keletkezik, ahol valaki zenél, mesél.

A hallas nemcsak a fiilben zajlik. Szétarad. A gyerek az egész testében érzékel,
és hall, ezért kezd el a zenére rogtdn mozogni, tancolni. A zenéhez kozvetlenl
kapcsolodik a mozgas.

A gyerekeknek nagy sziikségiik van a kiilénbdz6 cseng6-zeng6 hangokra, ezért
fontos, hogy tobb kiilonb6z0 hangszer legyen az évodaban elérhetd kozelben: kis
rézharangok, harangjaték, xilofon vagy gyerek-harfa, csérgdk, botok, pengetds vagy
fuvos hangszerek. A hangszerek segitségével a gyerekek érzékelhetik a kiilonbdzo

mindségeket. (Meg lehet hallgatni, hogy a sok Osszelitogetett fadarab mind
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kilonbozben szol; Ossze lehet hasonlitani ezeket, majd esetleg egy ezekkel zenélo
zenekart alapitani.)

A gyerekek életkoruktdl fiiggoen mas és mas hangszert hasznalnak.

Az ének

A mesejatékok teljes élményt nyljtanak a gyerek szamara, hiszen a torténethez
jatszhat egy hangszeren, és mozoghat is. A zenélés, az improvizalds, ugyanugy, mint
az éneklés a Waldorf-6voda napirendjének szerves része. A mindennapos
tevékenységeket — a kiilénb6z6 munkakat is — gyakran kiséri ének és vers. Bizonyos
helyzetekhez szokasszerien flizodik egy-egy az alkalomhoz ill6 dal vagy vers, amely a
gyerek szamara mintegy jelzi, hogy az 6véné éppen mit csinal (példaul: siitésnél,
cipSkotésnél, rendrakésnal, ételosztasnal, mesélésnél). igy az énekszd belevonja a
gyereket az 6vonod tevékenységébe anélkiil is, hogy most éppen részt venne az adott
helyzetben. Maskor mar része volt benne, s majd Ujra lesz még.

Az dvodaban csak egy szélamban, és — mint a gyerekek — magas hangon

énekelnek az 6vonok.

A vers

Nem elsodleges cél az, hogy minél tobb verset vagy dalt tanuljanak
meg a gyerekek (spontan folyamat) hanem, hogy ritmizalt beszéddel és
énekelve, az 6vono olyan hangulatot teremtsen, ahol az ének és a vers az
orom, a tisztelet és a belso vilag kifejezése.

A nap folyaman azonban olyan helyzetek is vannak, amikor a vers és a dal

szertartas elemeként szerepel.
Példaul: Kézmosas utan a frissen mosott tenyerekbe az 6vond illatos olajat cseppent,
verssel, dallal kisérve. Minden gyerekhez kiilon — kilon szdl, az 6t megilletd egyéni
hangon, mikézben testi ,dajkald” kozelséget teremt meg egy-egy lovagoltatd- vagy
ujj-jaték segitségével. Ez a napnak — mind a gyerekek, mind az 6vénd szamara —
kiemelkedden fontos része, mert érzelmileg nagyon intenziv és személyes mozzanat.

A vers és a dal legnemesebb formait hasznaljak, mint asztali aldast és
halaadast, mint sziiletésnap vagy egyéb iinnep kodszontését, vagy mint
mindennapi fohaszt a meggyuijtott gyertya bens6séget teremto eleven fényénél, a

reggeli korben és az elbucsuzaskor.
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Mese elott és mese utan is dallal vagy verssel jelzi az 6vond, hogy kiemelkedo
esemény kezdbdik, végzodik éppen a napi életben.

A mesék, versek, és dalok kivalasztasa, dsszeallitasa az évoné folyamatos,
allandofeladata. Az adott évszakhoz, az Unnepkoérhoz igazodvan, a csoport
Osszetételének megfeleloen, elsGsorban népi forrasokbol keres igazi meséket,
verseket és dalokat. Azzal is megprobalkozik, hogy torténetet talaljon ki, meséket
verses formaba ritmizaljon, vagy mar meglévo vershez dallamot komponaljon, esetleg
Uj dalokat irjon. Mindezekben arra torekszik, hogy a zeneiség, a temp0, a ritmus, a
dinamika és a hangzas sokféle valtozasban jelenjen meg, igy kelt a gyerekben
oromteljes, frissitd indittatast arra, hogy megszeresse a szép beszédet és éneket.
Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés

Az a tapasztalat, hogy a gyerekek ezeket a kifejezési lehetdségeket szivesen
hasznaljak fel szabad jatékukban, és gyakran otthon is, szabadon, &nkéntesen.
Mindezzel sok esetben a logopédiai korrekcid is megel6zhetd.

A vers- és a dal 6romteli elsajatitasat szolgalja az is, hogy a gyerek sohasem
kényszeriil arra, hogy egyediil szerepelve kelljen egy verset vagy dalt
eléadnia. Mindez csak az 6vono és a csoport véd6 burkaban torténik.

Szép mozgas — a ritmikus jatékban és az euritmiaban
A ritmikus jaték

A kisgyerek sajat test- és térérzékelésének elmélyitésében, a ritmusos
mozgasok atélésében, a mozgasformak harmonizalasaban és a mesei
jelenetek megelevenitésében jelentos szerepet jatszik a mindennapos
ritmikus jaték.

Ez a tevékenység, amely naponta 15-20 percig tart, a kisgyerek kozvetlen
utanzoképességére épiil. (Mozgast latva, érzékelve 0 is egyiitt szeretne mozdulni a
kornyezetével.)

Jellemz6 erre az életkorra, hogy a gyerek bizalommal koveti az 6vono
mozdulatat anélkiil, hogy el6re tudna, milyen célbdl végzik azt. Mozgasnyelvrdl is
beszélhetlink. Egy dalt énekelve vezeti az 6vono a gyerekeket arra a helyre, ahol majd

egyitt tudnak mozogni és tancolni.
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Az életkorukbol addéddan a gyerekek nem korformaban, hanem inkabb
furtformaban csoportosulnak az &évoné koré, mikdzben O elkezdi a jatékot.
Mondokakat, verseket, dalokat mozgassal kisérve, egy torténetbe agyazva jatszik el az
ovond, mindig az aktudlis (innephez és évszakhoz kapcsolddva (példaul: a paraszt
kimegy a rétre szantani és aratni, elviszi a lovat a kovacshoz patkolni, megfigyeli a
golyat, fecskéket vagy a méhecskéket, végzi a munkajat, torpékkel talalkozik, tancol
veluk.... stb.).

Fontos, hogy a természet élete és az emberi munka sokféle szempontbdl
jelenjen meg ebben a mozgasnyelvben, s ezt az élményt a vers és a dal zeneiségével
és tartalmaval megfeleléen egészitse ki.

A napnak ebben a szakaszaban lehet helye példaul: a betlehemezésnek, a mese
dramatizalasanak vagy a sziiletésnap meglinneplésének is.

Az 6vond mindig ugy allitja 6ssze a ritmikus jatékot, hogy benne frissitd
valtozasban jelenjenek meg az erbteljes és gyengébb, illetve a nagy és egészen finom
mozgasok, a vidam és komolyabb hangulatok.

Lehetdleg mindig valtakozva kdvessék egymast a gyors és lassibb mozdulatok.
Az 6vond megprobalja a gyerek testét (és lelkét egyarant) ugy mozditani, hogy
utasitast ne kelljen adnia. Ennek ellenkezGje a Waldorf-pedagdgia szerint zavarna
a gyereket abban az almodozo6 és onfeledt tudatallapotaban, amely erre az utanzé
gyermeki korszakra jellemzo.

Az &vond egyszerlien mozdul és énekel, igy mintha ott helyben taldlna ki,
mesélné el az egészet és az dvodasok szabadon kapcsolddnak be és kdvetik 6t ebben
a ritmikus jatékban.

Helyet kaphatnak itt a szabalyosabb gyerekjatékok is ugyanugy, mint a kdrtancok, de
mindent at kell, hogy oleljen a tartalmi Gsszefliggés és ennek egy WALDORF-
szokasrenden alapulo felépitettsége.

Semmi sem torténik dncéldan, minden része kell hogy legyen az egésznek, hogy
mondanivaldjaval, tartamaval azt szolgalja.

A tartalom mindig valtozik, természetesen az linnepkort kdvetden, de legalabb

két hétig naponta ismétlédik egy-egy ritmikus jaték.
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Az euritmia

A hétnek mindig ugyanazon a napjan euritmia tanar jon az évodaba, és a
ritmikus jaték idejében elemi euritmiat tart. A gyerekek jol ismerik 6t, sokuk mar az
ovodaskort megel6zoen talalkozott vele, és nagyon varjak.

Az euritmia mozgas-miivészet, mely szintén Rudolf Steiner nevéhez flizodik.
Kordlirhatd, mint lathatd beszéd, lathatd zene. A Waldorf-iskolakban pedagdgiai
euritmiat tanitanak, ezenkivil van még miivészeti euritmia, ami szinpadon jelenik
meg, és az orvostudomanyban hasznalt terapias lehetdség, a gyogyeuritmia.

Az euritmia a hangzdkat, hangokat, intervallumokat specialis mozdulatokkal
fejezi ki, s igy képez szabalyos, testi ,gesztus-nyelvet”. Mig a ritmikus jatékban az
ovonl olyan mozdulatokat hasznal, amely minél inkabb a természetes mozdulatokat
kivanja utanozni (példaul az aratast), addig az euritmia inkabb azokkal a mozdulatokkal
jatszik el, amelyek a beszéd-, nyelv- és zene szerkezetével fliggnek ossze.

Az euritmia, a tanc, a ritmikus jaték szép harmonizalt mozgast hivnak el6
a gyerekbol. Ezt belsd érzésbdl, a tartalombdl, egy felndttet utanozva hozzak létre.

Versre vagy dalra valé 6nalléd dramatizalassal, tornaval, gimnasztikaval csak a
Waldorf-iskolaban talalkozik majd a gyerek.

A Waldorf-évodapedagdgia szerint az vodaskoru gyereknek elég természetes
mozgast jelent a benti és kinti jaték és a napi ,szép mozgas”. A ritmikus jaték és az
euritmia mellett a gyerekeknek megfeleld mozgasfejlédésiik érdekében a mindennapi
benti és kinti jatékban egyarant lehetOségiik nyilik az életkoruknak megfeleld
természetes jatékos mozgasokra: futdsra, ugrasra, dobalasra, kuszasra,
csUszasra, maszasra, fliggeszkedésre.

Ezért is célszer(i a csoportszobat kénnyen mozgathato, tobbfunkcios butorokkal,
példaul padokkal is berendezni. Igy lehet cstiszni, mészni, kiszni az asztalok, székek
és padok kozott, alatt és cslszni vagy egyensulyozva jarni a padokon.

A teremben kotott labdakat, babzsakokat is talalhatnak a gyerekek. Az udvaron
is lehet6séget kell teremteni a maszasra, fliggeszkedésre. Egyensulyozni lehet egy
faronkon is és ezt a célt szolgaljak (az udvari jatékszerek koziil) a golyalabak is. Mindez

fejleszti a gyerekek testi erejét, ligyességét.
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Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés

Ahol megfeleléek a kordlmények, ott alkalom nyilik az udvari jaték idejében,
néha azon tul is az dvoda kdrnyékén kisebb vagy nagyobb sétakra, kirandulasokra.

A séta, a hegymaszas, fara maszas, stb. fejleszti a gyerek alloképességét, testi

lgyességét és kedvezben hat az egészséges fizikai test kialakitasara.

Képalkotas és formazas

Hetente egyszer a Waldorf-6vodaban lehetdsége van minden gyereknek arra —
dltaldban a szabad jaték ideje alatt -, hogy a rajzolasban, festésben,
gyurmazasban és a gyapjukép készitése folyaman alkotd- és formald készségét
fejlessze. Igy rendszeresen tapasztalhatia meg a kiilonbdzé mindségeket. A hét

minden napjahoz kotodik egy-egy miivészeti tevékenység. (Eltérések lehetségesek.)

Hétf6 — rajzolas

Ez a tevékenység segiti a hétvége utani visszaérkezést az dvodaba, és a
gyerekek gyakran rajzoljak le hétvégi éiményeiket. Méhviaszbdl késziilt (ezért illatos),
élénk, telitett szinli téglacska alaku krétak a rajzeszkdzok. A kisebbek kis kosarkaban
a harom alapszint talaljak a rajzlap mellett. A nagyobbak mar tobb szint hasznalhatnak,
az iskolaba késziil'k pedig mar vastagabb ceruza formaju viaszkrétat is kapnak. (Mivel
az 6vodas keze még nem alkalmas a ,harom ujjas” ceruzafogasra — ilyen fogas esetén
ugyanis a kéz gorcsossé valik — ezért kapnak vastagabb téglacska alak( krétakat a
kisebb gyerekek.) igy szabadon futnak le a mozgasos impulzusok, az életkornak
megfeleld, nagy érzelmi telitettséggel.

Témahoz nem kototten, onalléan tevékenykednek a gyerekek, majd amikor
befejezik a munkajukat, az elkésziilt rajzokat odaadjak az 6vdndnek, aki minden gyerek
szamara kiilon mappaba gy(ijti 6ssze azokat. Az évodaskor végén majd valamennyit
ajandékként hazavihetik a gyerekek.

Az 6vOn6 maga is rajzol idonként a gyerekek el6tt: plakatot készit, vagy olyan
képet rajzol, melyben a kivagott mozgathatd figurakkal egy mesét is el lehet jatszani.

A Waldorf-ovodapedagdgia a gyerekrajzokat iizenetnek tekinti, amit
a gyerek ad a fejlédésérol. A gyerek rajzaiban nemcsak az figyelheté meg, hogy a
képek egyre finomabbak és szebbek, s hogy egyre jobban abrazolja az 6t korilvevo

targyi vildgot s a lényeket, hanem a gyerek egész testi és lelki fejlodése tikrozodik
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olyan pontosan, hogy az arra képzett évoné leolvashatja beldlik a gyerek fejlettségi

szintjét, esetleg hianyossagait, specialis sziikségleteit.

Kedd — gyapjukép készités

Ez a technika atmenetet képez a kézimunkahoz tartozd gyapjufeldolgozas, a
plasztikus formalas és a kép-alkotas kozott. Sok szinnel megfestett, kartolt gyapjut
filclapokra lehet tenni és igy képet késziteni, ami a rajzolas és festés tapasztalatait
kiegésziti.

Rajzolaskor kemény viaszkrétaval, kemény lapon dolgozik a gyerek, festésnél
vizfestékkel vizes alapon fest, levegOs gyapjubdl ,levegbs”, kevéssé konturos képet
tud késziteni.

A gyerekek minden héten lehet6séget kapnak egy ilyen kép készitésére, ami
egy rovid ,kidllitasi” id0 utan szétszedhetd és ugyanabbdl az anyagbdl kovetkez6
alkalommal is lehet képet késziteni.

Havonta egyszer az 6vono szintén készit egy nagyobb képet az (innep témajaval
kapcsolatosan, és igy a gyerekek lathatjak a fejlettebb technikat, amit az 6vénd
hasznal: Szépen elokésziti, fésiili a gyapjut, szinek szerint rendezi egy kosarba, miel6tt
elkezdené a munkajat. Ezek utan ugy kezdi a képet, hogy el6szor kiilonbdz6 szinekkel
.befesti” a hatteret, majd egyre tobb nagyon puha, vékony réteget felhasznalva
alakulnak ki a targyak, lények a képen. Csak egy bizonyos tavolsagbdl hasonlit az egész

egy ,rajzolt” képhez.

Szerda — gyurmazas, plasztikus formalas

A csoportszobaban a formazashoz a Waldorf-dvodasok élénk, telitett szind, a
kéz melegétol megpuhuld méhviasz lapocskakat hasznalnak. (Mig a agyag hot von el
az azzal tevékenyked6 kezétdl, addig a viasz megpuhuldsa utan maga is atmelegszik,
s mintegy hot sugaroz. A kisgyerekkori érzékelés szempontjabdl ez a kiilonbség nagyon
fontos.)

A gyerekek mindent formalhatnak, amit akarnak: gyertyakat diszithetnek, egész
vékony, kevéske viasszal; kialakithatnak egész kis jaték-vilagokat is targyakkal,
allatokkal, emberi figurakkal. Az elkészitett munkakat az évszakasztalhoz, a megfeleld
helyre teszik, vagy karacsonykor, mint egy kis betlehemest, ajandékba hazaviszik a

szlleiknek.
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Az udvaron — foleg a meleg id6szakban — a homokkal és vizzel vald jaték inditja
a gyereket ,természetes agyagozasra”.

Nagyon fontosnak tartja a Waldorf-6vodapedagdgia, hogy a gyerekek
megtapasztaljadka fold, viz, h6 és egyéb természetes ,elemi” dolgok mindségét
kdzvetlendl, kiprobaljak az anyag és a sajat maguk lehetdségeit.

Télen hévar épitésre, hdember készitésre és hoval valé mindenféle jatékra kertdil

sor a kinti szabad jatékban.

Csiitortok — a siités, mint formalasi tevékenység

A hetenkénti kenyér vagy ciposiités alkalmat ad tésztaval dolgozni, azt
kiformalni és megsitni. Alapvet6 formak jonnek létre: kor alakd vagy hosszukas cipo,
»Kigyok”, rudak, csigak, fonott kalacsok, koszoruk.

Az &vond az Unnepekhez kapcsoldddan kiilonbdz6, egyszerii formakat
alkalmaz a siitésnél. Ezek az évkori valtozasban ilyenek lehetnek:

e Szent Mihaly id6szak: kard vagy sarkany

e Marton linnep: perec vagy liba, térpe, mano

e Advent: karacsonyi sitemény, mézeskalacsforma
e Szent Miklos: fehér 16

e Farsang: a témahoz tartozé forma

e Husvét: kakas

e Mennybemenetel: csillagok

e Plinkésd: galamb

e Nyari Ginnep: rézsak

Ezek a formak (miutan mind nagyon egyszer(iek) idénként visszakészonnek a
gyerekek siitemény formaiban, de emellett mindent kiprobalhatnak a gyerekek, és
nagyon valtozatosan élnek is ezzel a formazasi lehetéséggel.

Nagyon fontos, hogy az 6vono koriiltekintoen készitse elo a siitést, és
olyan szokasrendszert alakitson ki, amely megteremti a feltételeket ahhoz,
hogy végig szépen, nyugodtan haladjon a munka: kézmosas utan, fehér
kétényben, felhGzott ingujjal llve az asztalndl lehet elkezdeni dolgozni, ahol

belisztezziik a munkafelliletet és az évond a gyerek kezébe adja a tésztat.
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Péntek — festés

Ugyanugy, mint a siités, a festés is nagyon koriltekintd elokészitést, majd
rendrakast igényel. Az 6vond elrendezi a helyet: 6sszedllitja az asztalokat egy bizonyos
formara, letakarja viaszosvaszonnal és a megszokott sorrend szerint rendezi be a
gyerekek munkahelyét: rajztablakat, szivacsokat, vizes Givegeket, majd festékeket rak
az asztalra.

A j6 minOségli, akvarell papirt a gyerekek vizbe martjak, majd Kkiteritik a
rajztablakra. Az évono énekelve kezdi osztani a nagy széles ecseteket, amelyekkel a
gyerekek jo mindségl akvarell szineket helyeznek el, s futtatnak szét a papiron. (A
harom alapszint kapjak meg a gyerekek és ezekbdl tudjak a vizes papiron ,kikeverve”
elGallitani a tobbi szint.)

Fontos, hogy a tevékenység a szinbdl, a szinélménybdl indul ki és kontartalan.
A hatas: egymasba folyd szinhatarok.

Az a rajzolasban is megfigyelheto folyamat, hogy tiikrot mutat az
elkésziilt kép a gyerek sajat vilagélményéral és fejlodésérol, a festésénél is
megfigyelheto.

A gyerek szabadon donti el, hogy melyik szinnel fest és, hogy mikor
van a munkajanak vége.

Befejezéskor egy festOszekrénybe viszik a rajztablakat, ahol majd
megszaradnak a képek, amelyek szintén a gyerekek mappajaba keriilnek. Ahogyan az
el6késziilésnél is segitettek a gyerekek, ugyanugy részt vesznek az ecset és a szivacsok
kimosasaban, a viz cserélésében, — majd amikor az utolso kis csoport is befejezte a
képeit, a rendrakasban és az livegek kimosasaban is.

A festésnek ez a fajta, az életkor sajatossagainak megfeleld megkozelitése
vezeti el a gyereket kés6bbiekben a valddi abrazold tevékenységig az iskolaban.

Igazi festményekkel is talalkoznak az évodasok. Kiilonbdzd linnepekhez tartozd
reprodukciokat tesz ki az 6voné a falra és az évszakasztalon képeslap formaban valtozd
tartalommal mindig jelen vannak a képek. Sziiletésnapi ajandékként az linnepeltnek
az Ovodastarsai valasztanak ki az 6véné gylijteményébdl egy képeslap nagysagu

festmény reprodukciot.
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Szabad jaték

Ahogy mar tobbszor széba keriilt, a gyerek szabad jatéka kiemelt
fontossagot élvez
a Waldorf-ovodai élet tevékenységi formai kozott. A megfelel6 tanulasi forma
ebben az életkorban nem az Ugynevezett jatékos tanuldas: hanem a valodi
tapasztalatszerzés, melyre a Waldorf-dvodai élet egésze ad lehetdséget.

A szabad jaték idejében végzett munka jelleg( tevékenységek az udvari jaték,
a kerti munka vagy a sétak, kirandulasok. A jaték mellett a gyerekek racsodalkozhatnak
a természetre, az évszakoknak megfeleld valtozasokra.

A Waldorf-6vodai napirendben minimalisan kétszer, egy-egy 6ra szabad
jatékra van ideje a gyereknek. Ezzel biztositott a kisgyerek sziikségleteibdl fakado jaték
igényének kielégitése az dvodaban.

Ez alatt az id6 alatt latéteriikben az 6vénd kiilonb6z6 munkakat végez
(haztartasi, kerti, kézmives tevékenységben). Az 6véné feladata, hogy a munkaja
kordl olyan hangulatot aradjon szét, hogy a gyerekek ebben a meleg, der!t sugarzo
légkorben, ,mint egy burok alatt” érezzék magukat, s igy folytathassak a jatékot.

Arra is van lehet6ség, hogy a gyerek révidebb idore ,segitsen” az dvondnek.
Nem a munka eredménye, a teljesitmény a fontos, hanem az igazi 6romet
okoz6 tevékenység folyamata. A gyerek racsodalkozva veszi fel az dvoda
Leletmdhely”-nek is nevezheté mindennapjainak mozzanatait és sajat helyét megtalalja
a csoport él0, tevékeny kézosségében. A szabadon jatszd gyerekek rendelkezésére
allnak a kiilonbdzd kuckdk, allandd vagy ideiglenesen kiépithetd hazacskak és az
ezekhez tartozd berendezések, a sarokba tadmasztott bot-paripak vagy a fogasra
akasztott palastok, koronak, kardok ugyanigy, mint a babsarok babui és babai vagy a
nagy fa és kG épitdelemek, illetve a kiilonb6z0 természetes anyagok, barsonyok,
vasznak, szormék, selymek.

A jatékszerek nagy része alapelvszeriien nem részletesen kimunkailt,
s ezzel is eldsegiti a gyerek fantaziajanak tevékenységeét.

A kiilonboz0, természetbdl szarmazd targyak alkalmasak arra, hogy sok mindent
jol helyettesitsenek anélkiil, hogy rendeltetésiikkel ellentétes mddon keriilnének

felhasznalasra.
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A gyerek Ugy alkalmazza a jatékszert és jatékbutort, az anyagokat, ahogyan
szilksége van azokra: kornyezetét alakitja, jatékvildagat megteremti és annak lakosava
valik. Fontos, hogy a felnétt ezt figyelemmel kisérje és megértéssel kovesse. Az adott
helyzetben, megfelel6 eszkdzt vagy oOtletet tudjon felajanlani, ha példaul: a gyerek nem
talal be a jaték vildagaba, hangulataba, a jaték elakad, vagy tul er6sen leragad a jatszo
egy monoton, egyoldalu jatékformanal.

Az 6vono torekszik arra, hogy a konfliktushelyzeteket megel6zo
jeleket észrevegye és ilyenkor idoben, tapintatosan belépjen a gyerekek
jatékvilagaba, mint szereplo, aki tovabbsegit, majd kilép Gjra, mintha ott se
lett volna.

A probléma megoldasat esetleg egy kérdés felvetésével segiti eld, igy a
gyerekeket, egy altaluk megtalalt, (j folytatasi lehetdségre vezeti. A szabad jaték ilyen
vezetése nem jelenti a tevékenységbe vald beavatkozast, €s annak iranyitasat. Azt az
érzést kelti a gyerekekben, hogy Ok uraljak a sajat jatékukat, egész helyzetiiket — és

ez igy is van.

3.16. A Waldorf — 6vodapedagogus feladatai
Waldorf-6vodaban felséfokd, &llami diplomaval és Waldorf Ovodapedagdgiai
Szeminariumi végzettséggel rendelkez0 &évond vezethet csoportot. SegitOként
dolgozhat mellette még atképzésen 1évd 6vons. (A tovabbképzés minimalisan harom
éves, amit kiegészit a legalabb egy éves tapasztalt Waldorf-6vénd melletti gyakorlati
év.)

A csoportvezetd Waldorf-6véné nagy szabadsaggal és teljes korl pedagdgiai

felelosséggel végzi a munkajat a Waldorf-dvodapedagodgiai alapelvek szerint.
Az 6vono feladatai 6sszefoglalva

1. A csoportegység benti és kinti berendezéseinek és targyainak kivalasztasa.

2. Az évi, havi, heti, napi ritmusok folyamatos kidolgozasa, a szokasrendszer kiépitése.
3. A csoport egészséges életmddjanak kidolgozasa és betartasa.

4. A kiilonb6z0 tevékenységek megtervezése, elbkészitése, levezetése, majd utdlagos
attekintése.

5. Az 6vodai csoport dsszeadllitasa (pedagdgiai szempontok szerint).

6. Minden gyerek egyéni fejlodésének megfigyelése és segitése.
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7. A sziilokkel valo kozosségi kapcsolat kialakitasa és apolasa, problémak esetén kdzos
megbeszélés és Utkeresés.

8. Egyiittm{ikodés a tdbbi dvéndvel. Gyakorlatvezetés vallalasa a tovabbképzésen 1évd
ovondk szamara.

9. Aktiv részvétel a pedagdgiai vezetésben, és a kollégakkal vald konferenciakon.

10. Egyuttm(ikodés az orvossal, az iskolaval és egyéb szakemberekkel (euritmista,
gybégypedagdgus, fejleszté pedagdgus, konduktor, védond stb.).

11. Folyamatos 6nképzés, tovabbképzéseken valo részvétel, bekapcsolddas a Waldorf-

ovodak regionalis, orszagos és nemzetkdzi egyittmiikodésébe.

Tervezés és visszatekintés

A Waldorf-évoda pedagogusai jelentds idét és munkat szannak arra, hogy
kovetkezetesen és allhatatosan megformaljak és kidolgozzak a maguk munkajanak
tervszeri egyéni keretét, figyelembe véve a napok, hetek ritmusat, a legaprobb
részmozzanatokat és modszertani lépéseket az egész év folyamataban. A tervezés a
csoportnapldba rogzitve torténik.

A Waldorf-6vono rendszeres visszatekintést végez: mérlegeli, végig gondolja,
hogy elképzelései milyen formaban valtak valdra. A visszatekintés tobb szintre
vonatkozik: a napra, az adott linnepszakra, a gyerekek egyéni fejlodésére. A csoport
életérdl, az éves nevelési terv, valamint tematikus tervek megvaldsulasarol a
csoportnapldba reflexio formajaban visszatekinté bejegyzést tesz. Altalaban az 6vénd
sajat maganak naplét vezet a tapasztalatairdl, megfigyeléseirdl, s a problémas
helyzetekrdl. Ezek a feljegyzések azért fontosak, mert a csoportvezetd évonotol
elvarhatd, hogy a gyermek fejlodési szintjét, problémait, lehetdségeit folyamatosan
kdvesse az Ovodaérettség és az iskolaérettség kozott. A gyermekek fejlodésérdl a
megfigyeléseit, a sziilokkel folytatott egyéni megbeszélések feljegyzéseit a gyermek
egyéni irattartdjaban jegyzi fel.

Waldorf-6vodapedagdgiai gyakorlatban a pedagdgusok a
gyermekmedfigyelések soran kiemelt figyelmet forditanak a tankoételes korl
gyermekek képességeinek, készségeinek fejlodésére, melyek eldsegitik a gyermekek
kés6bbi eredményes iskolakezdését. A pedagégus a gyermekek egyéni

megismerésével, folyamatos nyomon kovetésével, alaposan, atgondoltan, tudatosan
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tervezi a gyermekcsoport, valamint a tankoteles kord gyermekek fejlédését tamogatd

pedagdgiai tevékenységeket.

Gyerekmegfigyelés, gyerekmegbeszélés

Mar az Ovodaba valo felvételkor a sziilok részletes leirast irnak, amelybdl a
varanddssag idoszakatol kezdve a sziiletésen at az dvodaba Iépésig nyomon kovetheti
az 6vono a gyerek testi, lelki és szellemi fejlodését, megismerheti a gyerek szokasait,
rokon- és ellenszenveit, félelmeit és dromeit, kiilonlegességeit.

A gyerek megnyilvanulasait a mozgasban, a jatékban, a rajzban a kibontakozo
személyiség elsd jelzOjeként fogja fel az évond. Az 6vond mar ettdl az elsd
talalkozasuktol, a felvételi beszélgetéstdl fogva élo, bels0 képet alakit ki a
gyerekrol, amely folytonosan valtozik, soha se lesz kész, allanddan fejleszthetd
marad. A gyereket Ugy tekinti, mint egy feltett kérdést, amit egyre jobban kell értenie
ahhoz, hogy tudja 6t segiteni a felndvekedésben.

Ebbdl a célbdl az 6vénbk maguk elé idézik — lehetdleg minden nap — az esti
orakban, elalvas el6tt csoportjuk gyerekeit, s ez a mindennapos praxisban igen hasznos
gyakorlatnak bizonyul.

Ha alszanak ra egyet, a kdvetkezd napon el6alld helyzetekben feltehetbleg
nagyobb intuicids, improvizativ erdvel taldlnak majd gesztust, szét vagy cselekvést
segitségdil.

A gyermek mindennapi 0Oltézkodésétdl, taplalkozasi és alvasi szokasain at,
jatékaig ugyszdlvan minden testi, lelki, szellemi fejlodési mozzanat széba keril az
Ovonok és a sziilok rendszeres beszélgetésein.

Megjegyzés: Tervezés, visszatekintés! Gyerekmegfigyelés, gyerekmegbeszélés!

A konferencia c. alfejezetek tartalmazzak a Waldorf-évodak ellendrzési és
értékelési alapelveit
A konferencia

A Waldorf-intézményekben a tanarok és évonok — egyiitt vagy kiilon — minden
héten rendszeresen tartanak konferenciat.

A konferencia pedagdgiai és technikai, adminisztrativ részbdl all, s mivel a
Waldorf-intézményeknek egyszemélyes hierarchikus vezet6jik gyakorlatilag nincs:
minden nevelésre, pedagogiara kozvetve vagy kozvetlenil kihaté kérdésben a

konferencia vezeti az 6vodat, iskolat.
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Itt sziletnek azok a dontések, amelyeket az intézmények életében
elkerllhetetlenll meg kell hozni.

A konferencia, mint pedagdgiai k6zosség munkakozosségként miikodik. A
munkakozosség tervet készit az adott nevelési évre, ahol kozosen dont a pedagdgiai
témak meghatarozasardl. A nevelési év végén a munkakdzosség vezetd beszamol a
tervek megvaldsulasardl. Minden konferencia munkardl feljegyzés — jegyzékonyv
készll.

A konferencia leglényegesebb része azonban nem e fenti technikai vezetés,
hanem a pedagdgiai er6forrasok megnyitasa. A pedagdgiai részben minden esetben
gyermekmegbeszélésre is sor kerill, és ez a legterjedelmesebb, leglényegesebb
mozzanat. Itt prébaljak a gyakorlatban tudatosan alkalmazni azokat az ismereteket,
melyeket a pedagogiai konferencia masik, folytonosan tovabbképzd részében
szereznek a pedagdgusok, illetve amelyeket a mindennapi gyakorlatbdl az
onnevelésben kifejlesztett intuitiv megismerd erdket is alkalmazva meritenek.

A gyermekmegbeszélésen megint csak a szomatikus orvosi szempontoktdl
kezdve, a lelki és szellemi allapotrajzon at az alkat és temperamentumbeli
beagyazddottsagig, a csaladi helyzetig mindaz szoba keriil, ami egy gyerek
szempontjabdl tovabbi fejlédését illetben Iényeges lehet.

Amikor a konferenciai esetmegbeszélésen a pedagdégus bemutatja a gyereket,
altalaban érezhet6vé valik a testi és lelki allapotrajz részletez6 finomsagaban és
plasztikus kivitelezésében, hogy itt tobbszorosen feldolgozott, elmélydilt ismeretrdl van
sz0.

A csoportvezetd o6vonok kozossége, amely egyben az dévoda pedagodgiai
vezetése, kozosen érez és visel felelosséget az dvoda minden gyereke irant. Ezért
mindig k6zosen dontenek egy-egy gyerek évodai felvételérdl, ezért folytatnak kozos
gyerekmegbeszéléseket és kdzosen keresnek utakat és megoldasokat a gyerek javara.

A konferenciakon az 6vodapedagdgusok kozossége vesz részt.

Egyiittmiikodés a sziilokkel

A Waldorf-intézményekbe valo felvételkor az az alapvetd kérdés, hogy a sziilok
ismerik-e a Waldorf-pedagdgiat és az intézmények mikodését legalabb olyan
mélységig, hogy vilagos képlik legyen arrdl, milyen kdzegbe, kérnyezetbe hozzak,
adjak gyerekeiket. Ehhez természetesen programok, cikkek, eldadasok és a nyitott
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tnnepek is hozzasegitik 6ket.  Vannak dvodak, ahol a jelentkezd gyerekek sziilei a
felvételt megel6z0 évben részt vehetnek eldokészitd sziil0i esteken, esetleg a
gyerekekkel koz0s baba-mama csoporton, kozos munkadélutanon, pedagodgiai
beszélgetéseken.

2004 ota mikodik Baba-Mama csoport az dévodankban. Az adott év elso
negyedévében, kéthetente 2 -2 o6ras id6tartamban miikodik a Baba-Mama csoport. A
talalkozasokat ~ Waldorf-Ovodapedagdogusok  vezetik.  Bepillantast nyljt az
Ovodavalasztas el6tt all6 gyermekek csaladjainak a  Waldorf-pedagdgia
mindennapjaiba. Erdsiteni kivanja a gyermek és sziilo egyiitt tevékenykedését, a sziil0i
mintat, a csaladi értékek el6térbe helyezését. Bekapcsoldodhatnak a gyermekek altal
végezhetd mlivészeti tevékenységekbe, melyeket a 2-3 éves kisgyermekek a szabad
jaték ideje alatt kiprébalhatnak. Ezalatt a sziilok elsajatithatnak egyszer(ibb kézmlives
technikakat. A Waldorf-évodakra jellemzd ,reigen” (monddkakat, verseket, dalokat
mozgassal kisérve, torténetbe agyazva mozdulatokkal meséli el az évodapedagdgus)
zarja le a jatékidot. Ezutan kdzosen uzsonnazunk, megismerve a hét napjaira jellemz6
gabonakbdl késziilt ételeket.

A talalkozasok sorozata, mindig egy beszélget0 esttel zarul, ahol a sziilok
valaszokat kapnak a felmeriilo kérdéseikre.

Az o6vodai kozOsség kialakitasa és a gyerek fokozatos dvodahoz szoktatdsa
érdekében az 6vond és a szilok kozotti megallapodas szerint a felvett gyerek
el6zetesen ,vendégségbe” jarhat leend6 csoportjaba.

A sziilok és az 6voda pedagdgusai kolcsonosen egy bizonyos fajta
egyiittmiikodést kell, hogy felajanljanak egymasnak és elfogadjanak
egymastol. Ez az egylittm(kodés természetesen a gyerekre iranyul és a gyerek javat
keresi.

Egyéni beszélgetésen, csaladlatogatasokon talalkozik az 6véné a sziilbkkel. A
sziil6i esteken a sziil6k tovabb ismerkednek a Waldorf-pedagdgiaval, itt maguk is
atélhetik a gyakorlati tevékenységekben mindazt, amit gyerekeik csinalnak napkozben
az 6vodaban.

A sziilok intenziven részt vesznek az dvoda fenntartdsanak mindennapi

tevékenységében, mind gyakorlati, mind anyagi értelemben. A Waldorf-évoda szocialis
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szervezeti forma, ahol a gyerekekért torténik minden, és a felnottek egylittmiikddnek

azért a célért, hogy eredményesen és zavartalanul folyhasson a pedagdgiai munka.

Sziiloi szerepkor

A Waldorf-6voda alapvetéen sziil6i elhatarozasbdl jon létre. A sziiléi munka
azonban nem ér véget az évoda elinditasaval, mivel az ott dolgozd pedagdgusok neveld
partnerként tekintenek a sziilokre. A rendszeres sziloi estek alkalmat adnak az
eszmecserére, a tapasztalatok megosztasara, a fontosabb életkori problémak kdzos
megértésére, feldolgozasara. A szilok eleven kapcsolatot dpolnak az
ovodapedagdgusokkal
és egymassal, ennek révén olyan szocialis kozeg jon létre, amely segiti a mindennapos
gondok megoldasat és nagyobb krizisek alkalmaval is tamogatast nydjthat a bajba
keriiloknek. Ezen kozvetlen emberi kapcsolattartas elengedhetetlen feltétele a
gyerekek nevelésének, a kozos felelbsség tudatos kialakitasanak.

A szilbk bevondsa az Ovodai élet szervezésébe szintén erdsiti az
elkotelezettséget, és lehetOvé teszi a szlilok szamara a pedagdgiai folyamatokba
torténd betekintést.

A sziil6i kdzdsség miikddteti a Veszprémi Waldorf Pedagdgiai Alapitvanyt, mely
gazdasagi és jogi szempontbdl is tamogatja az dvoda mlkodését.

A sziil6i kozosség sajatos szerepkore az alapitvanyi feladatok ellatasa is: az
Alapitd okiratban meghatarozott cél megvaldsitasanak pénzbeli tdmogatasaval és
személyes részvétellel. (pl. az dvoda targyi feltételeinek javitasa, a waldorf pedagdgiai
miikddéshez sziikséges targyi, anyagi és egyéb forrasok kiegészitéséhez.)

Az Alapitvany tamogatja a sziilok és a pedagogusok képzéseit is, igy
folyamatosan boviild tudasat a waldorf -pedagdgiaval kapcsolatban.

Lényegesnek tekintjiik ebbol adédéan ez nem egy hagyomanyos

ovodai sziiloi szerepkor.

3.17. A Waldorf — ovoda miukodési feltételei

A személyi feltételek
A csoportban dolgozd mindkét 6vén6é rendelkezzen felsofokld, allami

végzettséggel.
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A csoportvezetd ovononek sziikséges, hogy rendelkezzen a Waldorf-évodak
Nemzetkozi Szovetsége altal elismert elméleti és gyakorlati képesitéssel is.

A csoport masik évonbje amennyiben ez utdbbival nem rendelkezik, azt
munkaba allasatdl szamitott 5 éven bellil szerezze meg.

A Waldorf Pedagdgiai Program hasznalata miatt a tagintézmény vezetését
Waldorf-évodapedagdgiai és tanligy-igazgatasi, vagy kozoktatas vezetGi végzettséggel
rendelkez6 6vono latja el.

Az ,anyai” gondoskodast, gondozast a Waldorf-évodaban az 6véné tudatosan
magara vallalja, mivel ez nevelGi tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatanak,
meghatarozd része.

Ha a csoport munkajat folyamatosan két 6vond latja el, sziikség van egy

harmadik személy: dajka, segqit0 jelenlétére.

A csoport beinditasanak feltételei

A sziil6k ismerjék a Waldorf-dvodapedagdgia céljait, az dvond vezetésével a
célok helyi megvaldsitasanak legyenek aktiv részesei. A gyerekek felvételére a
csoportvezetd 6vonok tesznek javaslatot a konferencia dontése alapjan.

Az 6vodai munka beosztasat, a sziilokkel vald kdzos tevékenység munkarendjét,
a szllOkkel egyeztetve, a mddszertani kovetelményeknek megfeleléen, a
csoportvezet6 6vono hatarozza meg.

Az induld Waldorf-6vodai csoport bekapcsolddik a regionalis, orszagos és
nemzetkozi szinteken folyd kdzés pedagdgiai munkaba, mely szakmai tamogatdja és

egyben kontrollja.

A csoport folyamatos miikodésének feltételei

A pedagdgiai és szellemi munkaért a csoportvezetd évond felelds. A sziilok a
munka eredményességét egyittmiikodésiikkel és tdmogatasukkal segitik. Az évkor
Unnepeit kdzosen készitik eld. A sziilok részt vesznek a csoportszoba berendezésében,
a jatékkészitésben, a targyi feltételek gazdagitasaban.

A csoport életéhez sziikséges berendezések, felszerelések, specialis anyagok
beszerzése a rendelkezésre alld koltségvetési kerettsszeg erejéig, a csoportvezetd
ovono javaslatat figyelembe véve torténik. Fokozatosan kialakitja a Waldorf-pedagdgia

ajanlasainak megfelel6 kornyezetet (csoportszoba, udvar, kert stb.)
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Az ovodapedagogus munkakor sajatossagai

A napi teljes munkaidobdl fennmaradé részt a pedagdgusok napi

esetmegbeszéléssel és a kdvetkezd nevelési napra torténo elokésziiletekkel toltik.

Az 6vodapedagdgusok munkakoriikbe tartozoan ellatjak:

e a nevelési program szerinti esti programok, hétvégi linnepek, az 6voda
mindennapi életével kapcsolatos, nyitva tartasi idon tuli tevékenységeket,
ideértve:

e az Ovodai foglalkozasokhoz sziikséges eszkozok, alapanyagok, élelem, stb.
beszerzését, az évszakasztal, jatékok, babok, dvodai diszek készitését és
ezek alapanyagainak beszerzését (vasarlas, gydijtés), illetve mindezek
id6szakos meguijitasat, az dvoda diszitését,

e rendszeres a sziilGi és pedagdgiai estek elOkészitését és megtartasat,

e az egyes szilokkel folytatott megbeszéléseket szilkség szerinti
csaladlatogatasokat,

e a rendszeres dvodapedagdgiai megbeszéléseket, konferenciakat dvodan,
région, orszagon beliil,

e az Ovodapedagogusok mindezen feladatokat egymas kozott megosztva,

illetve egyiittesen végzik.

A targyi feltételek

A Waldorf-6voda teljes egészében és minden részletében az dévodaskoru
gyerekek sajatos életformajat, egészséges fejlodését szolgalja.

A targyi feltételek teriiletén a Waldorf-6vodapedagogia sziikségesnek
tartja a rendkivill tudatos valasztast. A pedagdgiai szempontot mindig
elsddlegesnek tekintve, a legegyszer(ibb kornyezet (tér, targyak, butorok) is alkalmas

lehet a Waldorf-6voda megvaldsitasara.

Feltételek

Az épiilet arasszon minél csaladiasabb, otthonosabb érzést; célszer(i, ha a
csoportszoba, az el6tér, a vizes blokk, az 6lt6z6, a konyha és a kamra egy csaladi
hazhoz hasonld egységet képeznek, fObejarattal és teraszajtdval a kertbe, akkor is, ha
tobbcsoportos az 6voda.
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Az udvar és a kert legyen elég nagy ahhoz, hogy sziilokkel egyiitt is elférjen
a csoport, a homokozd, a viragagyasok és a konyhakert mellett legyenek fak, bokrok,
viragok, minél jobban hasonlitson az egész egy ,tiindérkert”-hez. Legyen lehetfség
elbUjni, maszni, futni, hazikét épiteni, jatékokat (koteleket, gdlyalabakat) és kerti
szerszamokat tarolni. J6 ha van kerti csap is.

A csoportegység térbeli felosztasa olyan legyen, hogy minden haztartasi,
kézmlives és egyéb tevékenységnek egyértelml és megfeleld hely jusson:

e konyhai rész tlizhellyel (esetleg kemencével) és mosogatdval,

e satupad szerszamokkal, hely a barkacsolashoz,

e sarok, ahol a kézimunkak kellékei vannak,

e elég hely, ahol az egész csoport 6sszejohet mesélésre, linneplésre,

o megfeleld nagysagu hely a kértancnak, mozgasos jatéknak,

e jatszosarok (babahaz, bolt, babakonyha),

e flirdoszoba, 61tozok.

A berendezés a kovetkezoknek feleljen meg:

A butorok (tomor fabdl) legyenek szépen megmunkalva, harmonikus szép
formakkal; tobb funkcionak is meg tudjanak felelni, valtoztathatoéak, atrendezhetbek
legyenek, (asztalok, székek, padok, polcok, szekrények, jatszd butorok: Ugynevezett
allvanyok, paravanok, térelvalaszto funkcidval).

A textiliak legyenek természetes anyagokbdl (gyapju, len, vaszon, pamut,
barsony, selyem).

A naponta hasznalandé alapanyagok legyenek a gyerek szamara jol
lathatdak (példaul: szines gyapju kosarban, miizli lvegben, stb.), csak a nagyon
Jertékes”, ritkdn hasznalandd dolgok kertiljenek a szekrénybe.

A jatékszerek, jatékeszkozok (melyek tobbé-kevésbé kimunkaltak)
legyenek természetes anyagokbdl:

e dllanddan vagy ideiglenesen felépitheté hazacskak és berendezéseik,

o tobbféle méretli és szinl kenddk, leplek, kotelek, zsindrok,

o fabol készitett jatékok, hajok, autok, figurak, allatok; gyokerek, agak,

ronkok,

e varrott babak, babuk,

o kotott allatok, bot nyell(i lovagolhaté paripak, I6kantarok,
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o fejdiszek, koronak, palastok,

o kosarnyi kagyld, fenyotoboz, kdvek, kavicsok, magok, gyokerek, fakérgek...

e nagy, puha baranyborok, szines rongyszonyegek.

A jatékszerek felsorolasa csak a lehet6ségek egy részét mutatja; sok minden
fligg az adott helyzettdl, a csoport dsszetételétol, ezért féleg pedagdgiai szempontok
vezérlik az ovondt a jatékszerek kivalasztasaban.

Megjegyzés: A Waldorf-pedagdgiai munkat segitd eszkozok jegyzékét lasd az 1.

mellékletben.

3.18. Gyermekvédelem a Waldorf — 6vodaban

A Waldorf-6voda a gyermekvédelmi tevékenységét a gyermekek védelmérdl,
gyamiigyi igazgatasrdl szolo 1997. évi XXXI. torvény, egyenld banasmaddrdl és az
esélyegyenlOoség eldmozditasardl sz6l6 2003. évi CXXV. torvény és a torvények
végrehajtasahoz kapcsolddd rendeletek hatarozzak meg.

Gyermekvédelmi tevékenységeink célja, hogy a gyereket fejlodési Utjan
segitsiik, ezaltal testileg egészséges, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberré
valhasson. Képes legyen arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nallé
és felelds életvitelre forditsa. (WOP)

A Waldorf - Ovodapedagdgiai Program teljes egészét athatja a gyerek irant
érzett tisztelet.

Az 6vond a gyereket, mint szellemi individualitast tekinti. Eletkori és egyéni
igényeit és sziikségleteit felismerve szervezi az 6voda életét. Szem el6tt tartja a
gyerek alapveto jogait a testi egészségre, érzelmi biztonsagra és szellemi
szabadsagra.

Minden gyerek felé szeretettel, pozitiv attitiiddel fordul, hatranyos
megkilonboztetés senkit nem érhet. Minden gyerek az évodai csoport egyenrangu
tagja, szamara az egyenld hozzaférés biztositott.

A Waldorf-pedagdgia befogadé pedagégia. A Waldorf - Ovodapedagdgiai
Program szerint feléplld dvodai élet jo hatteret teremt a Sajatos Nevelési Igényi
gyerekek integralt nevelésére. A feladatot felvallald intézmények Alapitd okiratukban

rogzitik szandékukat és biztositjak a sziikséges targyi és személyi feltételeket.
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Az 6vénb a sziilokkel a gyerek érdekében jo viszonyt alakit ki és veliik
folyamatosan egyittmdkodik. A szllok segitségére van nevelési problémaik
megeldzésében és megoldasaban.

A Waldorf-pedagdgia  alapelvei biztositiagk az  esélyegyenloség
megvalosulasat. Kilonboz0ség és beilleszkedési nehézségek esetén az Ovond a
gyerekre kiilon figyelmet fordit, fejlodése érdekében egyénre szabott pedagodgiai
eszkdzokkel él.

A személyes adatokat gondosan kezeli, csak meghatarozott pedagdgiai célbdl,
megfeleld koriltekintéssel, a szliloket tajékoztatva hasznalja fel azokat.

Mindezek forméajardl és tartalmardl a Waldorf - Ovodapedagdgiai Program
megfeleld fejezetei rendelkeznek, ugymint: 1.7. fejezet: A Waldorf-6vodapedagdgus
feladatai

e Gyerekmegfigyelés, gyerekmegbeszélés

e Egyittm(ikddés a sziilokkel

Indokolt esetben a gyerek érdekében az 6voda kapcsolatot vesz fel a helyileg
illetékes csaladsegitd és gyermekvédelmi szervezettel, a megfeleld szakemberekkel,

fejlesztOpedagdgusokkal.

3.19. Kiilonleges kapcsolatok
Kiilonleges kapcsolatot apol dvodank a Magyar Waldorf Szovetséggel és a
Waldorf Hazzal.

A Magyar Waldorf Szovetség a tagsagaba tartozd magyarorszagi Waldorf-
ovodak és fenntartoik kozos tevékenységével latja el az alternativ Waldorf -
Ovodapedagdgiai Programhoz kapcsolddd feladatokat, a Waldorf-pedagdgia altalanos
név- és mindségvédelmét, és a Waldorf-intézmények, intézményfenntartok
érdekképviseletét. Az érdekképviseleti tevékenység soran allandé jogszabaly és
jogszabalytervezet figyelést végez, melyeket sziikség esetén véleményez, modositasi
javaslatokat terjeszt be, rendszeresen részt vesz a torvényalkotassal ©sszefliggd
tarsadalmi érdekegyeztetés folyamataban. Allasfoglaldsokkal és ajanlasokkal segiti az
intézmények feladatellatasat.

A Magyar Waldorf Szévetség a fenntartdja a Waldorf Haz Pedagdgiai Szolgaltato
Intézetnek, mely orszagos pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokat nyujt a Waldorf-

pedagdgia teriletén.
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3.20. Gyermekétkeztetés, egészségnevelés
Egészséges életmdd alakitasa

A Waldorf-6vodaban a pedagdgiai elveinkkel 6sszhangban nagy hangsulyt
fektetink a gyermekek egészséges életmddra vald nevelésére. A mindennapok
folyamataban kiemelt szerepe van a mozgasnak, a szabad levegon valo toltott idonek,
a pihenésnek és a gyermek fejlodését szolgald egészséges ételek fogyasztasanak.

Az egészségnevelési program keretében a gyermekek szamara élheto,
befogadhatd kerti kornyezetet alakitunk ki. Udvari lét lehetOséget biztosit a
természetben torténd valtozasok medfigyelésére, tevékeny megélésére, a
veteményeskert, virdgoskert gondozasara, apolasara. A kertészkedés folyaman az
évkor valtozasait sajat tapasztalataik alapjan, érzékszervi neveléssel szervesen egyiitt
élhetik at a gyermekek pl.: a buza korforgasa az évben, kerti munkak - asas, gyomlalas,
gyogyfiivek szedése -tea készités. A gyermekek az allatvilag életét figyelve, kdzvetlen
kapcsolatot apolnak az dévoda él6vilagaval. A csaladok aktiv részesei a gyimolcs
betakaritas, feldolgozas folyamatanak pl.:a sajat lekvar fozés lehetGségének

biztositasa révén.

Mozgas

A Waldorf-6vodapedagdgia a természetes mozgasformakat elényben részesitve
- kiszas, csUszas, maszas, ugras, futas, szokdelés, fél labon ugralas, fara maszas,
fliggeszkedés, gurulas - mindennap a reggeli korben a “reigenben”-ben, valamint
id6jarastdl fiiggetleniil az udvaron szabad mozgasformak gyakorlasat tessziik lehetové.
Hetente egy alkalommal az euritmia mozgasmiivészetét alkalmazva, szép
mozdulatokat atélve mozgas gyakorlatokat végziink, képzett szakember vezetésével.

Tovabba hetente az dvoda kertet elhagyva sétalunk, kirandulunk.

Etkezés

A nemzetkozi Waldorf-6vodai gyakorlatnak megfeleléen kifejezetten ajanlott,
hogy lehetGség szerint a konyha és a foglalkoztatd egy légtérben, egymassal kbzvetlen
fizikai kapcsolatban legyen kialakitva, el0segitve ezzel is a gyermekcsoport szabad

térbeli kapcsolddasat a fozési tevékenységekhez.
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A csaladias, k0z0s fozéshez ezért megfelelé és elegendd, ha az 6voda
rendelkezik melegitbkonyhaval és a szarazélelmiszerek tarolasara alkalmas
kamraszekrénnyel. Az dvodara vonatkozd HACCP szabalyok betartasa mellett készitjiik
és készitjik elo az ételeket. Az dvodai étkezést a kozétkeztetés szolgaltatd (Hungast
Cégcsoport) biztositjia. Az étkezéseknél biztositott a normal étkezés mellett a
specialisan étkezd gyermekek szamara a megfeleld étel.

A délelott folyaman a gyermekek minden nap fogyasztanak nyers zoldséget
vagy gyimolcsot, egy esztétikusan elokészitve, teritett asztalra elhelyezett talrél. A
folyadék fogyasztasra is nagy hangsulyt fektetiink reggelente gydgynévényekbdl
készitett teat vagy vizet kindlunk a gyerekeknek, melyet sajat sziikségleteik igénye
szerint fogyaszthatnak. Az 6vodaban készitett ételeket mézzel édesitjik.

A tizérai minden nap gabona alapu étel — kdsa, lepény, cipd. Ezeket ritmusban
a hetek napjaihoz kapcsolddd gabonak alkotjak, mely a napirend része. A tizoraira
késziilt ételeket a pedagdgusok, pedagdgiai munkat segiték és a gyerekek kdzosen
készitik el, és az igy elkésziilt ételeket fogyasztja mindenki. Az ételeket Ugy készitjiik,
hogy az altaldban minden kisgyermek részére fogyaszthatd legyen. Ez segiti a
csoportok dsszetartozasat, mindenki egyforman fontos a kdzésségben. Az ételek ennek
megfeleléen egyszerlien elkészithetd gabona alapu kasak, lepény, cipd. Az gabonakat
idény jellegli zoldségekkel és gyliimolcsokkel egészitjiik ki, lehetbleg vegyszermentes
gazdasagbdl szerezzilk be Oket, valamint a sziil6i kdzosség ajanlja fel. A kozosen
elkészitett ételt kdzosen fogyasztjuk el, szépen teritett asztalndl, asztali aldassal,
nyugodtan, csendesen. Biztositva ezzel a kdzosségi érzést, a halat az ételért, tiszteletet
a masok munkajaért. Ezt segitik az Ginnepkoronként kivalasztott kiegészitok: teritok,
asztali diszek, viragok.

Az egészséges étkezésnél kiemelt figyelmet szentellink, hogy a gyermekek
minél kevesebb feldolgozott élelmiszerrel keriiljenek kapcsolatba. A kevésbé vagy
egyaltalan nem feldolgozott, organikus taplalékok a gyermekek szervezetét épitik a
hosszabb belsd feldolgozasi folyamatokban.

Pihenés - 3.12 Ritmusok a Waldorf-6vodaban — Délutanossag
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3.21. Osszefoglalas

A Waldorf-ovoda célkitiizései:

1. A Waldorf-6vodapedagdgia tiszteli a gyerek, emberi méltdsagat és feladatanak
tartja, hogy elokészitse egészséges életvitelét.

2. Nem szabalyokat és tilalmakat akar megvaldsitani, hanem a gyerek és a felnGttek
miivészi erokkel athatott egyittélését.

3. Mindez akkor valdsithatd meg, ha a neveld nyitott, jaratos az embertani
ismeretekben — elméletben és gyakorlatban egyarant —, képes az egyedi, az
altalanostol eltéré kilonds megfigyelésére, nincsenek elditéletei s igy felfogja a
gyerekbdl érkez0, sziikségleteibdl fakadd felszolitasokat.

4. Pedagogiai fejleszté munkajanak alapelvévé kivanja tenni az utanzast, amely az
Ovonok szeretetteljes mintaképiil szolgalo tevékenységét koveti. El akarja érni, hogy
az 6vond ne direkt utasitasokkal vezessen, hanem figyelmes, gondozd vezetést
gyakoroljon, ami a gyermeki személyiség még hianyzo belsd vezéreltségét helyettesiti.
5. Segiteni kivanja, hogy a gyerek a benne m(ikddd természetes erbket szabadon tudja
fejleszteni: érzékelésben, utanzasban, jatékban és egyéb tevékenységekben.

és az alakitd tevékenységek bels aktivitasat.

7. A nap szervezésével (napirend) lehet6séget akar adni arra, hogy a gyerek érzékeit
és cselekvési lehetOségeit kihasznalva, jo szokasokra tegyen szert — az akarat
nevelésével, erdsitésével s nem megtorésével.

8. LehetOvé akarja tenni, hogy a gyerekek az értelmes és attekintheto tevékenységeket
atélhessék és utanozhassak, el akarja érni, hogy igy keriiljon a felszinre az atélés és
cselekvés dsszefiiggésében az értelmi képesség és felfogd erd.

9. El akarja érni, hogy a gyerek a nevel6t tekintse példaképiil, erkdlcsi minGséget
juttasson atélésbe és a tevékenykedésekbe; igy keriiljon kapcsolatba az erkolcsiséggel
anélkiil, hogy az, mint szabaly vagy kiils6 elGirds nyomasztdan hasson s ugyanakkor
hatastalan maradjon.

10. Célja, hogy a gyerek a tobbi gyerekkel egylittm{kodve szabad jaték soran
megtanulja egyénileg tovabbfejleszteni azokat a képességeit (intelligencia, fantazia,

atélés, kéziigyesség, szocialis magatartas), melyeket elsajatitott.
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11. Fel akarja ébreszteni a gyerek lassan tudatossa vald érzékenységét szocidlis
kdrnyezetén (a csoporton, a csaladon) beliili feleldssége irant, és el akarja érni, hogy
megtanuljon az el6forduld fesziiltségeken feliilkerekedni.

12. Meg akarja valdsitani, hogy a gyerek az éves linnepkort ritmikus ismétlddésben
énekelve, jatszva élje at, Gnnepeljen a nevel6kkel és a sziilokkel. (Az Oromteli
tevékenységben a fogalmak, az értékek megelevenednek és megbecsiiltté valnak; igy
lesznek életiik alakitdsanak egészséges elemeivé.)

13. El akarja érni, hogy a gyerekek a mesélések és el6add jatékok (példaul
mesejatékok) soran tiszta és érzékletes nyelvet sajatitsanak el, azt helyesen kapcsoljak
Ossze kifejez0 mozgasokkal, taglejtésekkel. Ennek atélésében fejlodik az a differencialt
kifejezOképesség, ami az iskolai tanulasi készség alapja.

14. A gyerek élményvilagat, formald erejét a mlivészeti — abrazolé — tevékenykedés
altal (egyszer( festés, formazas, éneklés, euritmia, tanc) felszinre kivanja hozni.

15. Az 6voda figyelembe kivanja venni: a gyerek érettségi szintjét, mind az évodai
felvételkor, mind az iskolakezdés idOGpontjanak meghatarozasanal. A Waldorf-
pedagdgia az iskolaérettség kritériumait nem célkitlizésnek tartja, nem alkalmaz kilén
iskolara felkészitd foglalkozasokat. Ugy tekinti, hogy az életkori sajatossagoknak nem
megfelel6 a tul korai fejlesztés. Az id6 elotti absztrakt, verbalis és intellektualis tanitas
elvonja a személyiség oOnfejleszté erbit azoktdl az adott életkorban legfontosabb
feladatoktol, melyek a testi, lelki egészséget szolgaljak.

16. A testi, lelki és szellemi er6 sokoldalt fejlddésében-fejlesztésében is minden
elhamarkodottsag nélkiil, egyéni érettsége és sziikségletei szerint akarja a gyereket
vezetni.

17. A Waldorf-pedagdgia hozza akarja segiteni a gyereket nyitottsag elsajatitasahoz,
a kiilonb6z6ség elfogadasahoz, a természet értd szemléletéhez, s utat akar nyitni —
most még csak mesei, érzékletes szinten — a majdan globalis szemléletmdd el6tt.

18. A Waldorf-pedagdgiai nevelés nagy hangsulyt kivan helyezni a helyi hagyomanyok,
a kulturdlis 6rokség megismerésére, apolasara is. igy lesz a Waldorf-6voda mindeniitt
hasonlé és mégis mindig mas.

19. A Waldorf - Ovodapedagdgiai Program szakszertitlen felhasznaldsat — a megfeleld

felkésziilés hidanyanak kovetkeztében — a nemzetkozi és a hazai Waldorf-dvodak
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kdzossége szeretné kivédeni. A ,Waldorf” nevet csak ott hasznalhatjak, ahol megfelel6

képzettségl pedagdgusok és a Waldorf-pedagdgiat igényld sziilok vannak.

3.22. Onigazgatas, szervezet
A Waldorf-6vodak Rudolf Steiner altal megfogalmazott harom alapelvre épiilnek:
onigazgatas, demokratikus-republikanus elv, funkcionalis harmas tagozddas.

Az 6voda pedagdgusai alkotjak az Ovondi Kollégiumot, amelynek keretében
kozosen dontenek a pedagdgiai munkat érint0 kérdésekben, példaul a
gyerekfelvétellel, a gyerekek nevelésével és az Ovodai jogviszonnyal kapcsolatos
kérdésekben.

A tagintézmény vezet6i munkakor betoltését, a vezetd altali megbizassal a
jogszabalyok szerinti feleldsséggel és jogkorrel a tagdvoda vezeto latja el.

Az 6vodak fenntartdi tobbségiikben sziildi kezdeményezésre alapitott nonprofit
civil szervezetek (alapitvanyok, egyesiiletek) de miikddhetnek, miikddnek
onkormanyzat altal fenntartott Waldorf-csoportok. A mindenkori sziil6i kdzdsség
tamogatasaval miikodé fenntartd s az dvoda kapcsolataval dominans és hangsulyos az
egylttm(ikddés az dvoda miikédése, mint kdzds cél szolgalataban.

A fenntartdi tevékenységet a sziiloi kozosség a civil szervezetekrol szdlo
jogszabalyok keretei kozott latja el dnkéntes személyes kozremilkodés vallalasaval és
az intézményfenntartdi cél anyagi tdamogatasaval. Fontos az évoda miikodését érintd
feladatokban a szlil6i részvétel. A fenntartdi-ovodai kozos testiiletekben a sziilGi
jelenlét szabalyozott jogviszony (6nkéntes jogviszony, megbizas) keretében, az 6voda
szakmai és szervezeti 6nallosaganak megtartasaval torténik.

A Waldorf-6vodak altalaban egy, vagy két gyermekcsoporttal miikodnek. A
gyerek- és alkalmazotti kbz0sség létszama Iényegesen kevesebb a jogi szabalyozas
modelljét ado, tobb csoportos dvodakétdl, a kdzosségi szervezet és miikodés kevésbé
tagolt, a kapcsolattartas csaladiasan kozvetlen, a nevelés személyi és targyi feltételei
is eltéréek. Az ovodak szervezetének és miikodésének alapelvei az egyes
intézményekben a helyi sajatossagoknak megfeleléen valdsulnak meg. Az 6voda
mikddése, mint k6z0s cél érdekében az intézmény és a fenntartd egymassal szorosan
egyuttm(ikodik, jogositvanyaikat rendeltetésszer(ien és a Waldorf-pedagdgiai elvekkel

0sszhangban gyakoroljak. Az dvodak — a jogszabalyok kotelez6 eldirasainak figyelembe
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vételével — szervezeti és miikddési szabalyzatukban hatarozzak meg szervezetiik és
mikddésiik sajatos felépitését, igy kilondsen: a fenntartoval vald egyittmdikodést, a
feladat- és felel6sség-megosztast, az intézményvezetdi jogkorok ellatasat, az
egyszemélyi és kozosségi dontés és felelosség terileteit, illetve munkaltatoi
minOségiikben tovabbi belsd szabalyzatokat alkotnak. A Magyar Waldorf Szdvetség a

szabalyozasra iranyelvet adhat ki.

3.23. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése a Csillagvar

Waldorf Tagovoda nevelési gyakorlataban

A torvényi valtozasoknak megfelelden a Pedagdgiai Program Dokumentumok
fejezetében:

A gyermeki fejlddés nyomon kovetésének dokumentuma a gyermekekrdl vezetett

Egyéni irattarto.

Az dvodapedagogus a gyermek fejlodését folyamatosan nyomon koveti és
irdsban, valamint az oviKRETA-ba rogziti azt. A bejegyzés gyakorisiga évente 2x
(oktober, majus). Az egyéni irattartdhoz megfigyelési szempontsor van, ami ajanlott a
bejegyzéshez.

A gyermek komplex megismereése, valamint a gyermek
személyiségfejlodésének nyomon kovetése

1. A gyermekek szocidlis hattere:
Beszoktatas torténete és jellemzai.

2. Aktualis fejlettség nyomon kdvetése:
Szocialis viselkedés, érzelmi élet, értelmi élet, verbalis képességek, testi valtozasok, a
gyermek lelki- szellemi viselkedése, mivészeti alkoto kifejezés erkdlcsi fejlédés.
Feljegyzésre keriil a gyermek fejlodési szintje, fejlodési liteme, a differencidlt nevelés
irdnya, mindezek tudataban a sorra kerl6 intézkedések, az elért valtozasok, fejlodési
javaslatok. Fontos,hogy ne csak statikusan figyeljiik a gyermek fejlodését, hanem a
folyamatokra is nagy hangsulyt fektessink.

3. a sziilokkel megbeszéltek feljegyzése,

4. az egyéb informacio / vizsgalati kérelem, szakvélemény, stb.
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Megismero nyilatkozat
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Legitimacids zaradék

Veszprémi Vadvirag Kérzeti Ovoda
Intézmény oktatasi azonositdja:

036810

Készitette:

az Nkt. 26."‘5@,1;_‘,) éﬁe%gée szerint a
nevel6testilét:Bevonasaval

Legitimacios eljaras

EMMI rendelet 118. § (3) a) bekezdése
alapjan az évoda szakmai munkakozossége
a jogszabaly altal raruhazott hataskérében
véleményezte szakmai javaslatait megtette.

SMMW‘ _-[T} &L i

A szakmai munkakdzosség(ek) nevében

A Pedagdgiai Programot 20/2012. (VIIIL.31.)

Az Nkt. 72. § (5) a) bekezdése alapjan a
pedagdgiai programot a Sziil6i Szervezet
megismerte és tamogatja annak
megvalositasat.

SzUl6i szervezet részérol

Tovabba a nevelomunkat kozvetlendl segitd
alkalmazottak a pedagadgiai program
tartalmardl a tajékoztatast megkaptak

- [ T
Q OMKLOXOMOA Auuole

Neveldmunkat kozvetlenil segitk részérdl

jovahagyta.

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése és 83. § 2) g) pontja értelmében, a Veszprémi Vadvirag
Korzeti Ovoda Pedagadgiai Programjat a fenntarto a

szamU hatarozataval

A dokumentum jellege a Nkt. 26. § (1)
bekezdése és a 20/2012. EMMI rendelet 82.
§ (1) és (3) bekezdése alapjan: Nyilvanos
Megtalalhatd: www.vadviragovi.hu

Ervényes és hatdalyos: A Fenntartoi
jovahagyas napjatol visszavonasig

Késziilt: 1 eredeti példanyban

Iktatészém: 279/1 /Ao [ 2025
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